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INFORMACOES BASICAS DO PROGRAMA

Que bom que vacé vai dar uma aula de cidadania colaborando com a gente (ou meihor, com a natureza)
no Programa Plastico. Uma matéria reciclavel para o 19 e 20 graus.

Contamos com seu entusiasmo para transmitir acs alunos uma maior reflexdo sobre habitos de consumo
e de descarte.

Nesta caderneta vocé conhecera o programa que estamos desenvolvendo nas escolas, ha trés anos,

com sucesso ! Vocé saberd por que a reciclagem é tao importante, tera informactes interessantes sobre
cidadania, Agenda 21, participago e ainda descobrird uma porcdo de atividades divertidas (com materi-
ais que geralmente véo para o lixo) para os alunos aprenderem, brincando,

Muito obrigada pela sua participacio.




EDUCACAO AMBIENTAL

A educacao ambiental € um jeito importante de reconhecer valores e conceitos que ajudam a
compreender e apreciar a relacdo entre o homem, sua cultura e seu meio.

A educacao ambiental permite que 0s alunos se sensibilizem atraves da prética, ou seja,
“ hotando a mao na massay vivendo suas proprias experiéncias.

E exatamente ai que entra o professor: uma peca insubstituivel na motivagao desse processo !!!

Como vocé vai perceber, os temas de trabalhos que sugerimos sao sempre relacionados ao dia a
dia dos alunos (lixo sem tratamento, falta de arvores e parques, poluicao industrial, cidadania,
participacao, etc.).

Quando vocé verificar que 0 aluno comecou a conhecer melhor o assunto e a gostar cada vez
mais dele, incentive-o a intervir na sociedade em que vive: na preservacao de areas verdes,
manutencao da limpeza da escola e do bairro... Enfim, em tudo que melhore a qualidade de vida
da comunidade local.

O Programa Plastico. Uma matéria reciclavel é um passo muito importante para implementar a
educacao ambiental nas escolas.




E AFINAL, QUEM INVENTOU A EDUCACAD AMBIENTAL ?

Em 1972, na Conferéncia das Nagdes Unidas sobre o Ambiente Humano (Estocolmo, Suécia),

varios governantes se reuniram para discutir os rumos dos paises considerando a necessidade de
um modeio de desenvolvimento com qualidade. A educacio para as questdes do meio ambiente
foi considerada uma das premissas bésicas para esse objetivo. Antes disso, porém, varios autores,

cientistas e o préprio movimento ambientalista dos anos 60 j4 alertavam para a necessidade dea |

humanidade adotar novos valores éticos diante da situagao ambiental do planeta. _ m% &N
Dai por diante, varios outros encontros memoraveis aconteceram: Belgrado (1975), UNESCO e 7 @
PNUMA {1977), Moscou {1987), Rio de Janeiro (ECO-92) e Rio + 5 (1997), u .

No Brasil, a educacao ambiental vem conseguindo répida evolugio. A Constituicio de 1988 :
menciona como responsabilidade do Poder Publico: “promover a educacio ambiental em ;
todes os niveis de ensino e a conscientizacao publica para a preservacio do meio ambiente”. |

No Estado de 580 Paulo, por exemplo, a Secretaria Estadual do Melo Ambiente e a Secretaria !
Estadual da Educagdo esto definindo a implementagio de uma lei que garante a educacio
ambiental em toda unidade escolar. Porém, de vez em quando surgem conflitos gerados por
iniciativas que tentam impor a criagio de uma disciplina para educacio ambiental, pois,
infelizmente, isso faria com que todo o seu caréter integrador e motivador fosse por agua abaixo.

Atualmente a Educacdo Ambiental vem sende implementada de duas maneiras:

INFORMAL: junto a associagdes comunitarlas, empresarios e funcionarios e com o publico em
geral, através de palestras, cursos, campanhas ecolégicas em jornais e revistas, radios e televisao.
FORMAL: ¢ desenvolvida no ambito dos curriculos das escolas e ndo deve ser implantada como
uma disciplina 1!

O importante e definir a participagac de cada profassor ne processo para que 0s conteddos das
ativicades sejam trabalbados e os alunos figuem motivados e conscientes de suas responsabifidades.



- b) Nao compartimenta o ensino, facilitando a superacao das “barreiras” estabelecidas entre as

INTERDISCIPLINARIDADE

A interdisciplinaridade é uma estratégia de trabalho no ensino formal e deve ser entendida
também como uma postura mental.

Explicando: se vocé se dedicara ela, vocé deve ser aberto(a), curioso(a), ter vontade de
dialogar e aceitar o trabalho de equipe, esforcando-se para consolidar uma linguagem comum
e criativa.

A interdisciplinaridade:
a) Facilita a interacdo de métodos e conceitos que unificam o conhecimento.

disciplinas e o “saber cientifico” que elas encerram.
¢) Relaciona-se diretamente com investigagao e atividades praticas.

A idéia é fazer com que os contetidos sejam tratados de forma articulada com as diversas areas
do conhecimento, integrando toda a pratica educativa e, ao mesmo tempo, criando uma visao
global e abrangente da questao ambiental.

Ciéncias, Estudos Historicos e Geogréficos sao as principais parceiras para o desenvolvimento
dos contetidos, pela propria natureza dos seus objetos de estudo. Ja as dreas de Lingua
Portuguesa e Matemdtica ganham grande importancia por serem instrumentos bésicos para
que o aluno possa conduzir 0 seu processo de conhecimento sobre o0 meio ambiente.




Portugués/inglés | SUGESTOES

. PARA
Vocé pode propor: . TRABALHAR
- Leitura e criagio de textos e pesquisas. . COM
- Criacao de historias em quadrinhos ¢ redacées. i SEUS ALUNOS
- Confecgéo de cartazes. . DEME2
- Apresentacao de pega de teatro, raps € poesias. - GRAUS

- Leitura ou criagdo de um codigo de meio ambiente.

Ciéncias/Matematica

Pesquisar e caracterizar s tipos de lixo, a poluicde no meic ambiente, volumes e estatisticas.

Historia/Geografia

Estudar os itens:

~ Historico do lixo, composicao, formas de tratamento.

- Origem dos recursos naturais, utilizagdo de matérlas-primas.

- Aspectos econdmicos do lixo, desperdicio e reaproveitamento,

Artes

Algumas sugestdes:

- Reciclagem do papel.

- Confeccéo de brinquedos e utensilios a partir de sucatas.
- Confecgdo de um livro, cartazes,
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VAMOS FALAR DE
UM ASSUNTO
QUE TODO
MUNDO TORCE O
NARIZ:

O consumo dos prodt
explosao populacionz
sociedade atual. Estas
problemas urbanos

Dados atuais demostre
a produgao de lixo aur
ambientais.

Todos nos precisamo!
possibilidade de part
pelo lixo e eventuai:

A cada dia os brasilei
nrahiama amhiental



E PRECISO:

* Reduzir o consumeo.
> Reutilizar o que for possivel.

» Reciclar materiais.

* Repensar os habitos de consumo e de descarte
(para a maior parte das pessoas estes atos sio compulsivos).




CADA LIXO E UM LIXO

Lixo € um conjunto de materiai
Em geral, ele é classificado emn«

LIXO URBANO: a maior parte é
de suas casas e também dos es
jardins e parques, entulho de ¢

LIXO HOSPITALAR: vem de ho
dentarias e veteringrias e de far

LIXO INDUSTRIAL: contém um
sao classificadoes em trés catege
danos 4 salde humana e a0 mt

LIXG COMERCIAL: sio residuo
restaurantes. mCDmﬂﬂDmnanOm &



PARA ONDE VAI O LIXO?

Os destinos mais comuns para o lixo de uma cidade sio: os lixdes, os aterros sanitarics e
controlados, a compostagem, a incineracdo e, atualmente, tambeém, a reciclagem.

Destine do Lixo no Brasil

13%

ATERRQ CONTROLADD
-G
0,9% {IBGE-91)
765 USINA DE COMPOSTAGEN
CEW ABERTO 0%
0,1% b RRO SANTARICH
INCINERACAD ATERRO SANITAR

Embora representem sérios problemas sociais, ambientais e sanitarios, os lixdes ainda sio muito
utifizados, principalmente nas pequenas e médias cidades brasileiras,

Qs residuos colocados nos lixdes a céu aberto sac fontes de graves riscos sanitdrios e

ambientais, ocupando dreas cada vez maiores nas periferias das cidades brasileiras.

Seus principais efeitos nocivos sao;

* Mau cheiro provocado por gases da decomposicdo de matérias organicas.

- Contaminacao das dguas superficiais e subterraneas por um liquido escuro, acido e
malcheireso chamado chorume (formado quando o lixo se decompbe),

= Proliferagao de ratos, moscas e vermes que se alimentam dos restos de comida existentes no {ixo,

+ Poluicao do ar causada pela fumaca da combustio do lixo. .

* Inundacao das regides préximas, provocada pela obstrucdo dos canais de escoamento das aguas.

* Danos a saude provocando doencas e epidemias. .
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FORMAS DE TRATAMENTO E DISPOSICAO

Os processos mais comuns sao:

Aterros Sanitarios e Controlados:

No aterro sanitario, camadas sucessivas de lixo compactado sao recobertas por camadas de
terra. Ha um tratamento especial para o chorume e para os gases oriundos da decomposicio do
lixo. Ja no aterro controlado os residuos sao colocados no solo, compactados por um trator e
cobertos com terra. O procedimento reduz alguns problemas, mas o chorume e os gases
continuam causando problemas e poluindo da mesma forma.

Incineracao:

Local onde é feita a queima do lixo. A incineracao é indicada para o lixo hospitalar e industrial
porque permite a eliminacdo dos contaminantes, além da reducaoc do volume de lixo.

Os incineradores devem ter um sistema de filtragem para impedir a emissao de poluentes
causadores de doencas.

Na cidade de Sao Paulo esté prevista a construcao de mais duas usinas de incineracdo com
recuperacao de energia.

Tratamento Biolégico ou “Compostagem”:
Usina de compostagem é um empreendimento industrial que trabalha com grandes
quantidades de lixo residencial. Seu principal objetivo é a reciclagem do lixo através da

producao de adubo organico e da recuperagdo para a reciclagem de outros materiais presentes
no lixo.




Mo municipio de Sio Paulo séo geradas aproximadamente
14 mil toneladas de lixo por dia,

Composicao do lixe do municipio de 530 Paulo: w

56% :

|

LXC  ENTULHO  VARRICAO L0 Lo OUTROS i
DOMESTICO INDUSTRIAL  HOSPITALAR (LIMPURB)




COLETA SELETIVA

£ a separacao do lixo na propria fonte geradora, facilitando sua reciclagem & reaproveitamento.
O Tixo seco (plasticos, papéis, vidros e metais) 4 separado & coletado e encaminhado as indas-
trias recicladoras, através de comerciante e do sucateiro. _

O lixo imido ou organica (restos de comida), que representa mais de 50% do lixo domiciliar,
pode ser reciclado e transformado em adubo.

Escolas, organizagdes ndo-governamentais, empresas € algumas cidades ja t&m o sistema de
coleta seletiva de lixo no Brasil. Destacam-se as cidades de Santo André {SP}, Emb¢ (SP)
Florianépotis {SC), 5a0 José dos Campos {SP), Santos (SP), S0 Sabastide (P}, Curitiba (PR)
e Recife (PE).




RECICLAGEM

Reciclar & processar materiais usados para a fabricacao de novos bens de consumo. A reciclagem
de materiais é importante sob os aspectos ambiental, sanitario, soclal, econdmico, pedagégico e
politico,

Com a reciclagem, os materiais gue chamamos de lixo, na verdade, tornam-se matérias-primas
para a confeccdo de novos produtos. Os produtos recicléveis sao: papel, plastico, metal e vidro.

§
3

A reciclagem diminui a poluigo do sclo, da dgua e do ar tl

Ao aproveitar matérias-primas:

+ Reduz-se a exploracdo de recursos naturais pelo retorno de matertais ao ciclo econdmico.
- Reduz-se a quantidade de lixe que necessita de disposicac final, dobrando a vida 0til dos aterros.

» Possibilita~se que o adubo produzido pela usina de compostagem apresente uma gualidade FERROSOS
supertor (a separagao feita na propria fonte geradora faz com que o lixo comum seja " \:/
composto quase totalmente de matéria orgdnica). ﬁ» u
© PLASTICO

ALUMINIG

Mas a reciclagem nao € a inica solucéo para o problema do lixo. E preciso encontrar alternativas
pata o seu gerenciamento, com um tratamento ambientalmente saudavel e utilizando tecnolo- | ;
gias compativeis com a realidade local. LIXO




PROGRAMA
PLASTICO.
UMA MATERIA
RECICLAVEL.

Tem sido muito positivo trabalhar o assunto lixo e reciclagem nas escolas. Primeiro, porque o
aluno comeca a desenvolver esses valores importantes desde cedo. E segundo, porque a comu-
nidade escolar ajuda a gente a encontrar solugées para os problemas ambientais.

Através do programa vocé pode expor diversos temas, desenvolvendo atividades em varias
disciplinas.

Em cada area, propomos um contetido que pode ser trabalhado, sem modificar, é claro, a
estrutura curricular da escola.

Alguns professores poderao trabalhar mais o problema do lixo e do meio ambiente. Outros, a
pesquisa de causas (consumo e desperdicio) e conseqiiéncias (poluicao, falta de espago, saude).
E os demais poderao estimular a busca de solugoes (coleta seletiva e reciclagem).

Fazer um planejamento para isso & fundamental.

Também serd preciso formar uma equipe para esse fim.

A coordenagao tem funcao estratégica, principalmente na preparacao dos professores e na orga-
nizacio das atividades. Assim, todo o processo sera ordenado de forma conveniente.




E importantissimo que os alunos também participem nas atividades e, claro, divulguem o que
aprenderam para outras pessoas fora da escola.

Neste trabalho, vocé encontrars ocasido e necessidade de pesquisar e aprofundar conteddos.
Resultado: vai ampliar sua capacidade de atuar como agente de transformacao.

Como assim 7 Contribuindo para “fazer a cabega" da sociedade do seu bairro ou cidade.

Ca entre nds: esse é um papel importante e tanto, hein 217

Agora, gque tal conhecer algumas sugestoes de atividades 7

Fica por sua conta o critério das adaptacdes e do enriquecimento dos contetdos.




As atividades a sequir podem ser desenvolvidas por criancas de qualquer faixa etéria, ficando a
critério do professor adapté-las conforme sua programacao.

1+ AO REDOR DA ESCOLA

Objetivos:
esclarecer s

Estratégia:

Conscientizar os alunos sobre a producéo de lixo e consumo de embalagens e
obre o destino do lixo, enfatizando a importéncia de mudancas de atitudes.

Vocé pode dar uma volta com os alunos ao redor da escola e coletar lixo.

Durante o caminho, converse com eles sobre o que é lixo e sua producao.

O segundo passo ¢ levar o material coletado para a sala de aula.

Depois, uma boa sugesto é fazer o seguinte :

* Quantificar o material que mais apareceu na coleta e discutir o por qué.

* Pedir que os alunos o organizem da sua maneira.

* Discutir com os alunos o resultado da forma de organizacao.

* Discutir qual pode ser ou qual € o destino desses materiais.

* O que pode ser feito para modificar o destino desse material ? Reutilizar, reciclar
ou recuperar ?

* Discutir o consumo de embalagens e esclarecer sobre o destino do lixo,
ressaltando a importancia de mudancas de atitudes,

* Fazer uma colagem no final.

Material do Aluno: Folhas grandes de papel, durex, canetas coloridas, cola e tesouras.

Observacao: Esta atividade poder ser implementada em todas as sérjes,



2 * TEATRO DE RECICLAGEM

Objetivo: Reutilizar materiais que seriam jogados no lixo.

Estratégia:- Peca aos alunos para trazerem de casa materiais recicldveis para fazer marionetes
ou bonequinhos para os dedos. Oriente-os para que formem duplas e criem uma
peca sobre a reciclagem. A peca pode mostrar os personagens chegando em Séo “m
Pauio e ajudando a cidade a solucionar seu problema de excesso de lixo. m
* Vocé pode apresentar a sucata como sendo um materiai de grande potencial !
expressivo, rico em variedades, cores e texturas... Enfim, dando vida nova ao que .\.

antes era lixo.

Elenco da reciclagern: Garrafas plasticas, jornal, garrafas de vidro, latas de aluminio,
latas de comida, i

Material do Afuno: Garrafas plasticas, jornal, garrafas de vidro, latas de aluminio,
latas de comida,




3 « BONECO DO LIXO

Objetivos: Despertar nos alunos a curiosidade para o problema do lixo e sua solugao atraves
de um concurso de bonecos feitos a partir de sucatas.
Vocé pode esclarecer sobre o destino do lixo, enfatizando, aqui também,
a importancia de mudancas de comportamento.

Estratégia: - O boneco pode ser feito a partir dos materiais reciclédveis que os alunos tém em
casa (embalagens de leite longa vida, frascos plésticos, tampinhas e papéis, etc.).
- Peca para eles juntarem quanto material reciclével ou reutilizavel puderem,
trazendo-0s para a escola para montar seu boneco.
« Ao final, uma boa idéia é organizar, com os alunos, um concurso de beleza. Voce
pode chamar convidados especiais para escolher o mais bonito e original boneco
da classe.

Elenco da reciclagem: Garrafas plasticas, jornal, garrafas de vidro, latas de aluminio,
latas de comida.

Material do Aluno: Garrafas plasticas, jornal, garrafas de vidro, latas de aluminio,
latas de comida.




4 - FAZENDO PAPEL

Objetiva: Despertar nos alunos a curiosidade sobre a importancia da reciclagem de papel.

Estratégia: - Peca para os alunos trazerem papéis e jornais para reciclar o papel. Organize uma
oficina de papel reciclado durante um dia de aula.
* Os papéis produzidos pelos alunos poderdo ser usados como cartées, capas de
livros e de vérias outras formas.

Material do Aluno: Jornal e papéis diversos.

Material necessario: Papéis e jornais usados, agua, liquidificador, duas molduras, uma com &
outra sem nailon {tipo tela de silk screen) ou peneira plastica redonda,
bacia de um tamanho maior que a tela ou peneira,

Modo de fazer: - Pigue o papel e deixe de motho por uma hora em bacia com agua.

« Bata no liquidificador o papel com a dgua até que se obtenha uma massa
homogénea,

m
w
W * Coloque 2 massa numa bacia.

ﬁ » Mergulhe a tela e a moldura juntas na massa [ou a peneira), retire lentamente
deixando escorrer o excesso da dgua (faca 0 mesmo procedimento usando
W uma peneira redonda).

v

v

* Retire a moldura de cima e vire a massa num tecido ou pedago de papel.
* Pendure num varal e deixe secar,

Observagéo: Essa atividade pode ser implementada em todas as séries.




FICHAS PARA

1+ HISTORIA D/

Esté vendo as frases
virando um novo prc

() Plastico coletad:
() Consumo de pr¢

( ) Caminhéo colet;



2 » SUPER-HERO!

Todos nos jé vimas super-herdis nos jornais e na TV.
Todos eles tém poderes especiais, usados para combater 0 mal no mundo.

Invente um nome para um super-heréi que lutaria pelos 4 R's {reduzir, reciclar, reutilizar e
repensar) em 53o Paulo.

Que tal fazer as seguintes atividades para o super-herdi 7

1 Desenhe e pinte um super-herdi e sua roupa.

2+ Escreva uma histéria sobre uma aventura de seu super-herdi.
3+ Facauma tira de quadrinhos de sua aventura,

4+ Faca um modelo em argila ou em massinha de seu super-herdi,

5+ Desenhe um supermascote para ajudar o super-herdi. £ escreva uma aventura para os dais.




3 « CHARADAS

1 ¢ Eu recolho plastico. Sou

2 * Eu venho cheio de bebi

3 « Sou feita de estanho oL

4 » As pessoas me [éem. Te

R T T N T



4« CAMINHO DA RECICLAGEM

Siga pelo caminho até o coletor de plastico e va reciclando.
Conte um ponto para cada material que vocé encontrar.

ENTRADS %

) - s




‘I‘

5 * RECICLANDO A CACA AS PALAVRAS

Encontre as palavras;
Aterro, Coletor, Limpo, Lixo, Meio Ambiente, Poluicio, Plastico, Reciclar, Reduzir, Reutilizar.

R E D U 2 | R A P C M O C Q P
B J R C o L E T 8 R ¥V T @ 3 i
X Y E A B U C I L: |E R E L A A
L i X 0 R C I Q u I M L E A S
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6 * BAGUNCA VOCALICA

As palavras abaixo estdo relacionadas aos 4 R's (reduzir, reciclar, reutilizar e repensar). Elas estao
sem as vogais. Vocé consegue encaixar as letras que estao faltando para identificar as palavras?

AR b et e e e

ROC e

R P T

RCPRC
CLTR

b brman e b

BT T T T TP

LR P

CMPSTGM

0
L TP LI P vt e "

¥
;
#

M-MBNT

bbb,

PLSTC

TR R e bR




COLETA SELETIVA DE PLASTICO

Objetivo: Promover o ensino sobre a matéria plastica.

Estratégia: Usar o texto do Ciclo de Vida do Plastico e da Colegéo Reciclagem e Acéo.

Vocé s6 precisa reunir os alunos e elaborar uma campanha de divulgacdo da coleta
seletiva de plasticos.

Conteado: -+ O que é o plastico?

Onde € produzido o plastico ?

- Como identificar os tipos de plastico ?

* Quais as vantagens ambientais e econémicas
que acontecem quando se recicla o plastico ?
Dé exemplos.

* Como a familia dos alunos podem cooperar
com a reciclagem do pléstico?



FICHAS PARA 52 A 82 SERIES

1+ SUA CASA

Faca uma pesquisa ho lixo de sua casa esta semana.
Faga uma lista de tudo o que for jogado durante a semana.

Usando o esquema abaixo, coloque cada item na coluna certa.

LIXO DESNECESSARIO
Ex: brinquedos quebrados

REUTILIZAVEIS
Ex: sacos plasticos

RECICLAVEIS
Ex: garrafas de refrigerante

Que informacio vocé teve a partir do esquema ?
Que decisdes vocé pode tomar em casa para mudar o resultado deste quadro ?




2 « CONFIRA SOZINHO

Cada brasileiro produz em média 1 kg de lixo por dia. Responda as perguntas abaixo, baseado
nesta afirmacao:

1+ Quantos kgs de lixo sua classe (incluindo a professora) produz por dia 7 Por semana ? Por ano ?

2 « Quantos kgs de lixo sua familia produz por dia ? Por semana ? Por ano?

3+ A populacao da regido metropolitana de Sao Paulo é de cerca de 13 milhdes de pessoas.
Quantos kgs de lixo eles produzem em uma semana ? Em um ano?

4+ Uma tonelada de lixo ocupa 2 metros ctibicos (m*) de espaco num aterro. Quantos m* sao
preenchidos em um dia no Brasil? E em uma semana ?Umano?

T T TUTE T LI DL T

Use as Sﬁo:,:mmomm que <0am mﬁ_.m:am_.._ neste exercicio para fazer um relatério, ou um poster, para

2t ciimntn wnddiimic A Aacnardicia a raciclar ne matariaic




3 « UMA PESQUISA DE EMBALAGENS

1+ Escreva as diversas formas de desperdicio em casa e na escola e identifique 20 produtos que
foram comprados em algum tipo de embalagem.

2 ¢ Liste esses produtos em 3 tipos: protecéo, conveniéncia e propaganda.

Protecao

Conveniéncia ...

Propaganda ...

3 « Identifique cada produto usado com maior freqliéncia em cada um dos tipos de embalagem.
Quais deles sao reciclaveis ? Procure o simbolo da reciclagem.

4 + Pense nas possiveis solucdes para a reducao dos desperdicios detectados. Sugira maneiras
de reduzir o uso de embalagens (por exemplo, comprando a granel produtos usados com
freqiiéncia).

5+ Faca um debate em sala de aula com este tema: Por que os fabricantes embalam seus
produtos desta maneira ?

6 * Analise as perdas econémicas e ambientais do desperdicio.

7 + Crie e desenhe uma nova forma de embalagem que diminua a quantidade de material
usado ou use material reciclado, para um ou mais produtos,




6 * IDENTIFICANDO O PLASTICO

Consultando as fichas PLASTICOS EM FOCO, da Plastivida, faca uma pesquisa sobre as principais
utilizagdes do plastico nos diferentes produtos e a identificacio de cada um.
Organize as informacées e discuta as seguintes questdes:

1 = Por que no setor de embalagens para alimentos e bebidas o plastico é cada vez mais utilizado?

F i N
Q.U mmbﬁmb €l

PEBD/ PELED PP CUTROS

2. Qual o motivo desta identificacao para o plastico ? x!\./b ﬁ \m/

3.Qual é a embalagem pldstica mais utilizada em Casa, e qual sua identificacdo ?
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O Programa esta sendo nota dez com os alunos do gindsio, agora é a vez da turma do
colegial. Professor, fique atento!

Neste capitulo, vocé vai conhecer alguns conceitos basicos de grande importancia para que os
alunos desta faixa etéria se Préparem para participar e atuar de uma forma consciente e eficaz
nos Movimentos Ambientalistas.

EDUCACAO AMBIENTAL

A educagdo ambiental nio trata somente de garantir a preservacao de determinadas espécies
animais e vegetais e dos recursos naturais, embora essas questoes sejam importantes.

O que deve ser considerado prioritdrio sao as relacoes culturais, entre a humanidade e a
Natureza e as relagoes econdmicas,

Dessa forma, o componente “reflexivo” da educagdo ambiental é tio importante quanto o
“ativo” ou 0 “comportamental”.

Assim, a educacio ambiental deve ser entendida como educacéo politica, no sentido de que
ela reivindica e prepara os cidadzos Para exigir justica social, cidadania nacional e planetaria,
autogestao e ética nas relagoes sociais e com a natureza.

E O MOMENTO.

VAMOS

MOVIMENTAR

ESTES

MOVIMENTOS!
CONTAMOS
COM VOCE!

Para ©
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EDUCACAO AMBIENTAL

Segundo Marcos Reigota, em seu livre "0 que é Educacao Ambiental 7 a educacdo ambiental
como educacao politica enfatiza antes a questdo “por que” fazer do que “como” fazer.
Considerando que ela surge e se consolida num momento histérico de grandes mudancas no
mundo, tende a questionar as opcdes politicas atuais e o proprio conceito de educagao vigente,
propondo-a por principio, criativa, inovadora e critica,

Os cidadaos do mundo, atuando nas suas comunidades, baseiam suas agdes na frase muito
usada nos metos ambientalistas: “Pensamento global e agdo local, acdo global e
pensamento local”.

Desta forma pode haver uma mudanga no sistema que, se nao for de resuitados imediatos,
visivels, também nao serd sem efeitos concretos.

Os problemas ambientais foram criados pelos homens e deles virdo as solugies, Estas nac
serio obras de génios, de politicos ou tecnocratas, mas sim de cidadéos e cidadas.

A educacac ambiental temn como um dos seus principais objetivos levar os individuos e grupos a
perceberem suas responsabilidades e necessidades de agao imediata para a solucdo dos
problemas ambientals e participarem na construgao de sua cidadania. Para que fodos
tenham uma melhor qualidade de vida, todos devem ter consciéncia de suas rasponsabilidades,
direitos e deveres.

PROTECAO DOS DIREITOS HUMANOS E DA NATUREZA

*Todo ser humano tem as mesmos direitos fundamentais, o que inclui: o direito a vida,
3 liberdade e & seguranca pessoal, a liberdade de pensamento, consciéncia e refigiao, ao
questionamento e 3 livre expressao, a livre assembléia e associagao, a patticipacao no governg,
a educagao, e, dentro dos limites do Planeta Terra, 205 recursos necessarios para um padrao de

vida digno. Nenhuma comunidade ou na¢éo tem o direito de privar qualquer outra de seus
meine de subsisténcia.




A protecéo dos direitcs humanos e do restante da natureza & uma responsabilidade de ambito
mundial, que transcende as fronteiras culturais, ideoldgicas e geogréficas.
A responsabilidade ¢ tanto coletiva quanto individual,

o
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Fara a preservacio urbana é necessario planejamento, investimento e participacao,
Com esse objetivo foi proposto o documento chamado Agenda 21.

DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL

*A Comisséo Mundial sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento definiu desenvolvimento
sustentdvel como "o desenvolvimento que satisfaz as necessidades presentas, sem
comprometer a capacidade das geracGes futuras de suprir suas préprias necessidades”

Deve-se lembrar que a sustentabilidade ¢ um processo que estd sempre em Construcio, tem
direito a acertos e erros, néo é fachado em si e engloba a defesa da diversidade biosociocuitural,
Contudo, quando as pessoas definerm uma atividade como sustentével, fazem-no com base
naquilo gue ndc conhecem. Nao pode haver garantia de sustentabilidade a longo prazo parque
muitos fatores sdo desconhacidos ou imprevisiveis.

Nossa conclusio a esse respelito é a seguinte: tenhamos uma mentalidade de conservacao nas
aghes que possam afetar o meio ambiente, estudemos cuidadosamente os efeitos dessas agoes

e aprendamos rapidamente a partir dos nossos erros. D end é

O termo uso sustentavel aplica-se somente a recursos renovéveis: significa o uso destes w 1 @Q fl
recursos em quantidades compativeis e em candicoes adeguadas com sua capacidade de e&?&g
renovacio, :

FTextos extraidos de Cuidando do Mlanera Tera: wha estratégia pard o fuiuro da vida. (UXCN, PNUMA, WWF, 1992)




*Em primeiro lugar, a Agenda 21 é o principal documento da Rio-92 (Conferéncia das Na¢oes
Unidas sobre o Meio Ambiente e Desenvolvimento Humano, realizada no Brasil em 1992).

Este documento foi assinado por 170 paises, inclusive pelo Brasil.

Em segundo lugar, a2 Agenda 21 é a proposta mais consciente que existe de como alcangar o
desenvolvimento sustentavel, isto é, de como podemos continuar desenvolvendo nossos
paises e nossas comunidades sem destruir o meio ambiente e com maior justica social.

Em terceiro lugar, é também um planejamento do futuro com acoes de curto, médio e longo
prazos com roteiro de agOes concretas, metas, recursos e responsabilidades definidas.
Resumindo:

Com a Agenda 21 se estabelece uma parceria entre governos e sociedades, sendo um
programa estratégico universal para alcangarmos o desenvolvimento sustentavel no século XXI.
Podemos exercer nosso papel de cidadao participando da Agenda 21 através de iniciativas
comunitarias (no bairro, na escola, na empresa, nos sindicatos) e do Férum da Agenda 21,
que pode ser criado por lei ou decreto municipal e dos Grupos de Trabalho.

Atualmente, sete cidades brasileiras ja iniciaram suas Agendas locais: Santos, Porto Alegre,
Curitiba, Vitéria, Angra dos Reis, Belo Horizonte e Sao Paulo. Podem ser iniciativas estaduais e/ou
municipais: o importante é o objetivo, 0 processo participativo e as parcerias entre os diversos
setores da sociedade.

*Texto extraido de 21 Perquntas e Respostas para vocé saber mas sobre @ Agenda 21 Local. (ISER,1996)



CIDADANIA

*A cidadania est diretamente ligada a formagéao de uma consciéncia que implica agoes de
co-responsabilidade e participagio coletiva. A auséncia de cidadania é a principal responsavel
pela permanente transgressio e falta de com promisso com a protecao, preservagao,

conservacao, controle e recupera¢io do meio ambiente.

A cidadania em sua dupla face - os direitos e as responsabilidades - abre a possibilidade de incluir
um compromisso civico, baseado na participacdo ativa e na criacio de co-responsabilidades,
visando constituir uma agregacao de interesses dentro de uma légica comum para enfrentar os
problemas.

Torna-se mais que necessario buscar os meios para estimular na populagio atitudes que
despertem uma postura mais coletiva de convivéncia na cidade.

PROFESSORES, ALUNOS E PAIS

* Para adotar a ética de se viver sustentavelmente, as pessoas precisam reavaliar os seus
valores e alterar o seu comportamento.

* A sociedade deve promover atitudes que ap6iem a nova ética e desfavorecam aqueles que
ndo se harmonizam com o modo de vida sustentavel,

* Eimportante haver difuséo de informagao por meio de sistemas formais e informais de
educacdo para que as politicas e providéncias necessérias a sobrevivéncia e ao bem-estar das
sociedades do mundo possam ser explicadas e entendidas.

*Texto extraido de Ecépolls - Mdos & Obra, Pedro Jacobi. (Acdo e Cidadania, 1996)




¢ Vocé precisa mesimo? Esta é uma pergunta que sempre devemos fazer pois muitas vezes

acabamos comprando coisas que ndo precisamos e este ato pode até se transformar em um sn_o.

" Faga as contas de quantas compras ja fez, e utilizou apenas uma ou duas vezes

i« Tome cuidado para nao ser como a maioria das pessoas que estdo de tal maneira condicionadas i

“ propaganda gue ndc pagam realmente pelo produto, mas pela marca.

* As embalagens sdo um problema tao grande no lixo das grandes cidades. A tendéncia das

i empresas, para impressionar o consumidor, € criar embalagens cada vez mais bonitas, de

; preferéncia bem grandes, para garantir que o produto seja visto e, portanto, compracdlo. Af, ocorre

um enorme desperdicio de papel, de pléstico 2 outros materais. Lembre-se; a melhor

; embalagem € aquela que protege e canserva o produto !

. Seuestdmago é um de seus amigos mais preciosos: efe ndo sé prepara os alimentos para seu

__ aproveitamento no sangue, como faz malabarismos para absorver os abusos que vocé

; comete uma vez ou outra. Comer demais nde é comer bem, Cereais, legumes e frutas

| assaguram uma alimentacio equilibrada,

= Lembre-se: nfo desperdice cormida, cologue no prato a quantidade que acha que vai comer.

= Respirar profunda e corretamente é muito mais saudavel para o corpo e para a mente, diminui a
ansiedade e melhora o raciocinio,

* Muitas vezes as dores de cabeca resultam de uma md digestio. £ muito comurn as pessoas
comerem com pressa, mentalmente tensas. Habitue-se a “desligar a magquina” na hora das
refeicdes. Coma devagar, mastigue bem, modere o cardapio e evite comer em frente & TV.

* Além de tudo o que vocé j& conhece sobre as drvores, saiba que elas sdo um étimo calmante.
Adote uma arvore, defenda-a, veja-a crescer, acompanhe seu ciclo de vida. Isto vai propiciar-the
um espace vital, recuperando-o do estresse e da ansiedade.

* Figue atento e colabore com campanhas sociais e trabafhos voluntdrios. Existem varias ONGs
que precisam de reforco na sua equipe.

= Vocé pode também filiar-se a um grupo ecoldgico ja existente. O essencial € a consciéncia
da necessidade de atuar efetivamente pelas causas ambientas,




NA ESCOLA SEJA ATIVO E CRIATIVO!

» Convoque colegas de sua classe e de outras, professores e forme um clube verde para :
promover atividades em defesa do meio ambiente.

* Saiba que um abaixo-assinado e até uma carta - sua ou do grémio da sua escola - sdo
importantes armas de pressao! Faca uso delas. Por exem plo, para cobrar de empresas ou do
comércio a obediéncia a politica de preservacao ambiental,

* 5esua escola ja tem uma biblioteca, empenhe-se no sentido de ampliar a bibliografia sobre
ecologia e meio ambiente. Mas lembre-se: nio basta ter os livros, € preciso que eles sejam
lidos, passando de mas em mio.

° Com certeza vocé tem discos, fitas, roupas e uma porgao de objetos que deixou de usar e est3
pensando em jogar fora. Antes de fazer isso, verifique quantos de seus colegas estio na
mesma situacdo e lance a idéia de uma feira de trocas. E uma forma de reutilizar!

* Fumar prejudica a satide e causa danos aos fumantes involuntarios. Existe desde 1997 uma w
lei estadual, de n° 9760-97, que dispde sobre o anti-fumo nas escolas, ficando a critério de !
cada escola se organizar frente a esta questo tio potémica. Fumante: lembre-se que vocé
este dando mau exemplo para os mais novos!

* Saiba se cuidar! Vocé e seus colegas podem fazer uma campanha para que a cantina da sua
escola se preocupe com a qualidade dos afimentos servidos {aditivos, conservantes, frituras,
etc.), além de sugerir o preparo de lanches e sucos naturais.

* informe-se sobre a possibilidade de implantar uma coleta seletiva de lixo na escola.

inicie a separagdo por um dos materiais (papeis, plédsticos, vidros, metais ou organicos)
garantindo que eles tenham como destino final a reciclagem,

* Organize-se, seja solidario! Se vocé mara longe da escola, v4 de carona, de metrd, bicicleta,
skate, patins ou qualquer outro tipo de transporte coletivo. Abrinde mio de sua conducio
particularestara contribuindo para a reducdo de didxido de carbono e outros poluentes no ar.




ARRECADAR FUNI

*Para dar evidéndia a inic
folhetos, jornais, faixas e
Iste depende da capacid:

Para isto é importante ut
acdo do grupo e explican
A apresenta¢do do grupc

Entao, aqui vio algumas
« Torneios esportivos: at
como natacao, futebol
revertidos para os proj
+ Festival de filmes: atran
Um exemplo @ realizar
= Damesma forma aue)



TEMAS PARA PESQUISA m

Afgumas sugestdes da equipe da Fundacdo 505 Mata Atlantica e do Institute 5 Elementos,
de temas para desenvolver trabalthas ou fundamentar campanhas de aco:

* Arborizando nossa cidade

» Cidades diferentes i
* Humanizacio no transito
* Transporte plblico _
* O ar de nossa cidade
* A dgua: de onde vem, para onde vai, seu uso _
* O ruido de nossa cidade “
* Manitoramento da qualidade da 3qua
» Bacias hidrograficas

* Regides de mananciais

* Consuma e desperdicio _.
* Lixo e reciclagem ._
* Qualidade de vida.




EM CASA, UM BOM

Nds passamos um bom
ambiente agradéavel, ser

Economize! O consumc
das pessoas. Convém sa
MIros ou seja, em meé

Quando vocé escova os
para enxaguar a boca e

Apague as luzes quandc
engrgia.

Desligue oradioea TV,

Economizando energia «
evitando a construgdo d

TRATE BEM OS5 ANII

Respeite os animais e 1o
hesite em chamar a Soci
um animal silvestre senc
telefone (011) 883-1300

Pintinhos, peixinhos e ta
aventos, Aceitar éuman
VeZes 25525 animais acabi
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A UNIAO FAZ A FORCA! E A ACAO TAMBEM!

O mundo capitalista, com sua filosofia de competicao, transformou o homem em um ser frio e
preocupado, antes de tudo, com a sua sobrevivéncia pessoal ou de seu circulo mais restrito.
Porém, acreditamos que além de sobreviver devemos nos preocupar em conviver de forma
saudavel com o outro e com a natureza. O bem-estar pessoal esta diretamente relacionado com
0 bem-estar coletivo, por isso o binémio acao/interacéo faz a diferenca na solucéo dos
problemas de desigualdades sociais e agressdes ao meio ambiente.

A seguir, iremos destacar programas, acoes e pessoas que fazem uma grande diferenca na
conquista para um mundo melhor.

E muito importante que todos os educadores envolvidos em um programa para criancas e
adolescentes - coordenadores, professores, monitores, estagidrios, funcionarios, etc. - participem
do processo de discussao das propostas de atuacao e do planejamento das a¢ées. E claro que
nem sempre € necessario que todos os profissionais participem de todas as discussoes, mas é
fundamental que todos sejam envolvidos pela filosofia do programa para que se crie um clima
solidario e consistente de trabalho, ou seja, para que constituam uma verdadeira equipe.




CONHECA ALGUNS

#Jamos citar alguns progr
conn criatividade e deterr
Professor, como atividade
ou autras entidades que ¢

* Programa Cidade Mae
através de oficinas cultc
Prefeitura Municipal de
Praca Municipal s/n - Ce
Tel. (071) 241-8388

¢ Circulos de Cultura e (
de 14 a2 18 anos, anaifat
discussfes sobre a relag
papel complementand:
Fundacdo lrmd Porto

Av. Coronel Alexanzio, €
Tal (AREY ATE_ANO
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* Escola Oficina: Educagéo pelo Trabalho (Curitiba - PR): recebe criancas e jovens gue vivem

na rua, oferece oficinas de reforco escolar e de geracao de renda: horta, criagdo de aves,

padaria, lavanderia, confeccao, marcenaria, serigrafia; além disso oferece atendimento nas
areas de satide e psicoldgico.

ASSOMA - Associagdo Meninos de Curitiba

Av. Salgado Filho, 1050 - Cep: 81510-000 - Curitiba - PR
Tel. (041) 376-1418

Programa de Orientagéo Sexual (Campinas - SP): atende criancas de 7 a 14 anos, promove

discussdes entre os alunos e transmite informacbes sobre sexualidade, desenvolvimento do
corpo e relacionamento afetivo,

Secretaria de Educacao do Municipio de Campinas
Av. Anchieta, 200 - 9° andar - Cep: 13015-904 - Campinas - SP
Tel. (019) 235-0486

Programa de Reaproveitamento do Lixo Doméstico (Rio Branco - AQ): oferece orientacao a
professores para o trabalho de educagdo ambiental na escola, organizacéo e registro da
coleta de lixo domiciliar, atividade com viveiro de mudas e orientagao de oficina para

eciclagem de papel, Atende alunos que inscrevem-se voluntariamente nas atividades do
programa,

5 O S AMAZONIA

R.Paré, 51 Bairro Cadela Velha - Cep: 69900-440 - Rio Branco - AC
Caixa Postal 434 - Tel, (068) 224-088

“Texto extraido de Gu/la de Acbes Complementares d Escolg para Criancas e Adolescentes, (CENPEC/ UNICEF, 1 995)




MIRE-SE NO EXEMPLO DESSE PESSOAL EXEMPLAR!

Exemplos de conquistas de algumas ONGs:
(Organizagies Nao Governamentais)

« & Associacho em Defe
entre Peruibe, iguape €

Gracas a 6 anos dejuta

herco genético com sua fauna €

Sua dyea total é de 84.000 hectares
A Associagdo ja cumpriy o seu pape

Ecoldgica ) uréia-itatins.

« A Fundacéo SOS Mata

partidarios ou religiosos e sem fin
campanhas de mobilizacdo & cons

3 biblioteca da sede. 580 eles:

sa da Jurdia nasceu e 1986 através da luta para
Pedro de Toledo, na mira da Nuclebras que pretendia i
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s diversos ja aprovados nas

atlantica, fundada em 1986, & uma entidade priv
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Gracas a ela foi im

proig
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ada, sem vinculos

5 lucrativos. Atua através de varios projetos & aghes como
cientizacao da opiniao publica. Destas
materiais e programas participativos, disponiveis a jovens e a comunidade pela Internet e Visita
o Atlas dos Rernanescentes Florestais e Ecossistemas Associados |
producao de mudas de espécies nativas nos

io Ecoturistico do Lagamar, encaminhamentos de
dentuncias e Banco de Dados da Mata Atiantica. Atualmente esta lutando pela aprovacac da Lei

jutas

refeituras da regiao.

onvolvidas na Associagao, a regido permanece um
fiora preservada, COm Uma profusao de rios,
piscinas naturais, planicies, restingas, mangues, matas de encosta € campaos
antre a Sefrado Mare © iitoral sul do
| & ndo existe mais.
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Estado de Séo Paulo.
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* Instituto ECOAR para a Cidadania: é uma ONG de Sao Paulo que desde 1992 vem
desenvolvendo acées voltadas a educacdo ambiental e a mobilizacio e participagao cidada. O
Instituto envolve a formacéo de Grupos e Redes de Cidadania € a construcdo de “Agendas 21 do
Pedaco’ que sdo Propostas de atividades e acées elaboradas em conjunto com as comunidades,
€ que visam a melhoria da qualidade ambiental e de vida em seu espaco local.

Por exemplo, o Programa de Educ-Acao Ambiental do Procay Il, realizado junto ao Programa de
Obras da Prefeitura de Sio Paulo, nas zonas norte e Jeste da cidade, entre 1996 e 1998,

* O Instituto de Reciclagem do Adolescente é uma instituicdo criada em 1995 Por pessoas que
Nao conseguiram ficar indiferentes ao destino de garotas e garotos crescendo em ambiente de
pobreza, sem esperanca de um futuro melhor. Executivos e empresarios financiam o programa
oferecido aos jovens da favela Jaguaré. Esta acéo visa dar oportunidade aos jovens de

ivé izado de um oficio através da producao de papel reciclado, recebendo um
saldrio mensal. Atualmente €spera ampliar o teor educacional do projeto atendendo a demanda

social de maneira quantitativa e mantendo a qualidade,




HEROI NAO E SO GENTE QUE ESTA EM LIVRO DE HISTORIA.

Conheca alguns defes:

* Fernando Gabeira: 57 anos, escritor, jornalista e, atualmente, deputado federal pelo Partido
Verde/ RJ. No final dos anos 60 ingressou na luta armada contra a ditadura militar, foi exilado por
10 anos e, quando voltou ao Brasil, fangou o livro "0 que & isso companheiro Y Durante o
Governo José Sarney j4 liderava o nascente movimento ecolGgico e pacifista que daria origem
ao PV, fundado por um grupo de ecologistas, artistas e intelectuals, Em 1986 candidatou-se ao
Governo do Estado do Rf pelo PV (em coligagdo com o PT). Revirou o debate politico com temas
como qualidade de vida, desenvolvimento sustentavel, liberdades individuais e coletivas,
direitos das minorias e democratizacio das comunicacdes.

Sua atuacdo politica e jornalfstica se dew, entre Ouiros, através de questdes importantes da vida
nacional como: o acidente radioativo com o Césio 137, a investigacao do assassinato de Chico
Mendes, a interdicio da Usina Nuclear de Angra | por problemas de seguranca e o encontro
mundial dos povos indigenas em Altamira (PA).

* Ernasto Swarg Junior: 70 anos, participa desde 1950 da organizacdo ECO-PAZ, Ecologia e
Pacifismo, que tem como objetivos projetos com comunidades locais, educagdo ambiental e
monitoramentos, mobilizacio da opinido piblica em prol de questdes sdcic-ambientais,
acompanhamento de assessorias técnicas e fiscalizaches nas Unidades de Conservagao e na
protecao das populagées tradicionais.

Em 1978 deu inicio a luta pela preservacac da area cla atual Estacdo Ecolégica da Juréia-Itatins.
Foi vereador pelo PMDB de itanhaém e presidente da Sociedade de Ecologia do Munigipio,




* Beloyanis Bueno Monteiro: 44 anos, participou da luta dos ambientalistas pela implantacao
da Estacao Ecolégica da Juréia-ltatins, foi conselheiro do CONSEMA /Conselho Estadual do Meio
Ambiente, participou da criacdo do GAPA /Grupo de Apoio a Portadores de AIDS e da
coordenacdo da Secretaria do Meio Ambiente do Partido dos Trabalhadores e dos Seminarios
de Criacdo do Centro de Voluntariado através do Conselho Comunidade Solidaria. Participou
durante 4 anos da Rede de ONGs da Mata Atlantica. Atualmente exerce o cargo de coordenador
de Voluntariado da Fundacédo SOS Mata Atlantica.

* Marlui Miranda: 49 anos. Nasceu em Fortaleza, Ceara. Gravou os discos Olho d'dgua
(Continental, 1979), Revivéncia (Memaria, 1983), Rio Acima (Meméria, 1986) e lhu: todos os sons
(Pau Brasil, 1995). E reconhecida como pesquisadora, arranjadora e intérprete da musica
indigena brasileira. Desenvolve hé 25 anos pesquisa sobre a musica indigena da Amazénia
brasileira. E dedicada a preservacao e interpretagao do repertério musical e dos costumes da
cultura indigena.

* Rodrigo Anténio de Agostinho Mendonca: 20 anas, ocupa o cargo de secretério executivo
do Instituto Ambiental Vidégua, presidente do CONDEMA /Conselho Municipal de Defesa do
Meio Ambiente, coordenador da Comissio de Elaboracao da Agenda 21 Local, coordenador do
Ntcleo Pro Tieté/Regional Médio Tieté, conselheiro do Niicleo Pré-Tieté e estudante do curso de
Direito. Atualmente o Instituto desenvolve projetos de educacao ambiental em mais de 50
escolas, produz mudas de arvores nativas que sao usadas no reflorestamento do Tieté, monitora
a qualidade da agua e do ar da regiso de Bauru em laboratério proprio, além de desenvolver
outros projetos e programas na drea de geoprocessamento e dendncias.
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Um complemento memoréavel para o Programa Plastico. Uma matéria reciclavel.

Voceé pode fazer essa atividade, com seus alunos, durante o ano letivo. A gente facilita o acesso aos locais
e as fontes de informacoes através deste circuito de visitas para os alunaos e professores. Assim, vocé pode
complementar as atividades do Programa.

EDUCACAO AMBIENTAL EM PARQUE: CATACAO E TRIAGEM:
Conhecer a fauna e flora do parque Observar a agao dos catadores de lixo e os
e os temas lixo, dgua e poluicdo beneficios para a reciclagem.

Desmarginalizar a imagem dos catadores.
Programa de Educacdo Ambiental

no Parque do Ibirapuera -Trilha Coopamare-Coperativa dos Catadores
Radical Verde Auténomos de Papel, Aparas e Materiais
5 ELEMENTOS Reaproveitaveis

Rua Caraibas, 1163 Rua Galeno de Almeida, 659

05020-000 - Perdizes - Sao Paulo - SP Tel.{011) 3064 3916

Tel. (011) 3871 1944
APAE - Associacao de Pais e Amigos dos
Excepcionais de Maua

Avenida Padre Manuel da Nobrega, 850
09301-070 - Capuava - Maua - SP

Tel. (011) 450 2611




COLETA SELETIVA DE LIXO: Uso industrial
Verificar formas de se usar o plastico novo e

Ver o funcignamento de uma coleta sefetiva o reciclado.

ern um municipio.

Observar a participagao dos moradores. SPAL - Fabricante de Coca-Cola
. .. . . programa de visitas - A/C Marcio Tavares
Prefeitura Municipal da Estancia Turistica R. Verbo Divino, 1488
mwﬂmwaw._sn_m Abrit, 29 04719-002 - Sao Paulo - SP

. . 000 547
06803400 - Embu - 5P Tel. 0800 111000 ou (011) 54 7941
Tel. (011) 494 5333 1. 219
Recicladora Organizagao nac-governamental
Ver para onde vai O pléstico separado na Conhecer o trabatho e utilizar ¢ acervo de
escola e sua reciclagem. videos ¢ livros.
REPET - Reciclager de Termoplésticos Lida. S0OS Mata Atlantica
Av. Papa Jodo XX, 3275 Rua Manue! da Nobrega, 456
09370-800 - Sertdozinho - Maua - SP 04001-001 Séo Pauio - 5P
Tel, (011) 755 6860 Tel, (011) 887 1195 Fax (011} 885 1680

. . e-mnail: smata@ax.apc.or
Incentivadora de Reciclagem peorg

Para buscar mais informacoes & entrevistar

um funciondrio. Conhecer o trabalho pabiico e utitizar © acervo
CEMPRE de videos e [ivros.

Compromisso Empresarial para a Reciclagem secretaria Estadual do Meio Ambiente - 5p
Av. Pedroso Alvarenga, 1254 Conj. 52 Av. Prof, Frederico Herman junior, 345
04531-004 - S&o Paulo - 5P 05889-900 - S&o Paulo -5F

Tel. (011) 852 5200 Fax (011) 8525264 Tel. (011) 3030 6476 Fax (011) 3030 6486




ABAL - Associagao Brasileira do Aluminio
R. Humberto Primo, 220

04018-030 - Sao Paulo - SP

Tel. (011) 5084 1544 Fax (011) 549 3159

ABIPLAST - Associacdo Brasileira da Industria do
Plastico

Av. Paulista, 2439 Cjs. 81-82

01211-300 Sao Paulo - SP

Tel. (011) 282 8288 Fax (011) 282 B042

ABIVIDRO - Associagao Técnica Brasileira das Industrias
Automaticas de Vidro

R. Texas, 1335

01223-010 Sao Paulo-SP

Tel. (011) 255 3033 Fax (011) 255 4457

ABTCP - Associagdo Brasileira Técnica de Celulose
e Papel para a Reciclagem

R. do Ximbd,165

04108-040 - Sao Paulo - SP

Tel.(011) 572 9182

ANAP - Associagao Nacional dos Aparistas de Papel
R. Brigadeiro Gavido Peixoto, 719

05078-000 Sao Paulo - SP

Tel.(011) 831 0044

ANFPC - Associagao Nacional dos Fabricantes de Papel
e Celulose

R. Afonso de Freitas, 495-499

04006-052 Sao Paulo - SP

Tel. (011) 885 1845

ABREMPLAST - Associagdo Brasileira de Reciclagem de
Materiais Plasticos

R. Guaratuaba, 98

04370 Sao Paulo - SP

Tel. (011) 577 2877

CEMPRE - Compromisso Empresarial para a Reciclagem
Av. Pedroso Alvarenga, 1254 Conj. 52

04531-004 Sao Paulo - SP

Tel. (011) 852 5200 Fax (011) 852 5264




IBAMA PLASTIVIDA - Comissio da ABIQUIM

Al, Tiet&, 637 Associacdo Brasileira da industria
01417-020 Sao Paulo P Quimica ¢ de Produtos Derivados
Tel{011) 583 1300 R.Santo Antonio,184-18° andar
01214-900 580 Paulo - SP
5 Elementos Tel. {011} 232 1144 Fac (01713 2320919
Institute de Educagao @ Pesquisa Ambiental
Rua Caralbas, 1703 - Perdizes PROLATA
05020-000 - 340 Paulo - Sp R. General Jardim, 482 - 16( andar
Tel, (0113 3871 1944 01314-900 Sao Paulc 5F
Tel. (011} 5505 4030
Instituto ECOAR para cidadania
. Coriolano, 28 - Vila Romana Secretaria Estaduat do Melo Amblente - 5P
05047-000 - 586 Paulo - 5P Av. Prof. Frederico Herman Junior, 345
Tel. (011) 3871 070 05885-900 Sd0 Pauio -5P
E-mail; ma:mad@a:m_ﬂmnhoa.w.. Tel. (011) 3030 6000 Fax (011} 3030 6394

instituto de Reciclagem do Adolascente
fua Cangati, 113 - vila Lageado
05343-050 - $a0 Paulo - 5P

Tal, (071) 268 3607

Instituto Ambiental Vidégua
Rua Rio Brance, 1325 - Centro
17015-310 - Bauru - 5P

Tel. [014) 223 2661

LATASA - Latas de Aluminio S.A.
Av, Presidente Wilson, 231 -Grupos 2403/4
70030-021 Rio de Janeito-RJ

w1 eaeat A ANIA




PUBLICACOES

Lixo e Reciclagem

O Ciclo de Vida do Plastico

Colegao Reciclagem e Agao

Guia Pratico de Educacao Ambiental em Parques Urbanos
Rio Tieté: Conhecer para Respeitar

5 Elementos Instituto de Pesquisa e Fducacio Ambiental

Tel. (011) 864 2787

Cadernos e Fichas Técnicas sobre Reciclagem
CEMPRE - Compromisso Empresarial para Reciclagem
Tel. (011) 852 5200

Cadernos: O lixo pode ser um tesouro
Centro Integrado de Cultura e Meio Ambiente. Rio de Janeiro, 1992,
Tel. (021) 5532118 - 5530130

Educagdo Ambiental: principios e praticas
Genebaldo Freire Dias. Editora Gaia, Sao Paulo, 1992,

Raizes do Desperdicio
E.EIGENHEER & outros - ISER
Tel. (021) 265 5747 - 265 5923.




VIDEOS

VIRAVOLTA

Direcdo: Renato Barbieri

Realizacao: 5 Elementos

Duracdo: 18 min

S30 Faulo, 1994 - Tel. (011) 864 2787

LIXO, ONDE E QUE EU JOGO ?

Direcdo: Mauro Faria

Realizacao: Centro Cultural Rio Cine
Duracdo: 17 min

Rio de Janeire, 1992 - Tel. (021) 537 8723

VIDA QUALIDADE VIDA

Direcao: Marcia Meireles/ Maria A.
Realizacio: REDEH/ CEMINA

Duracdo: & min

Rio de Janeiro, 1993 - Tel. (21} 285 7510

NAO JOGUE FORA O SEU LIXC
Diregéo: Bené Gomes

Realizacho: ISER Video

Duracao: 20 min

Rio de Janeiro, 1987 - Tel. (021) 265 5747

APROVEITAMENTO DO LIXO
Diregdo: Gonzaga Motta

Producao: Ema Video

Puragao: 24 min

Brasilia - DE, 1988 - Tel. (061) 274 6683

VIRAPLASTICO

Diregéo: Renato Barbieri
Realizacio: 5 Elementos

Duracde: 10 min

Sao Paulo,1995 - Tel. (011) 864 2787

ILHA DAS FLORES

Direcao: Jorge Furtado

Realiza¢ao: Casa de Cinema

Duragao: 12 min

Porto Alegre - RS, 1989 - Tel. {051) 331 3022

TA LIMAPO

Direcio: Cristina Koening

Realizacao: ISER Video

Duragéo: 10 min

Rio de Janeiro - RJ, 1991 - Tel. (021) 286 0348

PLANETA PO PRAZER
Planeta sob pressdo
Volume V

Duragao: 20 min

Sao Paulo - 0800 132040

PAPEL E CELUL OSE

Direcdo: Célia Ladeira

Producio: Ema Video

Duracao: 24 min

Brasilia - DF, 1990 - Tel. (061} 274 6683




O 5 Elementos - Instituto de Educacio e Pesquisa Ambiental é uma instituicdo civil, sem fins lucrativos,
fundada em 1993 para promover, desenvolver e apoliar projetos e pesquisas na drea de educacao ambiental,
Tem como objetivo assegurar a participacao consciente da populagéo na solucio dos problemas causados

a0 meio ambiente.

Os trabalhos desenvolvidos foram reconhecidos através dos prémios Top de Ecologia 95 e 97 pela
ADVB-Associacio dos Dirigentes de Venda do Brasil, Captagao de Recursos/97 pela Ashoka/McKinsey e
ltati-Unicef em Educacio e Participacdo/97 pelo CENPEC-Centro de Estudos e Pasquisas em Educacéo,
Cultura e Agio Comunitaria, tornando-se referéncia nacional.

DIRETORIA

CONSELHO CONSULTIVO

@

SELEMENTOS

Minka Hse Bojadsen
Monica Pilz Borba
Ménica Renard

Teresa Cristina Rebolho Rego (presidente),
Jodo Paule Capobianco (vice-presidente),
Amauri Falsete, Claudia Roncaratti Brito,
Cimara do Prado, Fabio Cascino, José Eduardo
Prestes Alvas, Luiz Son, Mario Mantovani,
Moacyr Guimarées, Pedro Jacobi, Rachel
Feldmann, Rosely Nakagawa e Simao Abuhab.

Rua Caraibas, 1163 « 05020-000 - Perdizes
(011) 3871-1944 - Séo Paulo » SP
£-mail: elements@Selementos.org.br

ESTA CADERMETA PODE SER REPRODUZIRA DESDE QUE CITADA A FONTE.




Realizacao:




