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APRESENTACAO

Se vocé é professor ou educador, atua com criancas de 2 a
12 anos e quer desenvolver projetos de educacao ambiental em
sua escola ou comunidade, conheca e inspire-se neste impor-
tante projeto realizado com muito carinho e sucesso, intitulado
Dedo Verde na Escola — Cultivando a alfabetizagdo ecoldgica na
educacdo infantil, que aconteceu em duas escolas de educagao
infantil da rede publica de ensino municipal de Sdo Paulo nos
anos de 2009 e 2012, sob a liderancga e orientacao educacional
da organiza¢do nao governamental Instituto 5 Elementos — Edu-
cagado para a Sustentabilidade.

Monica Pilz Borba, pedagoga e fundadora do Instituto 5 Ele-
mentos, fala que

No inicio do projeto, numa das escolas, havia muitas
formigas, e boa parte do tempo na hora do recreio as
criangas passavam matando-as. A equipe de educadores
ambientais abragou esse problema, trazendo inUmeras
reflexdes e atividades que foram alterando essa atitude,
e hoje em dia nenhum inseto é morto na escola. Uma
das professoras trouxe a seguinte fala, que esse cuidado
com os bichos da escola se refletiu nas relagdes humanas,
trazendo a gentileza e o cuidado constante no cotidiano
escolar entre as pessoas [...]

O projeto teve a coordenacao da pedagoga, educadora
ambiental e autora desta publicacdo, Mdnica Pilz Borba, e a
equipe de educadores ambientais do instituto, que juntos promo-
veram um processo participativo de alfabetiza¢do ecoldgica com
os alunos, professores e comunidade. A metodologia caminhou
por seis passos, que sensibilizaram todos os interessados a abrir



seus sentidos para uma educagdo que valoriza a vida e a impor-
tancia do cuidar de si e de todos os seres e elementos deste
planeta, sendo eles: o despertar, o semear, o cultivar, o colher, o
celebrar e o entrelacar, tecidos um a um por muitas maos, tra-
zendo novos valores e ressignificando a realidade escolar.

Nesse processo educativo, a Escola Municipal de Educacao
Infantil — Emei — Dona Leopoldina, que participou do Dedo Verde
na Escola, tornou-se uma referéncia na rede de ensino, com seu
projeto politico pedagdgico comprometido com os quatro prin-
cipios da Carta da Terra:

1. Respeitar e cuidar da comunidade de vida;
2. Integridade ecoldgica;
3. Justica social e econdmica;

4. Democracia, ndo violéncia e paz, que foi um dos documentos de
base que orientou os valores e acao do Dedo Verde na Escola.

A publicacao também relata algumas vivéncias da infancia e
da vida da autora, sendo que essas lembrancgas influenciaram em
suas escolhas profissionais, inspirando e orientando a criagdo do
projeto Dedo Verde na Escola, bem como a fundacao do Instituto
5 Elementos - Educagao para a Sustentabilidade.



PREFACIO

A obra que o leitor tem em maos constitui um raro exemplo
de programa de educagdo ambiental sensivel e consistente. Sen-
sivel a partir do momento em que a autora se vinculou e se com-
prometeu profundamente com o longo processo de implemen-
tacdo das ideias e agdes — que se ndo estivessem totalmente em
harmonia com os atores, contextos e tempos nos quais foram
propostos, nao teria sido possivel aimplementac¢ao do programa
nem a formacdo permanente dos educadores, sua participagao
e o envolvimento das criangas e de suas familias. Consistente
porque toda a proposta foi muito refletida, ‘costurada’ e foi se
sustentando, crescendo e tornando-se mais e mais embasada
no decorrer de todo seu processo de desenvolvimento, a partir
de um olhar atento e de um didlogo permanente da Monica com
seus diversos interlocutores.

A autora teve a consciéncia da importancia de dar voz a
todos os participantes envolvidos, assim como de ir construindo
todas as agdes a muitas maos de forma colaborativa. Ela vis-
lumbrou aimportancia de tecer um programa integrado e integral
no qual o autoconhecimento de cada um dos atores, o respeito
a diversidade sociocultural, mapeamentos diagndsticos, susten-
tabilidade, cultura de paz, cuidado e cooperagao constituiram
chaves para o projeto vir a ser bem-sucedido. Assim mesmo,
Ménica considerou de extrema importancia o desenvolvimento
de avaliagdes, nao somente com a inten¢ao de medicao de resul-
tados, mas também pelas aprendizagens geradas por elas. E, para
completar o ciclo, essas iniciativas haverao de servir de impor-
tante referéncia para poderem ser replicadas em outras escolas.



Esta obra, resultado de varios anos de ativismo, constitui
um exemplo de sistema vivo, uma rede que precisa continuar a ser
movimentada e alimentada por outros atores nos mais diversos
contextos do nosso pais.

Monica Pilz Borba é uma dessas corajosas educadoras que
batalha por sensibilizar, conscientizar e realizar aquilo no que
ela mais profundamente acredita: colocar a Natureza como foco
das ac¢des educativas dentro das escolas; levar informacao e pro-
mover processos formativos sobre a importancia que ela tem na
vida dos individuos; e, principalmente, confrontar resisténcias e
desconfortos mostrando caminhos que tirem nossa sociedade da
‘anestesia’; mostrando que, sem sair da zona de conforto, sem
cada ator social se rever internamente, e sem se realizar os neces-
sarios esfor¢os na busca de posturas positivas, uma educagao sig-
nificativa ndo é vidvel de acontecer.

Vida longa a esta obra e que possa inspirar muitos educa-
dores, criangas e familias!

Adriana Friedmann
Educadora e antropéloga.

Especialista na temadtica da infdncia.
Autora dos livros Linguagens e Culturas Infantis e A arte de brincar.
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INSPIRACAO

Nasci em 1964, e nos anos 70, uma das minhas primeiras
leituras prediletas foi O menino do Dedo Verde, de Maurice Druon,
escrito em 1957, que me trouxe fascinagdo e encantamento.
Essa leitura, e inUmeras experiéncias associadas a Natureza e a
Educagao, me influenciaram e inspiraram a idealizar e realizar o
projeto “"Dedo Verde na Escola — Cultivando a Alfabetizacao Eco-
l6gica na Educacdo Infantil” entre os anos de 2009 e 2012, bem
como fundar o Instituto 5 Elementos, dedicado a Educagdo paraa
Sustentabilidade, em 1993.

Para quem ndo conhece, ou ndo se lembra da histdria de
O menino do Dedo Verde, vou conta-la brevemente focando nos
ensinamentos e valores que me marcaram e revelando algumas
experiéncias da minha trajetoria, que me alimentam a atuar ha
tantos anos na area da Educacao Ambiental.

Era uma vez, um menino que se chamava Tistu, muito
especial e sortudo. Nascido numa familia muito rica, morava
numa linda casa na cidade de Mirapodlvora, e tinha um ponei
chamado Ginastico. Seu pai era dono de uma fabrica de canhdes
e sua mae muito atenciosa e carinhosa.

Aos 7 anos, Tistu foi a escola e dormiu quase que o tempo
todo, pois as aulas eram tedricas. Por conta disso, depois do ter-
ceiro dia, foi expulso. Seus pais, que o conheciam profundamente,
decidiram que Tistu estudaria em casa e tudo na pratica. Seu pri-
meiro professor foi o jardineiro Bigode. Logo nas primeiras aulas,
Bigode descobriu que o menino tinha o dedo verde, pois em tudo
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que seu polegar encostava, no dia seguinte, amanhecia cheio de
brotos e flores. Na realidade, existem sementes espalhadas por
todo o canto do mundo, porém ele tinha o dom de desperta-las
e fazé-las florescer. Mas essa magia se transformou num segredo
entre professor e aluno.

Seu segundo professor, Sr. Trovao, lhe mostrou a triste
realidade do mundo, levando-o visitar a favela, a prisdo e o hos-
pital. Tistu ndo teve duvidas e por onde passava colocava seu
dedo polegar verde, trazendo beleza e alegria aos ambientes
e as pessoas. No dia seguinte das visitas, o presidio ficou com
tantas flores que as portas ndo conseguiam mais fechar, mas
os presos nao queriam fugir, pois estavam maravilhados! Na
favela, as raizes das flores absorveram o lamacal e enfeitaram as
casas, transformando o local em atragao turistica. No hospital,
nasceram tantas rosas que a menina doente, que antes contava
os buraquinhos do teto para passar o tempo, agora conta botdes
de rosas, que nascem em volta do seu leito.

O Sr. Trovao também levou Tistu para visitar a fabrica de
armas de seu pai. O menino ficou horrorizado com aquela rea-
lidade e tocou com seu dedo verde todas as bocas dos canhdes,
que haviam sido vendidos a inimigos, e iriam guerrear nos pro-
ximos dias. Porém, com todas aquelas flores que nasceram por
todos os lados nas engrenagens dos armamentos, foi impossivel
que a guerra acontecesse e a fabrica se transformou num lindo
local que todos queriam visitar.

Ao voltarparacasa, Tistu descobre que seu querido professor
Bigode havia falecido e, sequndo sua mae, foi para o céu. Incon-
formado, fez crescer uma planta com o formato de uma escada
em dire¢do ao céu para o Sr. Bigode descer e voltar novamente.
Mas, como isso nao aconteceu, de manha bem cedo ele sobe e |a
no alto ouve a voz de Bigode. Nesse momento, Tistu percebe que
nascem lindas asas brancas nas suas costas e sai voando. Naquela
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manh3, seus pais sairam a procura de Tistu e encontraram uma
relva diferente, roida pelo pénei, com botdes de rosas dourados,
formando a frase: Tistu era um Anjo.

Minha relacao com a escola sempre foi dificil, pois muitas
vezes me sentia como Tistu, com vontade de experimentar e
vivenciar para me interessar em compreender os fatos, fen6-
menos e relagdes. A escola, na maior parte das aulas, exigia
memorizagoes de todos os tipos, porém, como isso nunca foi o
meu forte, entdondo me sentianadaconfortavel nesse ambiente.
No primario gostava das aulas de Geografia e Ciéncias, nas quais
a experimentacao fazia parte das atividades, assim como as
artes. Quando finalizei o ensino médio, participei de um curso
de arte educacao e pensei como a escola poderia ser diferente,
se a arte e a natureza fossem temas realmente importantes e
integrados no curriculo. E sdo essas algumas das molas propul-
soras dos projetos que desenvolvo junto as escolas, pois assim
como Tistu colocava seu dedo em todo o lugar e o transformava,
tenho a expectativa que todos os projetos que ja realizei tenham
a mesma energia sutil do dedo verde de Tistu.

Noiniciodosanos 1970, estdvamos no auge da guerra entre
Estados Unidos e Vietnd, e quase todos os dias via nos jornais e
TV aqueles fatos que tanto me assustavam e revelavam a dura
realidade da humanidade, a mesma apresentada ao Tistu pelo
prof. Trovdo. Em meus sonhos, acreditava que se o menino do
dedo verde conseguiu acabar com a guerra, isso talvez pudesse
acontecer na vida real. Entdo, sonhava com um mundo em que
as flores tivessem mais for¢a que as armas, e assim revertessem
essa situacao. Essa histdria singela e amorosa me inspira até os
dias de hoje na minha jornada de dedicacao para construir, por
meio da Educagdo Ambiental, uma sociedade sustentavel que
cuide e ame a Natureza.
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Em minhas lem-
brancas da  primeira
infancia, eu vivia descalca,
sem muita roupa nos
dias de calor, brincando
na Natureza com agua,
flores, folhas, pedras, terra,
areia, tatu-bola, insetos,
minhocas, misturando
tudo, fazendo muitas comi-
dinhas saborosas e expe-
rimentando o meu dedo
verde no quintal da casa
dos meus avos paternos na

Casinha de brincar Av. Quarto Centenario em

llustragdo de Mdnica Borba S3o Paulo, ou no sitio dos

meus avos paternos em

Juquitiba, interior de S3o Paulo. Meu avé Pilz era muito habilidoso e
sempre atencioso comigo. Quando eu tinha 6 anos, ele transformou
um antigo paiol de milho com formato circular e paredes de tela de
galinheiro numa casinha para que eu e meus irmaos pudéssemos
brincar. L3, ele fezuma mesa, cadeiras, armario e um fogao a lenha
de verdade do tamanho adequado a nossa estatura. Veja o desenho
que fiz da casinha! La ficdvamos manhas, tardes e noites nos diver-
tindo, cozinhando tudo o que viamos pela frente. Aquela pequena
cozinha mais parecia um laboratdrio onde podiamos experimentar
de tudo, pois os adultos nos deixavam livres para brincar e inventar
e, de vez em quando, apareciam para experimentar o nosso car-
dapio, ou nos observar de longe e verificar se estava tudo bem, pois
acendiamos o fogdo a lenha todos os dias. Como resultado, nos
tornamos especialistas em acender fogueira, e eu uma 6tima cozi-
nheira, sem nunca termos nos queimado. As lembrancas da minha
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infancia me trouxeram um repertorio muito criativo e poético, que
me ilumina meus pensamentos e agoes até os dias de hoje.

Na adolescéncia, tive inUmeras experiéncias marcantes,
mas destaco aqui a minha participacdo no movimento Bandei-
rante dos 14 aos 21 anos, em que tive a oportunidade de aprender
a conviver em grupo de meninas, cozinhar para muitas pessoas
sempre na busca de alimentos saudaveis, cantar em volta da
fogueira, viajar por lugares inimaginaveis com muitas surpresas
e aprendizados. Participava de uma formagao de teatro e arte-
-educagao com professores como Antonio Nobrega, recém-
-chegado a Sao Paulo, e a origamista Lena das Dobraduras,
dentre outros. Também praticava yoga e aprendi os principios
basicos sobre a alimentagdo indiana e vegetariana frequen-
tando a escola O Corpo. L3, participei como educadora, viven-
ciando uma experiéncia educacional profunda com criangas de
1a 6 anos, onde havia uma sala e um grande quintal, com muita
brincadeira, alimentagao integral, horta, yoga e arte na escola
de educagao infantil Corpinho. Esses conhecimentos e vivéncias
me trouxeram um bom repertério nas areas de meio ambiente,
arte e educacao, que transformariam a minha vida para sempre.

Contaminada por essas experiéncias, ingressei na faculdade
de pedagogia na PUC-SP em 1985, quando iniciei minha atuac¢ao
como professora na escola de educagdo infantil Vera Cruz, atuagao
essa que durou dez anos. No primeiro ano, fui professora auxiliar
do pré, apoiando as professoras Flavia Schindler e Regina Barros,
e por quatro anos fui professora de criancas de 3 e 5 anos, e cinco
anos como professora de horta e alfabetizacdo para a 12 série.
Como professora da horta, trabalhando todos os dias com grupos
de 15 criangas de 6 a 7 anos, pude potencializar o meu ativismo
em prol da Educagao Ambiental nas escolas.

Durante a faculdade, participava como voluntaria na Pro-
-Juréia, ONG que na época lutava para transformar essa regiao
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sul do litoral de Sao Paulo em uma area de preservagdo perma-
nente da Mata Atlantica, uma vez que a proposta do governo
federal e estadual para o local era construir uma usina nuclear.
Aprendi muito sobre ativismo, e depois de muita articu-
lacdo e visibilidade na midia, conseguirmos essa vitoria para a
sociedade. Algumas pessoas desse movimento integraram um
grupo de estudos de Educagdo Ambiental, e logo apds a Eco92?,
eu e essas colegas fundamos, em 1993, o 5 Elementos — Instituto
de Educacdo e Pesquisa Ambiental —, onde, por duas décadas
e meia, coordenei inUmeros projetos, ministrei formagdes,
estruturei e redigi inUmeras publicagoes e jogos de Educagdo
Ambiental, recebendo diversos reconhecimentos, destacando
o prémio Itau Unicef na categoria de material de apoio ao pro-
fessor em 1997 e uma mencao honrosa do prémio Milton Santos
em 2015, referente ao projeto Consumo Sustentavel e Acao de
Residuos Solidos na Subprefeitura Lapa na cidade de Sao Paulo.

Dentre tantos projetos educativos realizados ao longo
desses anos, este livro tem como objetivo contar como foi rea-
lizado o projeto "Dedo Verde na Escola — Alfabetiza¢ao Ecoldgica
na Educagao Infantil” entre os anos de 2009 e 2012, que teve como
proposito aproximar as criancas da Natureza, para potencializar
seus processos criativos, resolu¢do de problemas, estimular a
curiosidade, ampliar o conhecimento, respeito a diversidade,
brincar ao ar livre e, por consequéncia, aumentar a imunidade
fisica, agilidade motora, autoconfiancga, valores humanos, entre
muitos outros potenciais que sdo os pilares de uma boa educacgao.

Desejo que esta leitura possa inspirar a desenvolver pro-

jetos similares nas escolas, pois nossa mente é como um para-
quedas, que se estiver aberta, sempre ird plainar, voar e conhecer

* A Conferéncia das Nagdes Unidas sobre o Meio Ambiente e o Desenvolvimento, também
conhecida como Eco-92, Cupula da Terra, Cimeira do Verdo, Conferéncia do Rio de Janeiro e Rio
92, foi uma conferéncia de chefes de Estado organizada pelas Nagdes Unidas e realizada de 3 a 14
de junho de 1992 na cidade do Rio de Janeiro.
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novas paisagens, observando tudo de diferentes pontos de
vista. Entdo, abra a mente e o coragdo para a transformacao,
dando espaco as novidades da sustentabilidade, praticas, e
assim nascera uma nova realidade em sua vida, no seu entorno
e com certeza em nosso planeta.
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SURGIMENTO
[...] a sobrevivéncia da humanidade depende
de nossa habilidade para entender os principios da
ecologia e viver de acordo deles. Esta é a iniciativa que
transcende todas as diferencas de raca, cultura ou classe.
A Terra é nossa casa e criar um mundo sustentdvel para nossas
criangas e para as futuras geracoes é nossa tarefa comum.

Fritjof Capra

O Fundo Especial de Meio Ambiente — Fema — do municipio
de Sao Paulo iniciou suas atividades em 2001, e em 2008 abriu um
edital para projetos de Educagao Ambiental. Essa oportunidade
entusiasmou a equipe do Instituto 5 Elementos, pois ja tinhamos
15 anos de experiéncia e haviamos acabado de finalizar o projeto
Agenda 21 no bairro da Lapa na cidade de Sao Paulo, com forte
integracao de liderangas locais, em prol das questdes socioam-
bientais. Um dos apontamentos da Agenda 21 na Lapa para dar
continuidade a Educagdao Ambiental nessa regido da cidade foi
atuar com as escolas publicas. Sendo assim, com essa oportu-
nidade de financiamento, entramos em contato com as diretoras
e coordenadoras pedagdgicas das escolas municipais de educagao
infantil Ricardo Gongalves e Dona Leopoldina para contar sobre
a intencao de desenvolver o projeto “"Dedo Verde — Cultivando a
Alfabetizacdo Ecoldgica” no bairro da Lapa, e obtivemos recepti-
vidade de ambas as diretoras. A partir desse contato e interesse,
encaminhamos a proposta “"Dedo Verde na Escola” com 12 meses
de duracao ao Fema, sendo esta selecionada e iniciada em janeiro
de 2009. Ao término do projeto, a avaliagdo foi positiva, e a dire¢ao
nos solicitou que o projeto continuasse em ambas as escolas.
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Em 2011, participamos de uma nova versao desse edital, ofe-
recendo a continuidade do projeto em ambas as escolas para apro-
fundar a proposta educacional, visando a estimular e fortalecer o
processo de formagao em alfabetizacdo ecoldgica aos novos pro-
fessores e comunidade escolar, sendo novamente selecionados
em 2012. E importante destacar que, entre os anos de 2010 e 2011,
integrantes da equipe do Instituo 5 Elementos realizaram uma série
de atividades complementares de forma voluntaria, assim como
em 2014, 2015 e 2016, concretizando uma relagdo viva entre os
educadores ambientais e as escolas de educagao infantil.

Imagem googlemaps 2009 da EMEI Ricardo Gongalves

A Emei Dona
Leopoldina, em 2012,
tinha 25 professores,
15 funcionarios, sendo
trés gestoras (diretora,
assistente de direcdo
e coordenadora peda-
gogica), 235 criancas,
e 316 familias. Esta
escola possui 8 salas
de aula e 1 multimidia.
Area total: 8.000m2.
Area  construida:
3.500m?2. Area verde:
4.500 m2.

A Emei Ricardo Gongalves, em 2012, tinha 19 professores,
12 funcionarios, sendo trés gestoras (diretora, assistente de
direcao e coordenadora pedagdgica), 125 criangas, 246 familias.
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Esta escola possui 5 salas de aula, 1 sala de leitura e 1 sala de
informatica. Area total: 1.920mz2. Area construida: 403mz2. Area
verde: 265mz2. Area livre: 1.252m2.

Consideramos que a escola é uma célula e o objetivo do
projeto “Dedo Verde na Escola — Cultivando a Alfabetizacdo Eco-
l6gica’ na Educagao Infantil” é nutrir a vida dessas células, que se
autorregulam e auto-organizam a partir de um processo de for-
macao em alfabetizagao ecoldgica tedrica, pratica e participativa,
envolvendo toda a comunidade escolar. A aprendizagem tendo o
ambiente como base nos apresenta a vida nas mais diversas fases
convivendo num mesmo espago, num ciclo permanente em que
brotam, crescem, florescem, frutificam, semeiam a terra, ajudam
e aprendem umas com as outras e renascem continuamente na
diversidade plena, complexa e bela. A vivéncia e a compreensdo
desse conhecimento potencializa a criagdo de valores humanos
associados a convivéncia e cooperacao entre os diferentes, gerando
mais diversidade, circularidade, respeito a todas as formas de vida e
elementos que fazem parte do nosso planetaTerra, o maior sistema
vivo que conhecemos até agora no Universo e que nos abriga.

O projeto "DedoVerde naEscola” floresceu nos anos de 2009
e 2012, e foi realizado pelo Instituto 5 Elementos — Educagdo para
a Sustentabilidade — sob a coordenacdo pedagdgica de Monica
Pilz Borba. Na primeira fase, em 2009, tivemos na equipe os edu-
cadores ambientais: Camila Gomes de Mello, Fabio Bertassi, Joao
Roberto Pineda Fava, Luiz Henrique Bocallini de Lacerda, Rubia
Silva, e na comunicagdo Renata Cardamoni. Na segunda fase,
em 2012, tivemos na equipe os educadores ambientais: Estela
Cunha, Fabiana Oliveira, Gabriela Ribeiro Arakaki, Gilberto Toshio
Utida, e Leila Maria Vendrametto, e na comunicacao Felipe Luis
Ramos Batista dos Santos e Janaina Viegas Siqueira, sendo ambas

2 Alfabetizagdo Ecoldgica: A educagdo das criangas para um mundo sustentdvel, de Fritjof Capra, Sdo
Paulo: Cultrix; 2006.
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as fases financiadas pelo Fundo Especial de Meio Ambiente da
Secretaria Municipal do Verde e do Meio Ambiente de Sao Paulo.

Nossa atuacgao acontecia nas reunioes de professores, com
adirecao, em sala de aula com os alunos, em reunides com os pais
e por meio de oficinas e mutirdes aos finais de semana, agregando
novos parceiros e a comunidade escolar.

Essa metodologia de envolver todos os atores da escola:
professores, gestores, criangas e comunidade escolar foi uma
das chaves do sucesso do projeto, pois disseminar uma nova
cultura com foco na sustentabilidade exige muitos esforgos de
criar valores associado a praticas, exigindo disseminar novos
conhecimentos e atitudes junto a todos. Muitas vezes, as proprias
criangas se lembravam das atividades e pediam aos professores
e pais para vivencia-las novamente, fortalecendo o processo de
escuta das criangas no cotidiano escolar.

Para desenvolver o projeto, foram definidos seis momentos:
Despertar, Semear, Cultivar, Colher, Celebrar e Entrelacar, que
fazem parte de um processo educativo e participativo em formato
de espiral, ou seja, a cada passo, resgata reflexdes e a¢des ante-
riores, ampliando os temas, as conexdes, a visdo e abrangéncia do
projeto na escola.
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ENTRELACAR

CELEBRAR

!! DESPERTAR ’!

Como principais fontes de conhecimento e inspiracao,
temos como mestres e mestras:

o poeta Manuel de Barros, que nos ensina a sentir, ouvir e ler a
Natureza;

o Doutor em Fisica, cientista, ambientalista, educador e ativista
Fritjof Capra, que defende a agricultura organica; o uso de par-
ticulas de hidrogénio como combustivel, em detrimento dos
de origem fossil; o eco-design; a mudanca do nosso sistema de
impostos, fazendo com que estes sejam proporcionais ao gasto
de energia e matéria-prima;

a educadora e permacultora australiana que morou no Brasil por
muitos anos, Lucy Legan, com sua preciosa publicacao Escola
Sustentavel, que ensina como alfabetizar pelo ambiente;

o educador brasileiro Paulo Freire, que defendeu como objetivo da
escola ensinar o aluno a “ler o mundo” para poder transforma-lo;
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e aengenheira agronoma Ana Maria Primavesi, responsavel por
avancos no campo de estudo das ciéncias do manejo ecold-
gico do solo;

e 0 educador, tedlogo, fildsofo, psicanalista Rubens Alves, que
rompeu em todos os aspectos com as regras académicas de
escrita e dirigiu-se aquilo que lhe dizia o coragdo, prova disso
é que suas obras tocam a alma de seus leitores e muitas vezes
transformam-nos, gerando mais sensibilidade e humanismo;

e e o0 educador e naturalista americano Joseph Cornell, que pro-
pOs a metodologia do Aprendizado Sequencial em que a apren-
dizagem se da por meio de todos os sentidos, o que contribui
intensamente com a percep¢ao da conexao de adultos e criancas
ao mundo natural.

O papel dos educadores ambientais nesse projeto foi trazer
essas novas referéncias, valores, conteudos e praticas principal-
mente junto aos professores das escolas, e assim inserir essa
nova proposta educacional com a tematica ambiental na espinha
dorcal do Projeto Politico Pedagdgico — PPP —, para que houvesse
continuidade deste apds o término da acao da ONG nas escolas.

A base participativa no projeto, ou seja, o envolvimento
da direcdo, coordenacdo pedagodgica, professores, pais, maes,
alunos e funcionarios, foi fundamental, pois contou com a partici-
pacdo de todos desde o planejamento até a realizacdo, o monito-
ramento, a avaliagdo e a continuidade das a¢des propostas, apds
o termino do projeto nas escolas.

As seis fases do projeto, Despertar, Semear, Cultivar,
Colher, Celebrar e Entrelacar, estavam interligadas, sendo reto-
madas conforme o desenvolvimento, respeitando a identidade e
ritmo de cada escola.

O Despertar consistiu em organizar a equipe promotora
do projeto, estabelecendo as bases conceituais para despertar
da consciéncia para a alfabetizacdo ecoldgica, a realizagdo
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dos mapeamentos interno da estrutura escolar e externo, tra-
zendo dados da realidade socioambiental® a fim de conhecer e
apresentar a diversidade sociocultural que a escola tem no seu
entorno, ampliando rede de parceiros que o projeto potencializa.
O mapeamento foi encarado como uma oportunidade de articu-
lagao das forcas e desejos existentes, nao sendo um diagndstico,
pois nele ndo se agregaram juizos de valor de qualquer ordem,
sejam éticos, estéticos, ou politicos. Paralelamente, o projeto foi
sendo apresentado a direcdo e equipe de professores integrando
conjuntamente as a¢des do projeto com o planejamento escolar,
ou seja, planejar juntos.

O Semear planta as bases conceituais do projeto por meio
da metodologia da “Flor da Cultura da Sustentabilidade -
Permacultura™, que faz uma reflexao de como o corpo docente
se relacionava com: a Agua e seus ciclos, o entendimento de fun-
cionamento e manejo das Espécies e Ecossistemas e o conheci-
mento sobre a Seguranca Alimentar, como nos Comunicamos e
cultivamos a Cultura de Paz, que praticas temos para potencializar
a Economia Local e como se apropriar das Energias Renovaveis.
Esses conteudos, percepcdes e agdes conjuntas tém como foco
potencializar os valores do cuidar das pessoas, do cuidar da terra
e do dividir os excedentes, numa perspectiva de que o CUIDAR e
o COOPERAR entre os seres humanos sao a base dos valores para
promover a construcao de sociedades sustentaveis.

O Cultivar resgata as fases do despertar e do semear cons-
truindo conjuntamente todas as ideias de como iremos realizar o
projeto na escola, e para ampliar as possibilidades promovemos
um novo levantamento dos saberes da comunidade e agregamos
novas parcerias. E importante destacar que a nossa bussola
sempre foi a criagdo da “Flor da Cultura da Sustentabilidade” de

3Orgao Gestor da Politica Nacional de Educa¢do Ambiental — Série Documentos Técnicos nUmero 15.
“A Escola Sustentavel de Lucy Legan. 2006 Imprensa Oficial de SP.
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cada escola como referéncia de agdes a serem realizadas com as
gestoras, professoras, alunos e pais.

A Colheita consiste no envolvimento das criangas, dos pro-
fessores, gestores e da comunidade escolar na realizacao das
atividades educativas utilizando diversas metodologias partici-
pativas por meio de mutirdes, oficinas, dentre elas a do “Mapa
Verde”, apoiada pelos saberes da comunidade e a implemen-
tagdo das tecnologias de sustentabilidade levantadas na etapa do
Semear. Essa fase é composta por dois momentos: mobilizagao e
mutirdes. Ou seja, a colheita é o enraizamento do trabalho con-
junto e cooperativo.

A Celebracdao compreende um momento de avaliacao por
meio de uma retrospectiva de todas as vivéncias que o projeto
potencializou, e promoveu mudanca de valores e a insercao de
novos conhecimentos no curriculo escolar e no enraizaramento
de praticas de sustentabilidade, com o objetivo de trazer novos
desafios e dar continuidade ao projeto renovando-o conforme
os sonhos, valores e ferramentas. Essa fase permitiu avaliar os
impactos do projeto, consolidar as suas bases, tornar-se refe-
réncia, rever as metas e ampliar o horizonte.

O Entrelacgar significa que a escola se torna uma referéncia
de “Escola Sustentavel” e promove a troca de experiéncia com
outras escolas, potencializando sua rede de comunicagdo e
aprendizagem constante, aperfeicoando o uso de novas tecno-
logias de sustentabilidade, adaptando a realidade local e envol-
vendo novos parceiros, além de trazer depoimentos dos envol-
vidos diretos e indiretos.
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2.1 PLANEJAR JUNTOS

Em 2009 e 2012, o primeiro passo foi sentar em roda com as
diretoras, coordenadoras pedagdgicas e professoras e reapresentar
a proposta preliminar integrando-a no planejamento escolar, pois
irlamos atuar diretamente com quatro grupos: o de gestdo e pro-
fessoras, alunos, funcionarios e a comunidade escolar (maes, pais,
vizinhos e voluntarios) ao longo de um ano. Dessa forma, todas as
acoes deveriam estar integradas ao calendario das duas escolas,
nos periodos da manha e tarde, sendo evidente que essa acdo de
planejar conjuntamente iria acontecer inUmeras vezes ao longo do
ano, revendo necessidades, tendéncias e possibilidades.

A segunda fase do projeto em ambas as escolas foi de fun-
damental importancia, pois cerca de mais de 45% dos professores
da Emei Dona Leopoldina que participaram do projeto em 2009
tinham se removido, ou se aposentado, e na Emei Ricardo Gon-
calves 35%. Desde o inicio do projeto em 2012, foi liderado pelas
gestoras das Escolas Municipais de Educacao Infantil —Emeis—Vera
Tomasulo Bruno, coordenadora pedagdgica da Ricardo Gongalves,
que ja havia participado em 2009 e Marcia Covelo Harmbach nova
diretora da Dona Leopoldina, apresentado o passo a passo e relem-
brando os resultados e desafios da experiéncia em 2009, e a impor-
tancia de reaviva-lo ainda mais nas Emeis. E importante destacar
que a diretora Marcia apesar de nova na escola, conhecia o projeto
em detalhes, pois leu os seus relatorios, e abragou-o com muito
carinho e dedicagao pessoal e profissional, pois estava em sintonia
com sua visao de educacdo infantil.

2.2 ORGANIZAGCAO DA EQUIPE PROMOTORA DO PROJETO

Em 2009 e 2012, a nossa equipe foi composta por oito pro-
fissionais, uma coordenadora geral e pedagogica, e cinco educa-
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dores ambientais formados nas areas de pedagogia, geografia e
biologia, organizados em trés eixos de trabalho: planejamento,
metodologias e comunicac¢ao, além de mais um profissional em
tempo parcial para a area de comunicagdo e um coordenador
administrativo financeiro. Durante a semana, manha e tarde, o
projeto se organizou da seguinte forma: nas segundas e tergas-
-feiras, estavamos presentes nas escolas atuando junto aos
grupos de professores ou alunos; nas quintas-feiras aconteciam
as reunides entre os educadores do projeto com a coordenadora
pedagdgica e professores para definir novas estratégias e meto-
dologias; as quartas e sextas-feiras sdo um tempo destinado
a pesquisa, estudos e producao de materiais educativos, e aos
sabados ocorriam os mutirdes. Dessa forma, 60% do nosso tempo
se concentrava nas escolas e 40% para gestao, planejamento e
producgdo das agoes.

Organizagao da equipe de educadores ambientais

Dois educadores
em cada escola

e a coordenagao
pedagodgica
supervisionando
e monitorando as
agoes propostas.

jogos.

para planejar e/
ou aprofundar
assuntos e
praticas.

segunda | terca quarta quinta sexta sabado
Nas escolas junto Destinado a Neste dia Destinado a Mutirbes
com os alunos estudar, buscar participdvamos | estudar, buscar nas escolas
(rodiziando salas), atividades das reunides atividades envolvendo
ou seja, a cada 15 adaptadas afaixa | com os adaptadas a faixa | parceiros,
dias estadvamos etdria de criangas | professores, etaria de criangas | comunidade,
presentes com de 4a6anos. diretoras e de 4 a6 anos. gestores,
amesma turma, Desenvolvimento | coordenagao Desenvolvimento | professores e
trazendo atividades. | de materiais e pedagdgica, de materiais e alunos.

jogos.
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2.3 DESPERTAR PARCEIROS PARA AMPLIAR RESULTADOS

Entendemos a escola como uma célula, que deve ter uma
membrana para se proteger e selecionar o que entra e sai para que
a retroalimentagdo acontega o tempo todo. Porém observamos,
por vezes, que ela se mantém fechada a comunidade e voltada
mais a estrutura da Secretaria Municipal de Ensino, devido a inU-
meras atribui¢des burocraticas, que ndo potencializam a abertura
para promover e construir novas parcerias. Por esse motivo, seu
dia a dia se torna hermético e pouco flexivel. Para que uma escola
esteja em equilibrio, é necessario que ela se autorregule, ou
seja, que além de estar em pleno funcionamento interno, tenha
abertura para que o novo, ou seja, para a sociedade que tem o
papel de oxigenagdo dessa célula, renovando-a constantemente.

Foi acreditando nesse processo de abertura com base parti-
cipativa e democratica que o projeto fortaleceu a escola a exercer
seu papel junto a comunidade local. Desde o inicio, a equipe de
educadores ambientais do projeto, nas duas fases dos mapea-
mentos, uma dentro da escola e outra fora, enfatizou metodo-
logicamente a necessidade de relacionar as relagdes internas da
escola com as externas.

2.4 TECER PARCERIAS NO PRESENTE... E EVIDENCIAR
RESULTADOS PARA O FUTURO

O Despertar trouxe um inicio de vinculo entre todos os
envolvidos com a proposta do projeto, juntamente com um pri-
meiro resultado bastante concreto, a elaboracao dos mapas
externo e interno das escolas apresentando com maior clareza a
todos o contexto em que vivemos dentro e fora da célula escolar.
A partir desses primeiros passos, despertamos diversos olhares,
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sensibilidades, conhecimentos, praticas e realidades potenciali-
zadas no grupo de pessoas envolvidas.

Os educadores ambientais do projeto em 2009 partici-
param da Rede Social Lapa, liderada pelo Servigo Nacional de
Aprendizagem Comercial — Senac —, o que potencializou agdes
de muitos projetos que aconteciam na regidao da cidade e
estavam sem articulacdo. A partir dessa rede, surgiram pessoas
e instituicoes interessadas em apoiar o projeto por meio da
participagdo dos mutirdes, além de ampliar sua visibilidade. O
sacoldo da Lapa também forneceu frutas e verduras para as ofi-
cinas de alimentacao saudavel que promovemos junto com as
maes e pais da escola. E em 2012, a presenca do Jornal da Gente
consolidou nossa agao local, reverberando essa nova propo-
situra educacional para a regido e reconhecimento da Secretaria
Municipal de Educagao.

2.5 CONTEXTO REGIONAL EM PROL DA CULTURA DE
SUSTENTABILIDADE

O Instituto 5 Elementos promoveu uma série de projetos
em prol da cultura de Sustentabilidade na regido Oeste da Cidade
de Sao Paulo, sendo eles: a implantagao da Agenda 21 na Lapa
em 2007, os projetos em duas escolas municipais que vivenciaram
e incorporaram o projeto “"Dedo Verde na Escola — Cultivando a
Alfabetizacdo Ecoldgica na Educagdo Infantil” em 2009/12, e o
projeto “Consumo Sustentavel e A¢do na Lapa”, em 2013/14,
também financiado pelo Fema, com o objetivo de reduzir a quan-
tidade de lixo dessa localidade que vai para o aterro e ampliar a
separagdo correta dos residuos em casa, que recebeu em 2015
uma mengao honrosa do Prémio Milton Santos da Camara Muni-
cipal de Sao Paulo.
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Devido a realizacdo desses projetos promovidos pelo Ins-
tituto 5 Elementos nesse territério de Sao Paulo, a Autoridade
Municipal de Limpeza Urbana — Amlurb —, em 2015, determinou
que a Regional da Lapa seria a primeira a ter todas as praticas
de gestdo integrada dos residuos so6lidos em Sao Paulo incorpo-
radas neste territorio. Desde 2015, existe nessa regidao de Sao
Paulo o projeto para melhoria da Logistica Reversa dos Residuos
Eletroeletronicos — Agéncia de Cooperacao Internacional do
Japao (Jica) em parceria com a Coopermiti>. Trata-se de uma
central de triagem de residuos eletroeletrénicos (lixo eletrénico,
lixo tecnoldgico ou e-lixo) pioneira no Brasil a ser conveniada
com um o6rgao de gestdo publica para essa finalidade, além
da instalagdo da primeira Central de Tratamento de Residuos
Umidos (podas e restos de feiras), por meio da tecnologia de
compostagem, situada na Av. Marginal do Rio Tieté. Vale a pena
conhecer e levar seus alunos, pois existe um centro de atendi-
mento educacional nesta central.

Como podemos perceber, a atuagao do Instituto 5 Ele-
mentos na Regional da Lapa vem protagonizando a ampliacao
da consciéncia socioambiental em parceria com o poder publico e
outros atores sociais, tao importante para a promogao da cultura
de sustentabilidade, que visa a fomentar a construcao partici-
pativa de sociedades sustentaveis.

°Disponivel em: <http://www.coopermiti.com.br/>. Acesso em: 19 set. 2018.

DEDO VERDE NA ESCOLA: Cultivando a alfabetizacao ecolégica na educagao infantil 35






DESPERTAR

A Educacdo Ambiental envolve todas as escolas, comegando pela casa,
passando pela rua, pelo bairro, ultrapassando as periferias, a cidade,
a metropole, atingindo a escala nacional e planetdria.

Aziz Ab’Saber

3.1 BASES CONCEITUAIS PARA DESPERTAR DA CONSCIENCIA

O Despertar consistiu em organizar a equipe promotora
do projeto, estabelecendo as bases conceituais para despertar
da consciéncia para a alfabetizacao ecoldgica, a realizacao dos
mapeamentos interno da estrutura escolar e externo, trazendo
dados darealidade socioambiental a fim de conhecer e apresentar
a diversidade sociocultural que a escola tem no seu entorno,
ampliando rede de parceiros e que o projeto potencializa.

A formacao junto aos professores teve como base central a
leitura de textos do livro Alfabetizagdo Ecoldgica, de Fritjof Capra,
pesquisador que faz parte do Conselho da Carta daTerra. Segundo
esse pensador, os problemas ambientais da atualidade ndo podem
ser compreendidos isoladamente por serem essencialmente sis-
témicos, ou seja, estao naturalmente interligados e interdepen-
dentes. Esses problemas refletem uma crise, que tem sua origem
numa visdo de mundo ultrapassada, que exige uma transformacao
profunda em nossas percep¢des, pensamentos e valores. A visao
de mundo mecanicista vem sendo questionada e revista, abrindo
espaco para a mudanca de paradigma que ja esta acontecendo
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e é denominada holistica (integrada compreendendo as interde-
pendéncias de suas partes) ou ecoldgica (ecologia profunda, que
reconhece a interdependéncia essencial a todos os fendomenos,
bem como o fato de estarmos todos encaixados em processos
ciclicos da natureza, considerando seus ambientes natural e
social, reconhecendo o valor intrinseco a todos os seres vivos
e os seres humanos apenas como mais um fio na teia da vida).
Considerando que os sistemas vivos sdo redes em todos os niveis,
a teia da vida deve ser vista como sistemas vivos que interagem
como redes com outros sistemas. Ou seja, sao redes dentro de
outras redes, formando uma “hierarquia” da natureza, na qual
nao ha “acima” ou “abaixo”. Sequndo Capra, a nova percep¢ao
do mundo se pauta na consciéncia desse estado de inter-relagdes
e interdependéncia inerente aos fendbmenos fisicos, psicoldgicos,
bioldgicos, sociais e culturais. Entende os sistemas como totali-
dades integradas com propriedades nao reduziveis a unidades
menores. Uma vez que o sistema é fragmentado em elementos
isolados, as propriedades sistémicas desaparecem.

Para facilitar o entendimento desse conhecimento, utili-
zamos a metafora do funcionamento de uma arvore e uma flo-
resta, considerando as relagdes formadas interligagoes e interde-
pendéncias presentes em todos os niveis sistémicos.

Assim como uma arvore real extrai seu alimento tanto atra-
vés das raizes como das folhas, também a energia numa
arvore sistémica flui em ambas as dire¢des, sem que uma
extremidade domine a outra, sendo que todos os niveis
interagem em harmonia, interdependentes, para sustentar
o funcionamento do todo. (CAPRA, 2006, p. 274).

Capra definiu sete critérios como caracteristicas-chave do
pensamento sistémico. Esses critérios sdo comuns ao paradigma
ecoldgico em todas as ciéncias. Sdo eles:
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1. Mudanga das partes para o todo. As propriedades essenciais ou
sistémicas das partes somente podem ser compreendidas contex-
tualmente pela dindmica do todo, pois surgem de relagdes de orga-
nizagdo das partes;

2. Capacidade de deslocamento da observac¢do dos fenémenos
entre diferentes niveis sistémicos. Os niveis sistémicos possuem
distintos niveis de complexidade e propriedades inerentes a cada
nivel, denominadas propriedades emergentes;

3. Mudanga de pensamento de estrutura para processo. O pen-
samento sistémico é um pensamento processual, segundo o qual
toda estrutura observada é entendida como a manifestacdo de
processos subjacentes;

4. Substituicdo da metdfora da construcdo pela metdafora da
rede. Isto é, transi¢do do conceito da nogdo de conhecimento como
um edificio construido em fundacodes sélidas pela visdo de mundo
como uma rede de relagbes sem alicerces firmes, regida por uma
teia dindmica de fenémenos inter-relacionados;

5. Mudanga da ciéncia objetiva (independente do observador
humano e do processo de conhecimento) para uma ciéncia
epistémica. A epistemologia deve ser explicitamente incluida na
descricdo dos fenémenos naturais, tornando-se parte integral das
teorias cientificas;

6. Deslocamento da crenca cartesiana na verdade absoluta para
a abordagem sistémica de descricées aproximadas da reali-
dade. O novo paradigma reconhece a limitacdo das concepgdes
cientificas, apresentando ao mesmo tempo a descoberta do conhe-
cimento aproximado. Isso porque todos os eventos estdo interco-
nectados, e para explica-los seria preciso compreender todos os
outros, o que seria impossivel;

7. Mudanga de atitude de dominacdo e controle da natureza para
comportamento cooperativo e de ndo violéncia.
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Além de Capra, estudamos outros autores: Educagdo oka-
nagan para uma vida sustentavel: Tdo natural como aprender a falar,
de Jeannette C. Armstrong; Liderancas e a comunidade de apren-
dizes, de Jeanne Casella; A Escola Sustentavel, de Lucy Legan; O
amor que acende a Lua, de Rubens Alves; Os Seis Estudos, de Piaget;
Poesias, de Manuel de Barros; Licoes sobre o Solo, de Ana Primavesi,
e a Metodologia do Aprendizado Sequencial, de Joseph Cornell, em
que a aprendizagem se da por meio de todos os sentidos.

Também abordamos na seqgunda versdo do projeto nas
escolas a linha do tempo das grandes conferéncias ambientais
mundiais que ocorreram:

e Conferéncias Nacionais e Internacionais ligadas a Educagao,
Meio Ambiente e Sustentabilidade, tais como: em 1972, a pri-
meira Conferéncia das Na¢des Unidas sobre Meio Ambiente
Humano, que aconteceu em Estocolmo — Suécia —;

* aConferéncia daTerra—ECO92 —, com a presenca de 172 paises
e 108 chefes de Estado, que aconteceu no Rio de Janeiro — Brasil
—, em 1992;

¢ a Rio+10, avaliando os acordos da ECO92 em 2002, que nao
haviam sido implementados, ocorrendo em Johanesburgo —
Africa do Sul —;

e em 2012, Rio+20, resultando na criacao na ONU de uma Organi-
zacao Mundial para o Desenvolvimento Sustentavel, visando a
garantir acordos firmados nas conferéncias, realizado no Rio de
Janeiro — Brasil —;

e e em 2015, Metas do Milénio, mostrando a evolugdo dos concei-
tos, dificuldades a serem enfrentadas no ambito global e no Brasil.

Também apresentamos muitas politicas publicas nacionais
associadas as questdes socioambientais, tais como: Politica
Nacional de Recursos Hidricos — Lei n® 9433 de 1997 —, Politica
Nacional de Educagao Ambiental — Lei n® 9.795 de 1999 —, Politica
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Nacional de Biodiversidade com Decreto n° 4.339 de 22 de agosto
de 2002 —, Politica Nacional de Mudangas Climaticas — Lei n®12.187
de 2009 —, Politica Nacional de Residuos Sdlidos — Lei n°© 12.305 de
2010 —, Politica Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional —
Decreto n° 7272 de 2010 —, além de outras.

A maioria dos professores e gestores das escolas desco-
nheciam a maioria dessas informagdes sobre as conferéncias, poli-
ticas publicas e autores, em que o centro do debate é arelagdo entre
sociedade, natureza e economia. Os didlogos nas rodas de conversa
promoveram reflexdes analisando as propostas que aconteciam
nas escolas, ao contexto global, nacional e local. Nosso desafio
era como traduzir tudo isso nas reflexdes e agdes das escolas de
Educagao Infantil. Num primeiro momento, observamos que essa
conversa trouxe incdmodos e desconfortos, pois a visdo sistémica
ndo esta incorporada ao curriculo da escola, nem ao pensamento
comum das pessoas, que em sua maioria é linear e pouco relacional.
Repensar o curriculo de forma ciclica e conectada trouxe desafios no
modo de pensar e agir, abrindo oportunidade para plantar uma nova
visao de educagao para a sustentabilidade, que se incorporasse ao
projeto politico pedagdgico uma visao sistémica. Para enfrentar
esse desafio, tinhamos muito trabalho pela frente, pois transformar
o cotidiano escolar junto com os professores e coordenadores exigiu
exercicio continuo de refletir sobre uma nova forma de pensar e
estabelecer um novo repertorio criativo, para que pudéssemos con-
juntamente construir uma inovadora proposta curricular.

O que se pretende com o didlogo, em qualquer hipdtese
(seja em torno de um conhecimento cientifico e técnico, seja
de um conhecimento experiencial) é a problematizacédo do
proprio conhecimento em sua indiscutivel reacdo com a
realidade concreta, na qual incide para melhor compreendé-
la, explica-la, transformd-la.

Paulo Freire
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Colocar a Natureza como foco das a¢oes educativas junto
aos demais temas que fazem parte do Projeto Politico Peda-
gogico — PPP —das Emeis, que sdo: a Cultura, O Corpo, e a Saude,
inicialmente, constituiu uma dificuldade, pois ndo fazia parte
da visdao dos educadores de nenhuma das duas escolas de edu-
cacao infantil aimportancia desse tema integrado ao desenvolvi-
mento infantil. Porém, com o despertar do interesse de boa parte
dos professores, que reconheceu a importancia dessa tematica
ambiental para o cotidiano escolar, independentemente da exis-
téncia ou nao de areas verdes nas escolas, além do desejo em
renovar a atuagao do corpo docente, os educadores ambientais
trouxeram conceitos alinhados a diversas atividades praticas ao
longo dos encontros e reunides de formacgao com o objetivo de
criarem juntos um novo repertorio de atividades junto as criangas.
A atuacao dos educadores ambientais focou em experiéncias em
salas de aulas e ao ar livre nas hortas, jardins e parque, que per-
mitem que as criangas explorem e entendam o mundo natural e
a dimensao sistémica da vida de uma forma espontanea e nem
sempre planejada, entrando em contato com o conhecimento
que Fritjof Capra denomina de trés fenomenos basicos: a teia
da vida, o ciclo da natureza e o fluxo de energia. Para regar
essas vivéncias, ensinamos aos professores brincadeiras e apren-
dizagens que contribuem intensamente com a percepcao da
conexao ao mundo natural, seqgundo Joseph Cornell, entre tantos
outros autores que nos inspiraram ao longo do projeto.

Mas, como todo o processo de mudanga, sempre existe a
resisténcia. Sair da sala de aula, ambiente seguro e controlado,
para ambientes abertos e com tantas possibilidades, trazia des-
conforto a alguns professores. Outro desafio constante em
nossas reunioes foi constatar e enfrentar a dura realidade de que
o modelo de desenvolvimento que a nossa sociedade esta promo-
vendo ha séculos vem destruindo cada vez mais diferentes formas
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de vida do planeta, poluindo a nossa agua, solo e ar, ampliando a
riqueza de poucos e a pobreza da maioria da populagdo do mundo
e colocando em risco a existéncia humana no planeta. Por mais
que todos saibamos dessa realidade, nao significa que atuemos
de forma consciente em relagdo a essa situagao, como se estivés-
semos numa sociedade anestesiada. Essa percep¢do vem a tona
nasnossas reunides e trazangustia, tristeza eimobilidade a muitos
integrantes do grupo de professores e coordenadores. Sendo
assim, o projeto Dedo Verde na Escola pode ser entendido como
um processo de cura, que necessariamente implica mudancgas
de pensamento e transformagdes de comportamentos. Quando
falamos de cura, significa ressignificar as nossas relagées com
tudo e todos deste planeta, estabelecendo uma nova relagao
com foco no equilibrio, no cuidado com as pessoas, com a Terra,
produzindo paz e abundancia. A participagdo ao longo do projeto
exigiu que as pessoas tivessem de se rever internamente, bus-
cando uma postura de abertura e positiva frente a esse desafio,
demonstrando maior flexibilidade e dinamismo pessoal e profis-
sional. J& os que mantiveram essa resisténcia, ou seja, fechado as
inovagoes, apresentaram uma postura negativa e, por consequ-
éncia, inércia e rigidez, ndo aproveitando a oportunidade que a
vida Ihes ofertou. Sabemos que a realidade dos professores nao é
facil, pois o salario é baixo e as condi¢des de trabalho sao desani-
madoras, mas mesmo assim a escolha de ser profissional da edu-
cacao é pessoal, e essas condicionantes ndo poderiam influenciar
na postura profissional, tornando-os descrentes de novas possibi-
lidades educacionais, pois essas atitudes de dureza e inércia pre-
judicam diretamente as criangas e, por consequéncia, ao proprio
sistema de ensino a que eles mesmos pertencem.
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3.2 PRIMEIROS PASSOS PARA ENXERGAR COM LUPA
A REALIDADE...

Uma das primeiras a¢des dos educadores ambientais foi
fazer levantamentos de informagdes internas e externas das
escolas baseados na realidade socioambiental local.

No mapeamento interno, foram levantados com precisao
dados estruturais da escola, projetos que seriam implantados
naquele ano, equipamentos, recursos humanos, numero de
alunos — familias e regras e horarios de funcionamento. Para pro-
duzir o mapa verde das escolas, utilizamos a planta baixa trazendo
como referéncia o Green Map® (Mapa Verde), que é uma rede de
icones globais e ferramentas adaptaveis, envolvendo comuni-
dades em todo o mundo no mapeamento verde vivo, da natureza
e recursos culturais. Outro conhecimento associado a criagdo dos
mapas foi a Permacultura’, que consiste na cultura que engloba
métodos holisticos para planejar, atualizar e manter sistemas de
escala humana (jardins, vilas, aldeias e comunidades) ambiental-
mente sustentaveis, socialmente justos e financeiramente viaveis,
sendo todas essas ideias inseridas num mapa da escola.

Para o mapeamento externo, foi realizado um levanta-
mento de potenciais parceiros do entorno das escolas. Em 2009,
foram realizadas duas saidas de trés horas com a equipe de pro-
fessores e obtivemos os sequintes dados: pracas, becos, saude
(hospital e posto de saude), demais instituicoes de ensino, Rede
Social da Lapa — Senac —, graficas, restaurantes, lojas, comércio
em geral, servigos publicos (clubes, policia militar, Sebrae, Sesi
etc.), grupo de escoteiros, sorveteiro, associagcao de bairro, jar-
dineiro do Clube Pelezdo, Jornal do bairro, sacoldo, supermer-
cados e comércio local. Esses dados foram inseridos num mapa

Disponivel em: <http://www.greenmap.org/>. Acesso em: 20 set. 2018.

70 termo Permacultura, “cultura permanente”, foi criado por Bill Mollison e David Holmgren na
Australia na década de 70.
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do bairro, tendo como foco central de localizagdo a escola. Além
disso, a equipe de educadores ambientais também apresentou o
projeto a alguns parceiros estratégicos, que tiveram interesse em
conhecé-lo e potencializa-lo em outras redes sociais.

Também foi realizado o mapa dos saberes das familias,
verificando o que sabem fazer, se desejam ajudar a escola e como
poderiam acontecer estas contribui¢oes. Por exemplo: a escola
precisava de fantasias para as criangas brincarem, e assim se
formou um grupo de maes costureiras que, a partir de doagdes de
tecidos, confeccionavam fantasias, que ficavam penduradas em
uma arara da altura das criangas. Com essa pesquisa, as familias se
sentiram valorizadas, trazendo uma nova perspectiva de relagao
deles com a escola, com maior motivagao e participagao nas reu-
nioes, mutiroes e festas.

Os resultados dos levantamentos foram apresentados as
gestoras e professoras da escola e ficou evidente que elas nao
tinham conhecimento da quantidade e diversidade de infor-
macoes que haviamos mapeado, sendo que esse novo referencial
abria um novo leque de possibilidades para ampliar as relacoes
da escola com instituigdes vizinhas e valorizar o acervo de locais
internos existentes para potencializar o projeto.

Assim como foi apresentado o projeto ao publico de dentro
da escola, também disseminamos o propdsito para todos que
ficassem sabendo dessa nova iniciativa no bairro, pois comunicar
pode mobilizar pessoas, institui¢oes e facilitar a inovacao. E foi
isso que aconteceu, principalmente em 2012, com a forte pre-
senca do Jornal da Gente, jornal de bairro que distribui 30.000
exemplares gratuitamente todos os sabados na regido da Lapa,
que participava das acdes e escrevia noticias do que estava acon-
tecendo nas Emeis. Também foi realizada uma nova parceria com
o Centro deTrabalho Indigenista—CTI—, com contato de Eliza Cas-
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tilha, para aproximar o projeto dessa importante cultura nacional
e local, e muitas outras parcerias.

3.3 FORMACAO PERMANENTE DA EQUIPE DE EDUCADORES
AMBIENTAIS

O campo da Educagao Ambiental é recente na drea da Edu-
cacao e por esse motivo € necessario investir tempo e estudos em
novas formagoes. Sendo assim, o Instituto 5 Elementos sempre
teve como politica interna, incentivar e apoiar que o grupo de
educadores ambientais buscassem novas oportunidades de apri-
morar o conhecimento, socializando com os demais. Por esse
motivo, em 2009/12, os educadores ambientais participaram das
seguintes formagoes:

e "“PDC - Permacultura, designer e consultoria”, promovido pelo
Instituto de Permacultura e Ecovila do Cerrado — IPEC — em Pire-
nopolis/GO;

e Curso “A arte da lideranca participativa — Art of Hosting Brasil”,
em Petropolis/RJ;

e 10° semana de Museus em Inhotim/MG, com a formacao
“Museus em um mundo em transformacdo — novos desafios
novas inspiragdes”;

e Oficina do jogo “Planetarium”, um jogo cooperativo que une os
principios da Carta da Terra e reflexdes da Pegada Ecoldgica;

e Oficina Carta da Terra promovida pelo Instituto Harmonia;

e Seminario do Programa Municipal de Educagdo Ambiental e lan-
camento da IV EEEA em S&o Vicente-SP;

* Visita a Ecovila Aguas Contentes em Conceicdo do Rio Verde/MG;
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e Visita ao Sitio Catavento, produtor organico de referéncia na
regido de Aracatuba/SP;

e Oficina de Circo com o grupo, Circo Navegador.

Todas essas formagodes auxiliaram muito no desenvol-
vimento de novas ferramentas para a facilitacdo dos dialogos
com gestores, professores, alunos, funcionarios e comunidade
das escolas, utilizando: word café, open space, pro action café,
colheita visual, além de elementos tedricos que embasaram essas
técnicas. Além disso, nas reunides pedagogicas que ocorriam
semanalmente, essas técnicas potencializavam a socializagdo
dessas experiéncias, enriquecendo o projeto de diversas formas.

As reunides pedagdgicas dos educadores ambientais
potencializavam aprofundamento das discussdes sobre os textos
que foram apresentados aos professores e como esses conceitos
refletiam na renovacao das praticas educativas, bem como a
receptividade dos diversos grupos envolvidos no projeto.

Desde o inicio do contato com as criangas, observamos que
se entregavam as propostas realizando-as com curiosidade e moti-
vagdo. Porém verificamos atitudes violentas entre elas, sendo
necessario trazer técnicas de respiracdao e harmonizagdo, antes
de iniciar as atividades. Com o passar do tempo e mais espago
no cotidiano escolar para brincarem livres nas areas abertas, esse
comportamento praticamente desapareceu, ou seja, percebemos
que o comportamento foi alterado com mudancas nas rotinas das
criancas, como as técnicas de respiracao e aampliagao do tempo ao
ar livre, criando um ambiente muito pacifico, respeitoso e amoroso.
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SEMEAR

Fui convidado pelas aves para ser drvore. Eu sofro
preferéncia pelas pedras.

Manuel de Barros

Para semear, era necessario afofar bem a terra e manté-la
umida. Trouxemos como uma das primeiras leituras para as pro-
fessoras e criancas o livro A Arvore Generosa, de Shel Silverstein,
um cldssico de 1964, adaptado por Fernando Sabino. Essa his-
toria revela a consciéncia ecoldgica por meio do amor e de uma
relagdo de troca sincera e desinteressada que uma frondosa
arvore oferece ao menino que, conforme suas necessidades ao se
tornar jovem e adulto, absorve tudo o que a arvore pode oferecer:
seus frutos, galhos e folhas, e tronco, esquecendo-se de qualquer
viculo de afeto da infancia. Qualquer semelhanca com a realidade
que vivemos é mera coincidéncia.

Foi a partir desse conto que semeamos com os professores a
situacdo em que os seres humanos se encontram neste planeta, na
atualidade. Hoje, utilizamos os seus recursos naturais numa velo-
cidade cada vez maior, na qual a regeneracao, ou seja, a reposi¢ao
desses recursos, nao é o suficiente para atender a demanda dos 7
bilhdes de habitantes da Terra, destacando que 20% dos habitantes
consomem 80% dos recursos naturais e 80% consomem 20%. Essa
realidade de alto consumo demonstra nenhum comprometimento
com as futuras geragdes, pois ao consumir mais do que a Terra se
regenera, estamos utilizando os recursos dos nossos filhos, netos
e bisnetos. Todas essas informagdes estao reveladas nos Relatdrios
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PlanetaVivo daWWF, produzido a cada dois anos, que traz os dados
da Pegada Ecolégica de cada pais. E incrivel observar que os paises
mais ricos sao 0s que mais consomem recursos e emitem a maior
quantidade de CO2 na atmosfera, contribuindo com os principais
fatores que promovem as mudangas climaticas.

A Pegada Ecoldgica

A Pegada Ecoldgica é uma metodologia de contabilidade
ambiental que avalia a pressao do consumo das populagoes
humanas sobre os recursos naturais. Expressada em hectares
globais (gha), permite comparar diferentes padrdes de consumo
e verificar se estdo dentro da capacidade ecoldgica do planeta.
Um hectare global significa um hectare de produtividade
média mundial para terras e aguas produtivas em um ano. Ja
a biocapacidade representa a capacidade dos ecossistemas
em produzir recursos Uteis e absorver os residuos gerados pelo
ser humano. Sendo assim, a Pegada Ecoldgica contabiliza os
recursos naturais bioldgicos renovaveis (graos e vegetais, carne,
peixes, madeira e fibras, energia renovavel etc.), segmentados
em Agricultura, Pastagens, Florestas, Pesca, Area Construida e
Energia e Absorcao de Didxido de Carbono (CO2).

Ao desenvolver os temas da histéria da Arvore Generosa
com os professores, pudemos aprofundar reflexdes e informacgdes
cientificas do relatorio Planeta Vivo® da WWF, que trazem dados
sobre a perda da biodiversidade nos paises e no planeta, e o que
essa situagdo pode causar a existéncia humana da Terra. Ja com
as criangas, a abordagem foi bem diferente, pois adultos sao res-

80 relatorio Planeta Vivo é publicado bianualmente pela WWF, trazendo dados sobre a perda da
biodiversidade nos paises e no planeta, e o que essa situagao pode causar a existéncia humana da
Terra. Conhega o relatorio de 2016: <http://d3nehc6yl9qzo4.cloudfront.net/downloads/lpr_2016
portugues_v4_otimizado.pdf>.
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ponsaveis pelo que acontece no passado e presente e as criangas
devem estar protegidas para brincar e aprender num ambiente
acolhedor. Apds contarmos essa historia as criancas, nas salas de
aula, promoviamos uma roda de conversas para compartilharem
seus sentimentos e valores expressando suas percep¢oes sobre o
que é aamizade, resgatando lembrancas, tristezas, imediatismos,
interesses pessoais sem levar em conta o outro, enfim, essa his-
toria desperta a importancia de cuidar uns dos outros para que as
relagdes sejam duradouras, amorosas e plenas.

Outra atividade desenvolvida com os professores foi a oficina
Carta daTerra, tendo como base a Cultura de Paz, sendo esses eixos
norteadores do projeto. Para se atingir uma visao compartilhada de
valores basicos que proporcionem um fundamento ético a comu-
nidade mundial emergente, a Carta da Terra estd estruturada em
quatro grandes principios. Esses principios sdo interdependentes e
visam a um modo de vida sustentavel como padrao comum:

1. Respeitar e cuidar da comunidade de vida,

N

Integridade ecoldgica,

w

. Justica social e econ6mica,
4. Democracia, ndo violéncia e paz.

Para conhecer este documento internacional, foi desen-
volvida a seguinte atividade: foi fixado nas costas de cada pro-
fessor um colar com imagem dos elementos: Agua, Terra, Fogo
e Ar, e sem saber qual era o seu, tinham que, por intermédio de
mimica, descobrir qual era o seu elemento, relacionando-se com
os demais professores. A partir da descoberta, a imagem era
colocada no peito e assim formavam grupos por elemento e liam
a mensagem que estava no verso e que se referia a uma parte do
documento Carta da Terra. Num segundo momento, pedimos
que criassem uma “receita” de como esses principios poderiam
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fazer parte do dia a dia da escola e apresentar aos demais grupos.
Muitos professores desconheciam esse importante documento e
suas diretrizes, sendo que essa atividade fortaleceu aimportancia
da inclusdo do tema Natureza como eixo no PPP.

Nos encontros com as professoras, sempre fizemos uma
roda para promover metodologias integrativas, sendo uma delas
a danca circular com todas de maos dadas, cantando uma musica
em que a letra é composta pelas vogais do nome de cada uma
que esta na roda, num ritmo forte pontuado pelo pisar dos pés no
sentido horario e soletrando as vogais de cada nome como num
ritual indigena. Essa atividade fortalece o sentido de unidade e
harmoniza os ritmos de cada uma com o do grupo.

Outra dindmica utilizada chama-se pensar globalmente,
agir localmente, em que de maos dadas nos enrolamos num Unico
integrante da roda, e depois quando todos estao unidos e de maos
dadas, temos como desafio nos mover conjuntamente para frente,
para tras, para os lados. Enfim, essa atividade impulsiona os valores
do coletivo, e de que qualquer acao individual positiva ou negativa
revela-se no grupo, na escola, na cidade e no planeta, pois todos
somos parte de uma so rede, a rede da VIDA no planeta Terra, for-
talecendo a visao sistémica. Sendo assim, a nossa responsabilidade
com os pensamentos, palavras e atitudes revela-se ndao somente
para cada um, mas reverbera para todos que estdo a nossa volta.

O Semear planta as bases conceituais e praticas do projeto
por meio da construgdo paticipativa da “Flor da Cultura da Sus-
tentabilidade” com o valor - Cuidar das pessoas ligado aos temas
Seguranca Alimentar e Interagdo Humana, com o valor — Cuidar
da Terra ligado aos temas Agua, Espécies e Ecossistemas, e o
valor Repartir os Excedentes ligado aos temas Energia e Tecno-
logia, Economia Local.

Ao apresentar todos esses valores e temas em formato de
flor renovamos na perspectiva de compreensdo da visdo sistémica,
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ou seja integrando e relacionando valores aos assuntos e posicio-
namentos. Ao centro nosso objetivo comum, construir de forma
participativa a “Cultura da Sustentabilidade” baseda nos valores do
cuidado com as pessoas, do cuidado com a Terra e repartir os exce-
dentes, numa perspectiva de que o CUIDAR e o COOPERAR entre os
seres humanos sdo a base dos valores para promover a constru¢ao
de sociedades sustentaveis. Essa imagem e conhecimento vém da
cultura da permanéncia, mais conhecida como Permacultura, e foi
adaptada para usar como metodologia de planejamento de pro-
jetos de educacao para a sustentabolidade em escolas, pela equipe
de educadores do Instituto 5 Elementos.
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A “Permacultura” engloba métodos holisticos para
planejar e manter sistemas de escala humana (jardins, vilas,
escolas, comunidades) sustentaveis e saudaveis, sendo esse
conhecimento e pratica criados pelos australianos Bill Morrison
e David Holmgren.

A construcao participativa da “Flor da Cultura de Sustenta-
bilidade” foi realizada em cada uma das escolas, sendo que cada
pétala da flor representa um tema de base da sustentabilidade,
e nas demais pétalas sobrepostas sdo inseridos os problemas da
escola em relacao ao tema, e numa outra pétala as ideias, sonhos
e solugdes.

Antes de iniciar a metodologia participativa da construcao
da flor, promovemos uma reflexdo de como o corpo docente se
relaciona: a Agua e seus ciclos, 0 manejo das Espécies e Ecossis-
temas e o conhecimento da Seguranga Alimentar, e na Interagdo
Humana como nos comunicamos e cultivamos a Cultura de Paz,
que praticas temos para potencializar a Economia Local e como se
apropriar das Energias Renovaveis. Nesse primeiro momento de
familiarizacdo, observamos que a maioria dos temas, apesar de
relevantes, ndo faziam parte da reflexdao dos professores sobre o
significado de sustentabilidade. Dessa forma, fomos construindo
o conceito de forma significativa e participativa para todos.

Para dar continuidade a construcao coletiva da “Flor da
Cultura da Sustentabilidade”, foi necessario aprofundar o con-
ceito da Permacultura, sendo utilizada a leitura e conversas sobre
apublicacdo “Escola Sustentavel”, que traz uma série de conceitos
e praticas em que os temas da flor estdo integrados: Seguranga
Alimentar, Interacdo Humana, Agua, Espécies e Ecossistemas,
Energias Tecnologias e Economia Local. A cada encontro, uma
dupla de temas era apresentada e na sequéncia faziamos uma
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avaliacdo de como a escola estava em relagdo ao assunto, e quais
os desafios estavam inseridos naquela questao para transformar
aquela situacao. Para construir visualmente esse processo, utili-
zamos a imagem da flor.

Abaixo hd um exemplo de uma flor da cultura da susten-
tabilidade de uma escola, sendo a 12 camada de pétalas com os
temas, a 22 camada de pétalas com os problemas e na 32 camada
de pétalas as solucoes. Dessa forma, cada professor e seus alunos
podem aprofundar num dos temas e desenvolver projetos e a¢oes
paraabuscadesolucdes, percebendo as conexdes erelagdes entre
os temas, interagindo e potencializando uma visao sistémica.

Exemplo de construgao da Flor da Cultura da Sustentabilidade de uma escola.
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Ao final de cada encontro tinhamos como resultado regis-
trado os problemas da escola e as ideias para solucionar essas
questdes, mas como eram muitas sugestdes era necessario prio-
rizar, levando em conta os potenciais de pessoas e recursos exis-
tentes para solucionar as questdes levantadas. Os mapas dos
saberes das educadoras, comunidade e parcerias ajudaram muito
na selecao do que podemos realizar a curto, médio e longo prazo.

ApOs a realizacao dos encontros, avaliamos com as profes-
soras que a maioria desses temas ndo faziam parte do curriculo
da Educacao Infantil e nem do PPP Projeto Politico Pedagdgico,
sendo necessario um maior tempo de dedicacdo para a compre-
ensao conceitual, bem como de reflexdes e praticas, ampliagao
do repertério de atividades. Dessa forma, retomamos esses
temas e conceitos de diversas formas ao longo do desenvolvi-
mento do projeto.

As tematicas da Agua e da Seguranca Alimentar foram
apresentadas integradas por meio dos sequintes conteudos: agua
e qualidade de vida; seguranca alimentar e nutri¢do; consumo, pro-
ducao e descarte dos alimentos; recursos naturais x elementos da
natureza; equilibrio ecoldgico entre os ambientes urbanos e rurais.
A partir dessa palestra e exibicdao de videos, os professores puderam
diagnosticar inUmeros problemas, tais como: falta d'agua; como
regar a horta nos periodos de seca; desconhecimento sobre pro-
dugao de alimentos por meio da monocultura e uso de pesticidas
e agrotoxicos; necessidade de se consumir alimentos produzidos
localmente, pois o transporte excessivo gera maior quantidade
de CO2 e amplia o aquecimento global; a constatacao de que a
alimentagao nas escolas & muito industrializada; auséncia de ali-
mentos frescos e organicos na alimentagao escolar. Vale lembrar
que, sequndo a legislagdo, o professor ndao pode comer com as
criancas, afastando-os desse ritual didrio que acontece cinco vezes
nas escolas de educacdo infantil. Uma das duvidas oriundas das
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professoras e gestoras era sobre por que em grandes extensdes
de terra ha necessidade de usar agrotoxicos e os efeitos desses
produtos sobre os produtores e alimentos. Nesse momento, expli-
camos sobre a “Revolucao Verde” no Brasil e a relagao de depen-
déncia com os combustiveis fosseis, e por sua vez a forte emissao
de CO2, e por consequéncia a relagdao com as Mudancas Climaticas.
Também trouxemos os principios basicos da agricultura susten-
tavel com base conceitual e pratica da agroecologia e producao de
organicos, que utilizam insumos de fontes renovaveis, ndo impac-
tando na mudanca de clima do planeta. Para potencializar esse
tema, foi desenvolvida uma série de oficinas de sensibilizacao e
de alimentagao saudavel com o envolvimento direto dos alunos
e professores, ampliando a reflexdo e o repertério de conteudos
e praticas que podem ser realizadas conjuntamente no cotidiano
escolar. Também exibimos os videos “"Semente é Diamante” e “La
lenta beleza de las plantas”, dentre outros, para aprofundar a nossa
conversa sobre agrotdxicos e organicos.

A tematica Espécies Ecossistemas e Interagao Humana foi
muito apreciada pelas professoras, sendo apresentada por meio
de uma série de videos educativos sobre os biomas brasileiros (do
de maior extensao para o de menor): a Amazonia, o Cerrado, a
Mata Atlantica, a Caatinga, o Pampa e o Pantanal. Bioma é um
conjunto de tipos de vegetacdo que abrange grandes areas con-
tinuas, em escala regional, com flora e fauna similares, definida
pelas condi¢oes fisicas predominantes nas regides. Esses aspectos
climaticos, geograficos e litoldgicos (das rochas), por exemplo,
fazem com que um bioma seja dotado de uma diversidade bio-
l6gica singular, propria. O Brasil é reconhecido mundialmente por
sua enorme biodiversidade, porém esse tema é pouco conhecido
e aprofundado nas escolas e por consequéncia nossa biodiver-
sidade é um tema desvalorizado de uma forma geral. Demos
um maior destaque ao bioma da Mata Atlantica, bem como sua
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fauna e flora, pois é o bioma onde esta situada a cidade de SP.
Em relagao a Interacdao Humana, trouxemos a cultura dos povos
indigenas, seus costumes e relagdes com a vida e a natureza, por
meio de livros infantis, e informagdes sobre comunicagao nao
violenta, que fez parte desse mdédulo de aprendizagens, desper-
tando para a importancia da Cultura de Paz. Para os professores,
esses também eram temas novos, e vinham ao encontro de seus
interesses e renovagao do repertorio.

Formigas na escola — primeira parte

No inicio do projeto, ao convivermos com os habitos
locais, observamos que quando as criangas viam uma formiga
ou qualquer outro inseto nas areas ao ar livre, logo pisavam,
matando-o0s, numa reacdo quase que automatica. A gestdo
da escola utilizava veneno frequentemente em diversas areas
construidas e ao ar livre da escola para morrerem. O excesso
ou a auséncia de formigas, assim como muitos outros insetos e
plantas na natureza, nos mostram se o ambiente esta saudavel
ou ndo. O excesso de formigas, por exemplo, revela um solo em
desequilibrio, com Ph muito acido com poucos nutrientes, mas
esse conhecimento nao fazia parte desse grupo, promovendo
um ciclo de matanga permanente, revelando a incompreensao
humana sobre a dimensao dos ciclos da natureza.

Atematica “Espécies Ecossistemas e Comunicacao e Cultura
dePaz"teveumarelagdodiretacomoprincipal objetivodoprojeto,
que é a aprendizagem pelo ambiente observando e compreen-
dendo a vida nas mais diversas fases, incentivando a Cultura de
Paz. Estimulamos o inicio das atividades potencializando a obser-
vagao dos miniecossistemas ja existentes nos jardins da escola,
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tais como: formigueiros, insetos e suas moradias, minhocas, tatu-
-bolas, casulos de borboletas e colmeias de abelhas, visando a
despertar o interesse, curiosidade e pesquisa por parte dos pro-
fessores e criancas, perguntando para descobrirem como viviam,
do que se alimentam, como se reproduzem e assim por diante.

Em 2012, utilizamos a publicacdo Criando Habitats na Escola
Sustentdvel, de Lucy Legan, na perspectiva de estimular a reflexdao
sobre a relagdo dos seres humanos com a Natureza, o uso dos
recursos naturais e a cooperagao para o compartilhamento dos
ecossistemas / habitats. As atividades dessa tematica enrique-
ceram muito o projeto da escola “Eu, Natureza”.

As formigas na escola — segunda parte

Com o passar do tempo e trabalhos desenvolvidos, as ati-
tudes das criangas transformaram-se profundamente, pois ao
verem as formigas tinham cuidado para nao pisar em nenhuma
delas, conhecendo onde estavam os formigueiros e, segundo
relato das professoras, essas atitudes de cuidado também refle-
tiram diretamente na relagdo entre as prdprias criangas, e entre
os professores, promovendo uma cultura do cuidar e de paz,
humanizando as relagdes e contribuindo para um clima mais
harmonioso e amoroso entre todos.

Muitas outras atividades praticas fizeram parte desse eixo
tematico, tais como a constru¢do nas salas de aula de: terrarios,
aquarios e borboletarios, nos espagos externos, hortas, jardins e
sala verde, com o objetivo de ampliar cada vez mais o repertorio
e aprendizagem das criangas com a Natureza. Nesse periodo,
praticamos com as professoras brincadeiras da Aprendizagem
Sequencial do Prof. Joseph Cornell, trazendo um bom repertdrio
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de atividades de integracao com a Natureza. Para incentivar a
Cultura de Paz, vivenciamos diversas a¢does em roda, tais como
a valorizacao da respiracao e posicoes de yoga para criangas imi-
tando os bichos e cantos dos sons da Natureza.

As tematicas da Energia Tecnologia e da Economia Local
também foram abordadas em conjunto integrando os seguintes
conteudos: o que sdo energias renovaveis e limpas, a diferenca
entre a producao local e em larga escala, necessidade da diversi-
ficacdo das fontes de energia, politica sobre gestdo dos residuos
sélidos com foco nos 5Rs —repensar, recusar, reduzir, reaproveitar
ereciclar—, e oimpacto da propaganda e consumismo na infancia,
utilizando videos e publicagdes do Instituto Alana. Para iniciar
essa tematica, foi apresentado o video “A histdria das coisas”, de
Annie Leonard de 2007, que fortaleceu a reflexao no grupo.

As conversas sobre esses temas interligados colocaram em
evidéncia a necessidade humana crescente de consumo, e por con-
sequéncia o aumento de producdo energética e uso dos recursos
naturais. Apesar da produgdo energética no Brasil ter uma grande
base nas hidroelétricas, é necessario investir em politicas que diver-
sifiquem as fontes utilizando os ventos (edlica) e sol (solar). Nesse
didlogo, foi retomado o conceito de pegada ecoldgica e o consumo
dos recursos naturais acima do que a Terra consegue regenerar
anualmente, sendo que esse consumo utiliza em sua extracao,
producdo e transporte a queima de combustivel fossil, o petroleo,
sendo necessaria uma transi¢ao urgente para outras fontes energé-
ticas renovaveis e limpas. Além disso, a maioria do que consumimos
em menos de seis meses é descartado, o que vem provocando um
desequilibrio nos ecossistemas do planeta, do qual todos os seres
vivos sdo totalmente dependentes, além da emissdo excessiva de
CO2, que provoca as Mudancas Climaticas.

O consumismo é um assunto que incomoda a todos, pois por
meio dos nossos encontros, muitos relatos de comportamento
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consumistas foram mais bem observados e analisados pelos pro-
fessores, sendo que essas conversas foram fortalecidas com as
publicacoes e a exibicao dos filmes “Crian¢a a Alma do Negdcio”
e “"Muito Além do Peso”, do Instituto Alana, que desenvolve o
programa Crianca e Consumo, que aborda especificamente este
tema. A base desse comportamento “consumista” é impulsionada
pela publicidade, principalmente dirigida a crianga, porém até o
ano de 2012 nao havia nenhuma legislagao no Pais que proibisse
a publicidade dirigida as criangas. Mas em 13/3/2014, a partir de
argumentos do ECA — Estatuto da Crianga e do Adolescente e
do Codigo do Consumidor o Conselho Nacional dos Direitos das
Criancas e do Adolescente —Conanda —, publicou a Resoluc¢ao 163,
que proibe propaganda direcionada a crianga.

Também foi constatado que o tema economia é pouco
refletido e discutido pelas professoras da educacao infantil, sem
qualquer pratica educativa nesse sentido. Sendo assim, pro-
pusemos a realizacdo de uma "“Feira de Trocas”, na qual todos
pudessem trazer diversos pertences, que ndo estavam sendo
utilizados, mas estavam em bom uso, tais como roupas, livros,
alimentos, ou ofertar servicos: massagem, corte de cabelo,
organizagao de espacos etc., para trocar com o colega. Num pri-
meiro momento, todos estavam meio intimidados, pois era uma
situacdo em que, de alguma forma, todos traziam algo de si para
ofertar ao outro, o que trouxe certo constrangimento devido
a auséncia do exercicio de trocar no cotidiano. Porém, com o
andamento da “Feira de trocas” e o incentivo dos educadores
ambientais, as trocas foram acontecendo gradualmente, e apds
alguns minutos, essa nova experiéncia foi se tornando divertida,
gerando felicidade aos participantes, pois mais do que a troca pela
troca de um produto ou servico, essa dinamica incentiva um forte
clima de cooperagdo participativa e, por consequéncia, estimula
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o sentimento de alegria entre todos os participantes, vivenciando
outros valores e diferentes formas de se relacionar.

Apesar deste tema, “Energia, Tecnologia e Economia Local”,
estar mais distante do cotidiano escolar da Educacao Infantil foi de
fundamental importancia tocar nesses assuntos, para refletir sobre
essas questoes no dia a dia das professoras, e como temos grandes
desafios a enfrentar, para alcancar essas transformacoes ligadas a
mudanca de matriz energética e promover uma economia solidaria
e sustentavel nos préximos tempos. Sendo assim, a relevancia
desses temas deve comecar desde a primeira infancia, em praticas
educativas que combatem o consumismo, tais como a feira de
trocas e a vivéncia dos 5Rs — Repensar, Recusar, Reduzir, Reutilizar
e Reciclar—, sendo aimplantagao da coleta seletiva em trés fragoes:
residuos secos (papel, plasticos, vidros e metais limpos), residuos
umidos (restos de alimentos, guardanapos sujos, madeiras, restos
de folhas secas) para serem compostados, e rejeitos (plasticos sujos
e outros), uma pratica dificil, porém necessaria para estimular essa
reflexdo junto a toda a comunidade escolar. Enfim, muito trabalho
educativo para ser desenvolvido e transformar o projeto politico
pedagdgico das escolas!

Para rever todo esse processo, utilizamos a metodologia
da oficina do futuro que possibilita relembrar o passado, con-
versar sobre o presente e planejar o futuro, refletindo sobre pro-
jetos realizados, dificuldades enfrentadas e resultados obtidos,
potencializando a reconstrucao de um plano de a¢ao a partir das
licoes aprendidas. Essa metodologia sensibilizou as professoras
e gestoras a promover uma maior quantidade de atividades com
as criancas voltadas aos temas integrados: Agua e Seguranca Ali-
mentar; Espécies e Ecossistemas e Comunicacao e Cultura de Paz;
Energias, Tecnologias e Economia Local, pois percebemos que o
maior desafio no processo de aprendizagem estava na criagao
desse novo repertorio para os docentes, e que essa necessidade
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estava sendo criada a partir das reflexdes trazidas pelos educa-
dores ambientais nas reunides, junto ao corpo docente.

Outro desafio, também, era pensar e propor novas ativi-
dades contextualizadas para as criangas com essa faixa etaria (4 a
6 anos), utilizando os recursos existentes nas escolas. Para tal, uti-
lizamos o mapa dos saberes das professoras, gestoras, pais, maes
e dos educadores ambientais. Entdo, aconteceram oficinas de
costura para producao de fantasias para as criangas, reutilizando
tecidos, oficinas de receitas de bolos e delicias de varias regides
do Brasil, além de apoio junto aos mutirdes para construir a sala
verde e a horta em mandalas.

Nas conversas da oficina do futuro, os relatos dos profes-
sores e gestores, revelou que o projeto possibilitou uma maior
reflexdo sobre as questoes ambientais e as necessidades de
novas atitudes, ndo deixando “passar batido” muitos habitos ina-
dequados que aconteciam na escola e ndo eram percebidos por
elas antes da realizacao do projeto. Por exemplo: valorizar a ali-
mentag¢do saudavel, fazendo junto com as criangas receitas faceis
com frutas, como saladas e sucos, ampliando o conhecimento
de todos sobre as frutas e os leqgumes. Outra reflexao foi a res-
peito de mantermos o habito de jogar todos os residuos (secos e
Umidos) num Unico recipiente, transformando-os em lixo (ou seja,
algo que ndo serve para nada). Ficou evidente a importancia de
implantar a separacgao dos residuos na escola, crescendo o conhe-
cimento a respeito do que sdo feitas as coisas, como sdo utilizadas
e se podem ser recicladas ou compostadas, sendo que a soma de
bons comportamentos individuais se revela no coletivo das salas
de aula, da escola e nas residéncias dos alunos, ou seja, mudancgas
individuais garantem um todo sustentavel.

Mas a mudanca de pensamento e atitudes é um longo
caminho a percorrer, que precisa ser permanentemente reforcado
e reestruturado, para que seja enraizado e frutificado. Também
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foi muito valorizado o fato de que antes das a¢des praticas hou-
vesse tempo para o conhecimento tedrico, bem como as con-
versas que aconteceram para aprofundar os assuntos, apesar do
pouco tempo que tinhamos disponivel. Outro fator relevante foi a
valorizagao da utilizacao da realidade escolar, “bichinhos, pedras
e plantas do jardim”, que trouxeram um sentido de envolvimento
profundo com o meio ambiente em que atuamos do universo da
educagao infantil.

Ao plantar tantas sementes na escola, agora era o momento
de cultivar, ou seja, adubar, regar, enfim, cuidar com muito carinho
e atenc¢do para que a colheita fosse proveitosa para todos.

Em 2012, para ressemear o projeto, apos a apresentacao
do processo e resultado pelas diretoras, promovemos uma pes-
quisa de percepgdo com professores e coordenadores fazendo
duas perguntas:

1. Lembre-se de alguma experiéncia que vocé teve em contato
com a Natureza e identifique quais sensacdes e sentimentos
essa experiéncia lhe trouxe: alegria, revolta, medo, ansiedade,
paz ou felicidade.

2. Pense na sua experiéncia do cotidiano da profissdo e defina
quais sensagoes essa experiéncia lhe traz: alegria, revolta, medo,
ansiedade, paz ou felicidade.

Cada professor recebeu uma folha com duas flores dese-
nhadas com as perguntas escritas no miolo e as pétalas traziam
as sensagoes, para elas colorirem como quisessem, estando cada
uma delas em contato direto com a natureza que existe em cada
escola (parque, sala verde, horta, jardim vertical, entre outros).

Os resultados em ambas as escolas foram surpreendentes,
poisa“pazeaalegria” apareceram como primeira opgao, e logo na
sequéncia “ansiedade e medo”, que trouxe inUmeros elementos
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para nossa roda de conversas, expondo nossos sentimentos
ligados a vivéncias boas e ruins, evidenciando a importancia de
cuidar dessas relagdes desde a primeira infancia, visando a criar
vinculos afetivos positivos com a Natureza, potencializando a
compreensao, aprendizado de seus ciclos e dando a devida impor-
tancia e cuidados que ela merece.

Nessa segunda versao do projeto na escola, retomamos a
“Flor da Cultura de Sustentabilidade”, redefinindo conjuntamente
as prioridades a serem realizadas em cada uma das escolas. Na
EmeiRicardo Gongalves, os terrarios, hortas e musicas e dancas da
cultura brasileira foram destacadas. Ja na Emei Dona Leopoldina,
o mutirdo para recompor horta, plantar arvores frutiferas e da
Mata Atlantica e a revitalizagdo da Sala Verde eram as demandas
trazidas pelo corpo docente com forte interface de mobilizagao
da comunidade, e foi assim que reiniciamos a atuacao do projeto
ligado ao planejamento escolar concebido conjuntamente.

Entdo, as agOes prioritarias nessa fase do projeto foram:
refazeroplanejamentoanual dosgruposdealunos queiriam cuidar
das hortas horizontais e verticais, jardins medicinais e compos-
tagem retomando os principios de solo vivo, incorporando humus
e cobertura com folhas secas ap0s plantio de sementes ou mudas
conforme orientagdo. Vale lembrar que todo esse planejamento
nessa segunda fase ja estava parcialmente incorporado pelas pro-
fessoras antigas, e reapresentado as novas, sendo refeito junto
com as criangas e consultando-as sobre o que desejavam plantar,
principalmente com os grupos de 5 e 6 anos, que ja tinham um
repertorio basico de diferentes espécies de plantas comestiveis.
Antes de iniciar qualquer atividade propositiva nesses espacos,
com qualquer grupo, sempre fazemos uma roda, conversamos e
ritualizamos o momento com dangas e musica que trazem a tona
elementos, fendmenos e ritmos da Natureza.
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Quanto aos terrarios, apresentamos diversos tipos para
professoras, sendo fechados, abertos, somente com plantas, ou
também com animais (borboletas, gafanhotos, grilos e minhocas).
Definimos trabalhar com duas etapas na constru¢ao e manu-
tencdo dos terrarios realizada sempre junto com as criangas, a
primeira somente com plantas, e depois trazer os animais, para
tornar aquela experiéncia cada vez mais atrativa e interessante.
Para anotar as observagoes, havia uma ficha ao lado de terrario
aberto ou fechado, para registrar/desenhar tudo o que Ia acon-
tecia, fazendo parte do cotidiano da sala de aula. As plantas
e bichos colocados nos terrarios abertos eram diferentes dos
fechados, e essa conversa rendeu muitos conhecimentos cienti-
ficos referentes as percep¢des. Durante os momentos de obser-
vagoes das criangas, utilizando lupa, coletamos outras questoes:
Onde vive o tatu-bola? Vamos construir uma caminha para eles?
O que a minhoca come? O que o tatu come? Temos que colocar o
terrario no sol? Xi, a centopeia morreu, por que sera? E assim por
diante. Ou seja, essas atividades criaram um ambiente fértil de
curiosidades frente a como acontece a vida nesse microcosmo,
que pode ser observado no planeta.

Num movimento de expansao e introspec¢do, como se da a
respiragao, o projeto se movimenta nas escolas trazendo a neces-
sidade de se rever os Mapas Verdes de 2009. Para isso, utilizamos
o texto Os Mapas, de Rubens Alves (2005), “"Os mapas, antes de
existirem no papel, existem como realidades virtuais, como ideias.
A construgdo de mapas, talvez, nosso primeiro impulso de apren-
dizagem da vida. Os mapas sdo criados para marcar os cantinhos,
trilhas por onde caminhar no espago abstrato do mundo”, que
nos traz a representacdo abstrata, poética e animica do espago
vivido para conversar sobre o mapa verde, e mescla de elementos
técnicos do mapeamento, com a esfera subjetiva e poética do
mapear relagdes humanas e afetivas com o espaco. Dessa forma,
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os mapas verdes foram refeitos apontando novas necessidades,
como, por exemplo, a questdo dos residuos sélidos e sua coleta,
atualizando-o para essa nova etapa.

Para complementar o Mapa Verde sob o olhar das criangas,
promovemos diversas caminhadas diagnosticas pela escola com
eles e perguntamos o que mais gostam de fazer, onde gostam de
brincar na escola e ficar com os amigos, ouvir historias e onde era
o seu lugar especial. Observamos que o parque e a brinquedoteca
apareceram como local de brincar. O parque também aparece
como um local de encontrar amigos. A sala de leitura foi indicada
para ouvir historias e ficar em siléncio, assim como a sala de aula.
O atelié e a sombra da seringueira foram apontados como locais
preferidos pela maioria das turmas. Segundo as diretoras, essas
conclusdes estdo ligadas as novas rotinas propostas pelo projeto
e incorporadas pelas professoras.

A cada semana o projeto parece ganhar mais vida.

0 espaco fisico tem um papel fundamental no
desenvolvimento da crianca.

Trazer vida a estes espacos, na sala de aula ou fora dela, é
ampliar a capacidade

de expressdo, reflexdo e protagonismo destas criangas e
dos educadores também,

em relagdo a si mesmo, ao outro e ao meio, fortalecendo
os valores

e a interconexdo que existe entre os seres e a natureza.

Fabiana Oliveira — Coordenadora do projeto em 2012

A equipe de educadores ambientais fez uma reflexao sobre
a metodologia do “Mapa Verde”, aplicada no projeto, e pudemos
observar que o resgate da edicao do mapa de 2009 em 2012 faci-
litou o redimensionamento no tempo e espago no processo de
Educacao Ambiental, pois foram criados novos espacos e novas
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demandas surgiram, sendo que a atualizacdo anual do mapa
apoiou a construcao do plano de agao da escola.

Em relacdo a coleta seletiva, em nossos encontros de for-
macao com o corpo docente apresentamos a Politica Nacional de
Residuos Solidos — PNRS — de 2010, e o grupo chegou a conclusao
de que deveriamos alterar as cores e dizeres dos recipientes onde
eram armazenados os residuos, sendo verde para os reciclaveis
— papel, plastico, vidro e metais limpos —, que devem ser encami-
nhados as cooperativas de catadores; cinza para rejeitos, ou seja,
0 que vai para aterro, que nao da pra reciclar e nem compostar, e
marrom para residuos Umidos — restos de alimentos crus, borra
de café e folhas secas — para a composteira com minhocas, sendo
todos esses locais e fluxos visualizados no Mapa Verde das escolas.
Dessa forma, o projeto apoiou a comunicagao criando novos
icones para 0os mapas e os recipientes das escolas, além de doar
exemplares da cole¢do “"Consumo Sustentavel e Acao — Residuos
Sélidos”, de autoria do Instituto 5 Elementos. Tudo isso parece
simples, mas por detras dessa a¢ao existem valores, que preci-
savam ser debatidos, e operacionalizados de dentro para fora da
escola. Na época, foi muito dificil conseguir uma cooperativa que
viesse a escola de forma regular, e a empresa prestadora desse
servico ndo recolhia os residuos, pois no contrato com a prefeitura
s0 solicitava o recolhimento domiciliar, e devido a essa situacao,
durante muitos anos a coleta dos secos foi um tormento para as
gestoras da escola, que desejavam que a separacao fosse coletada
pelas empresas responsaveis. Somente em 2016, esse servico foi
regularizado junto as escolas municipais.

Dando continuidade as atividades de integracao com a
Natureza, junto a comunidade escolar da Emei Ricardo Gon-
calves, pais, maes e alunos, propusemos a realizacao da “Sensi-
bilizacdo pela Agua”, que foi uma oficina em que a agua ficava
em diferentes bacias em estados e situagdes diversificadas e os
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participantes, de olhos vendados, colocam suas maos em contato
com cada sensagao. Na roda de conversas sobre a vivéncia, os
participantes trouxeram um repertério muito parecido com o
resultado da pesquisa junto as professoras, com boa aceita¢ao no
caso da agua limpa e cheirosa e ruim quando a dgua estava junto
com embalagens plasticas, dando destaque a poluicdao. A partir
dessa singela brincadeira, sensibilizamos a comunidade sobre a
importancia de reiniciar o projeto de coletas seletivas na escola e
do primordial papel da comunidade para o éxito, pois esses pro-
cedimentos que acontecem na escola também devem ocorrer na
casa dos alunos. Também nos demos conta de que as criangas
nunca brincavam com agua na escola, entdo conversamos com as
professoras e combinamos que no verao poderiamos brincar com
agua nas areas ao ar livre.

Outra importante peca de comunicacao criada pelo Ins-
tituto 5 Elementos e apresentada aos professores foi o calendario
socioambiental permanente®, com as datas que devemos come-
morar para apoiar a constru¢ao da cultura da sustentabilidade,
bem como de sociedades sustentaveis.

° Disponivel em: <http://www.5elementos.org.br/site/findex.php/programas/programa-materiais-
educativos/calendario-socioambiental/>. Acesso em: 22 maio 2018.
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CULTIVAR

Podemos falar sobre o futuro, visualizar o futuro,
mas se queremos este futuro teremos que agir no presente.

Daryl Kollman

O Cultivar resgata as fases do despertar e do semear em
que foram construidas conjuntamente todas as ideias realizadas
e que necessitam de continuidade do projeto nas escolas e, para
ampliar e consolidar as possibilidades, revisitamos e atualizamos
o levantamento dos saberes da comunidade e agregamos novas
parcerias. E importante destacar que a nossa bussola foi a criacdo
e revisao permanente da “Flor da Cultura da Sustentabilidade”
de cada escola, com as prioridades das a¢oes a serem realizadas
definidas conjuntamente pelas gestoras, professoras, alunos,
maes e pais.

Na fase do cultivar, todos os envolvidos se empenharam e
se dedicaram em aprimorar e nutrir o projeto na escola, e para
tal conduta retomamos a escuta permanente entre os gestores,
professores, criangas e educadores ambientais, pois é essa escuta
com a mente e o coragao abertos que permite avancar frente a
tantos desafios.

Nessa escuta, ficaram claros os diferentes graus de envol-
vimento de cada um com o processo, pois a tematica do projeto
provoca a ampliacdo da consciéncia socioambiental, que exige
maturidade e uma maior abertura interna para o autoconheci-
mento, revendo valores, conceitos e praticas. Assim como os pro-
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cessos naturais, que se expandem e se retraem constantemente,
comoarespiragao, as marés, as estacdesdoano, ealua, aintengao
do projeto exigia uma receptividade para mudanca pessoal, que
se refletiria num posicionamento aberto ou fechado, flexivel ou
inflexivel, dindmico ou anestésico, e a cada passo de cada um per-
cebiamos diversas formas de comprometimento, dentro das pos-
sibilidades individuais, que se refletiam no coletivo. Na reunido
com as professoras, exibimos o video “A arvore e o menino”*’, que
mostra uma rua cheia de carros, onde ha uma arvore caida atra-
palhando o caminho de todos, que ficam buzinando e gritando,
entdao comega uma chuva intermitente, e um menino que via tudo
acontecer vai até o tronco e comeca a empurrar sozinho. E nesse
momento, outras criangas aparecem para ajuda-lo, sorrindo e
dando gargalhadas, até que os adultos, olhando aquela situagao
com ar de espanto, se mobilizam e vao ajuda-las, e todos juntos
conseguem afastar a arvore do meio da rua, desobstruindo a pas-
sagem, possibilitando o fluxo de todos. Esse video traz a espon-
taneidade da iniciativa das criangas na uniao de esforgos de todos
para a mudanca da realidade, e enfrentamento dos problemas.

Como vivemos num tempo em que o individualismo impera
e o desenvolvimento do projeto resgata valores de cooperagao e
forca do coletivo, observamos uma descrenca e descompasso na
percepcao de alguns do grupo em relacdo a esses principios que
orientam o projeto nas escolas. Essa percepg¢do nos colocou clara-
mente a necessidade de ndo homogeneizar os estagios de cons-
ciéncia em que cada individuo estava no processo, e sim buscar
respeitar a diversidade das diferencas e acolher todos aqueles que
demonstram maior resisténcia, pois devemos aprender uns com
os outros, conhecendo melhor a histéria de cada um, para com-
preender a sua realidade sem julgar e potencializar as fortalezas

0 Assista ao video “A arvore e o menino” com 2 minutos . Disponivel em: <https://www.youtube.
com/watch?v=R1ZG9dq0gxU>. Acesso em: 20 set. 2018.
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individuais e coletivas. Essa postura exigiu maturidade dos educa-
dores ambientais na condugao do projeto e tempo de dedicacao.

Nesse processo constante de escuta, era comum as ges-
toras observarem e comentavam sobre as posturas dos educa-
dores ambientais nas escolas, que demonstravam claramente
os valores em que acreditavam e vivenciavam, transparecendo
o tempo todo na relacdo que mantinham com as pessoas das
escolas, mantendo muito fortes os pressupostos do projeto e
disseminando a expansao dessa energia do cuidado e da cultura
de paz com tudo e com todos na escola. Ou seja, a equipe estava
afinada, em sintonia, e essa energia de conexao entre eles trans-
bordava nas relagoes com a equipe das escolas, contribuindo com
os bons resultados do projeto.

Tempo, tempo, tempo. Mudancgas sempre exigem tempo,
e na avaliacao ao longo do projeto as questdes conceituais
haviam sido bem apresentadas, porém esses novos conteudos
causaram desconforto a uma parte do grupo, pois estavamos
baseando nosso trabalho educativo na coeréncia entre o que con-
versavamos e faziamos. Assim, plantamos novos pensamentos e
valores, necessitando remontar um planejamento com as novas
atividades que apoiassem todo esse aprendizado.

No tempo real, existe um descompasso entre ficar sensibi-
lizado, estudar o assunto, mudar as atitudes e praticas pessoais
e escolares, e estadvamos exatamente nesse ponto. As gestoras e
professoras sabiam que precisavam transformar as suas praticas.
Isso, porém, exigia tempo e uma maior dedicagdo em sua carga
horaria de trabalho, sendo fundamental o apoio dos educadores
ambientais para trazerem novas propostas e ideias adequadas
aos conteudos que queriam desenvolver por faixas etarias, dando
maior agilidade as demandas das professoras.

Dessa forma, nessa etapa do projeto em 2009, os edu-
cadores ambientais elaboraram um cardapio com diversas ati-

DEDO VERDE NA ESCOLA: Cultivando a alfabetizacao ecolégica na educagao infantil 73



vidades para realizar
junto com as criangas
e professoras, sendo
essas acoes interligadas
aos temas do projeto.
Entdo aconteceu a plan-
tacdo de arvores na
escola e nas pragas do
Terrario aberto —foto do acervo doInstituto 5 entorno, montagem de
Elementos roda de pneus cheios de

areia (bancos) para se

ouvir historias debaixo das arvores, implantacao de minhocario,
atividades de integracao com a natureza,' destacando o jogo de
mimicas dos animais e dos fendmenos da natureza, a danga do
Cacuria e do Jacaré Boio (folclore brasileiro para festa junina), ela-
boracao de tintas naturais a partir do uso de beterraba, cenoura,
espinafre, carvao, terra de varias cores para pintar e desenhar,
montagem de terrario, elaboragdo de quebra-cabecas e jogos de
memoria utilizando repertdrio das plantas, sementes, insetos e
passaros encontrados na escola, plantio de diversas sementes e
observacao de seu crescimento, montagem de jardim medicinal
e aromatico, floreiras com mosaicos, degustacao de chas, frutas
e verduras, observa¢do de passaros e insetos utilizando bino-
culos e lupas, construcao de ninhos de passarinhos para brincar
no parque, montagem de brinquedos feitos de sucatas, feiras de
trocas, montagem e manutencao da horta, montagem da expo-
sicdo “Proibido NAO Tocar”. Enfim, um novo repertério orga-
nizado com os objetivos, conteudos, metodologias, habilidades
e avaliagdo bem detalhados, e adaptados a faixa etaria de Edu-
cacao Infantil de 4 a 6 anos. Os educadores ambientais atuavam
em todas as salas de aulas junto com as criancas e professores,

E

" Publicagao: Vivéncias com a Natureza, volume 1 e 2, Senac. Joseph Cornell.
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promovendo o inicio da maioria das atividades, sendo de res-
ponsabilidade das professoras a continuidade desses processos
em sala de aula, na horta e nos demais espagos educadores que
as escolas ofereciam. Muitas dessas atividades necessitaram de
um incremento de especialistas e aquisicao de novos materiais
e publicagdes para as escolas, e como tinhamos recursos finan-
ceiros no projeto, estes foram contratados, comprados e doados
as escolas para uso comum de todos.

Na fase do cultivar nas reunides com os pais, maes e fami-
liares, foi novamente compartilhado o propdsito do projeto,
desde os mapas verdes, o mapa dos saberes sendo integrado
aos temas da “Flor da Cultura de Sustentabilidade”, as historias
e as atividades praticas ja realizadas com as criangas, culmi-
nando numa vivéncia de experimentag¢ao o “Jogo das Sensagoes
— Sensibiliza¢do pela Agua”, liderada pelas criancas. Na reunido,
pedimos que as criangas que ja haviam vivenciado essa atividade
colocassem vendas nos olhos de seus pais, maes e familiares,
guiando suas maos em contato com diferentes elementos que
estavam em caixas ou bacias, tais como: agua quente e gelada,
terra, areia, pelos, folhas, pedras, cascas de arvores, hUmus de
minhoca, sementes, ou seja, tudo que ha nos jardins das escolas.
Depois, num outro momento sem as vendas, revelavam aos filhos
o que haviam sentido. Essa brincadeira simples e singela trouxe a
tona arealidade que o projeto trazia a escola, com menos palavras
e mais poesia, inspirados pelos poemas de Manuel de Barros.

Com a intencao de expandir o projeto para dentro das
familias, nessa reunido foi realizado um novo mapeamento junto
aos pais, maes e familiares sobre seus saberes e interesse em
ensinar na escola, para que pudessem nos apoiar nos mutiroes
que iriamos realizar aos finais de semana, promovendo atividades
de integracao e intervengdes no espago escolar.
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Organizamos esses saberes em seis areas: atividades
manuais, alimentacao e saude, meio ambiente, re-encanta-
mento humano, comunicacao e atividades esportivas.

¢ Atividades manuais: artesanato, artesanato com materiais reci-
claveis, avidozinho de papel, bordado, bijuterias, corte e costura,
croché, desenho, dobradura, montar quebra-cabeca, pintura e
textura, ponto cruz, pipa, tapecaria, dirigir e trico;

e Alimentacdo e saude: biscuit, bolo, cuidados com o bebé
(banho), culinaria japonesa, culindria nordestina, plantio de
horta, manjar, panificagdo, pirulitos, tortas, vinho, xarope
caseiro, cuidados com o cabelo e unhas;

e Meio ambiente: conceitos de reciclagem, conceitos sobre a
natureza, cuidado com os animais;

e Re-encantamento humano: brincadeiras com criangas, cantar,
fortalecimento da autoestima, contar historias, habitos saudaveis,
cuidados com os sentimentos, massagem terapéutica, teatro,
tocar violdo; atividades esportivas: volei, basquete, futebol e judo;

¢ Comunicacao: cartazes para as atividades escolares, aulas de
portugués, espanhol e informatica;

e Atividades esportivas: futebol, queimada, corrida, alonga-
mento etc.

Todas essas informacgdes foram apresentadas e entregues
aos gestores e professores, para apoiar no desenvolvimento de
outras atividades culturais e educativas da escola.

Para envolver e integrar diretamente os funcionarios da
escola com o projeto, tivemos diversas conversas, porém desta-
camos a realizacao da oficina sobre terrario, que iniciamos per-
guntando aos participantes sobre seus conhecimentos a respeito
de como compreendiam o inicio do ciclo da vida no planeta Terra.
Observamos muita diversidade de ideias e valores, devido a suas
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crencas e religides e, a partir da vivéncia do terrario, foi compre-
endida a sua importancia para a aprendizagem de todos sobre
a natureza e suas relagdes, além da importancia de conhecer e
saber cuidar desse precioso sistema que gera tudo do que preci-
samos para viver. A partir desse momento, sentiram-se incluidos
no processo, tornando-se importante para os funcionarios a rea-
lizacao do projeto, compreendendo com clareza a intencao das
acoes que desenvolviamos.

Outro desafio do projeto foi tornar a festa junina ecoldgica,
ou seja, rever o uso de materiais e brinquedos descartaveis, reti-
rando essa pratica de consumo insustentavel da festa. Para pre-
parar as atividades educativas, os educadores ambientais, profes-
soras, criangas, pais, maes e familiares utilizaram o levantamento
dos saberes e convidaram todos a participar da montagem e cons-
trucdo de brinquedos, tais como: jogo da memoria com imagens
da natureza, fauna e flora; quebra-cabecas e os brindes das brin-
cadeiras: sachés de ervas, saquinhos de trés marias, colares de
bolinhas de argila, além dos ensaios da danca do nosso folclore,
o Cacurid. Em 2012, a festa ja havia incorporado estas e muitas
outras brincadeiras da cultura brasileira, novas dangas e musicas
surgiram, tais como a do Periquitinho, Jacaré-Boio, Peixe Tralhoro
e Caranguejinho. O envolvimento dos professores, gestores,
pais, maes e funcionarios na nova proposta da festa, em ambas
as escolas, foi surpreendente, demonstrando muita satisfacao
em participar desde o planejamento até a execucdo das agoes da
festa, que se tornou ecoldgica, com alimentos saudaveis e sucos
naturais, e valorizando a cultura brasileira.

Em 2012, no periodo do Cultivar, propusemos uma visita
das professoras a “Casa dos Holons"”, que é uma casa comunitaria
com diversas praticas de sustentabilidade em funcionamento na
zona de sul de Sdo Paulo. Essa vivéncia foi um aprofundamento ao
encontro das demandas da “Flor da Cultura de Sustentabilidade”,
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refeita com o corpo docente nessa nova fase do projeto. Para
ampliar o dialogo e conhecer outros permacultores, convidamos
os idealizadores da “Casa dos Holons”, Thomas Carvalho Junior
e Ludmila Bata, e o permacultor Pette Web, para sensibiliza-las
sobre esses novos conceitos e praticas de sustentabilidade. Pos-
teriormente todos conheceram a Emei Dona Leopoldina e contri-
buiram com outras atividades e projetos permaculturais.

A Permacultura é uma pedagogia que aceita o erro, até que fique bom.

Thomaz Carvalho

Fomentar o coexistir, estimular a criatividade, pois todos temos,
e é preciso trazer isso tudo juntos.

Pette Web

Quando iniciamos as conversas sobre a horta, era comum
os professores trazerem sugestoes para a escola comprar adubo,
e paralelamente continuar enviando para os aterros enorme quan-
tidade de residuos compostaveis que sao produzidos na cozinha
da escola todos os dias. Na permacultura, aprendemos que um
problema ja traz a solu¢do, ou seja, o esgoto gerar alimento para
as plantas, a agua cinza (com sabao) pode ser limpa com raizes de
plantas aquaticas e regar os jardins, os residuos solidos separados
corretamente podem ser reciclados, transformando-se em outros
produtos, e assim por diante. Pensar de forma sistémica, ou seja,
a partir de problemas enxergando as solugdes, € um dos principais
exercicios mentais que o projeto proporcionou, pois traz o desafio
de mudar a linha de raciocinio linear para o circular, e perceber que
a horta — que representa o externo — s tera bons resultados se a
composteira — que representa o interno —, existir e funcionar de
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forma integrada. Ou seja, as conexdes entre externo e interno sdo
vitais para a existéncia da vida que significa equilibrio entre elas.

A horta, como sempre, foi uma prioridade para todos,
sendo a compostagem e minhocario sempre colocados em
segundo plano. Mas, nesse momento do projeto, enfatizamos o
conceito de visdo sistémica da horta, que se retroalimenta com
o uso do composto, que tem como fungao alimentar o solo com
micro-organismos e nutrientes, sendo de vital importancia para
a retomada permanente do ciclo da vida da terra e producao de
alimentos saudaveis.

E importante destacar que a maioria das pessoas que tem
pouca familiaridade com o universo das plantas, quando pensam
em fazer uma horta ou jardim, querem iniciar plantando as
mudas, valorizando o externo, sem se preocuparem muito com a
qualidade do solo, que representa o interno, pois desconhecem a
importancia do processo de decomposi¢do para nutricao do solo,
que renova a vida permanentemente.

Também percebemos que muitos professores sentem nojo
da terra, comentando que ela é suja, e essas sensacoes e con-
cepgoes foram objeto de muitas conversas. Para compreender de
onde vém essas nogoes, resgatamos a infancia dos professores e
a influéncia das brincadeiras e da educacao das familias, escola
e sociedade, que de uma forma geral desvalorizam o trabalho
dos agricultores, além de outros fatores. Rever e transformar
esses pré-conceitos e sensagoes ruins em relacdo a natureza foi
um processo educador profundo, realizado principalmente nos
momentos de planejar e montar a horta.

O espaco fisico da Emei Dona Leopoldina é enorme e foi rea-
lizado um grande mutirdao num sabado de sol envolvendo cerca de
100 participantes, sendo 60 voluntarios, 30 da comunidade escolar
e dez moradores do entorno para construcao de um espaco edu-
cador e a¢bes por toda a area verde da escola. Na ocasido, foram
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plantadas 12 arvores nativas da Mata Atlantica no alto do morro
da escola, preparo do solo (capina, calagem, e adubagao verde)
em 192m2 da area, onde foi construida uma horta, adequacao da
sala verde para acessibilidade de cadeirantes, sendo que todos
os participantes do mutirdo foram alimentados por suco verde
e lanches naturais e saudaveis. Na segunda-feira, quando as
criangas e professores chegaram a escola, ficaram maravilhados
com a transformacao, até parecia que fadas, duendes e agricul-
tores passaram por 3!

Na Emei Ricardo Gongalves, havia um grande desejo das
criangas em construir uma casinha, entdo utilizamos garrafas
pet com areia dentro como tijolos, e assim elas podiam montar
e desmontar a casinha, conforme as brincadeiras aconteciam no
parque. Como a area verde nessa escola era pequena, plantamos
muitas hortalicas e flores utilizando caixotes e palha, pois elas
podem ser removidas com facilidade para tomar sol, dependendo
da época do ano, criando mais interatividade das professoras e
criangas na observacao e cuidados com as plantas.

Para aprofundar o conhecimento sobre o funcionamento
da natureza, acompanhamos as criangas e professoras da Emei
Ricardo Goncalves a visita ao Parque da Agua Branca, vivenciando
a Trilha Pau Brasil, onde pudemos observar melhor a formagao do
solo, plantas e suas relagdes, explorando suas texturas, aromas
e caracteristicas especificas. Essa experiéncia de compreensdo
sobre o funcionamento da floresta contribuiu para conversarmos
mais sobre a importancia da compostagem para a horta.
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COLHEITA

0 mundo ndo foi feito em alfabeto.
Sendo que primeiro em dgua e luz.
Depois drvore.

Manoel de Barros

A Colheita consiste num crescente envolvimento das
criangas, professores, gestores e comunidade escolar na reali-
zagao das atividades educativas de implementagao das tecno-
logias de sustentabilidade, colhendo resultados da utilizagdo das
metodologias participativas, e apoiada pelos saberes da comu-
nidade. Nessa fase, os planos de a¢do ja estdo sincronizados, as
atividades praticas desenhadas e adequadas as faixas etarias, cul-
minando na interveng¢do dos espacos ao ar livre, constituindo as
hortas ja pré-elaboradas no momento em que semeamos e culti-
vamos, tornando-as parte do cotidiano da escola.

Retomar o projeto da horta exigiu rever todas as ideias,
acordos e conceitos conjuntamente. A partir do design nova-
mente estabelecido conforme os principios permaculturais, foi
elaborado um cronograma das a¢oes necessarias em cada escola.
Também trouxemos um maior aprofundamento sobre as plantas
e como potencializar seu crescimento a partir do conceito de
plantas companheiras que se beneficiam mutuamente. Enquanto
uma planta libera um determinado nutriente no solo, necessita
de outro; a outra planta libera o que outra planta necessita, e
absorve o que outra planta liberou, ou seja, umas necessitam das
outras, assim como nds, seres humanos. Outra informagdo basica
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para uma escolha assertiva é em relagdo ao espaco aéreo (sol e
sombra) e subterraneo (raizes profundas ou superficiais), ou seja,
plantado com essas informacgoes, o resultado do desenvolvimento
sera muito bom. Vamos entdo conhecer quais plantas gostam de
ficar perto de outras plantas.
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PLANTAS COMPANHEIRAS POR ORDEM ALFABETICA:

Plantas companheiras com A

Abdbora (Cucurbita moschata); moranga (Cucurbita macima);
abobrinha italiana (Cucurbita pepo). Planta companheira em
conjunto com acelga, amendoim, chicéria, milho verde e
vagem. Evite: batata e salsa.

Acelga (Beta vulgaris cicla). Planta companheira em conjunto
com cenoura, couve e feijdo. Evite o rabanete.

Agrido (Nasturtium officinale). Planta companheira em conjunto
com rabanetes.

Aipo (Apium graveolens) ou salsdo. E planta companheira em
conjunto com alface, alho francés, couve e feijdo. Evite a batata,
salvia, segurelha, serralha, tomate, tomilho, vagem e o milho.

Alface (Lactuca sativa). Planta companheira em conjunto com
aipo, cebola, cenoura, couve, feijao, morango, pepino, rabanete
e tomate. Evite o girassol e a salsa.

Alho (Allium sativum). Planta companheira em conjunto com
alface, beterraba, couve, morango e tomate. Evite a ervilha e
o feijao.

Almeirao (Cichorium intybus). Se da bem com todas as plantas.

Amendoim (Arachis hypogaca). Planta companheira em con-
junto com a abdbora. Seu plantio incorpora nitrogénio no solo.
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Plantas companheiras com B

e Bardana (Arctium lappa). Planta companheira em conjunto com
funcho e cenoura. E indiferente a outras plantas.

* Batata (Solanum Tuberosum). Planta companheira em conjunto
com espinafre e feijdo. Evite o aipo, beterraba, couve, ervilha,
milho, pepino e tomate.

* Beringela (Solanum melongena). Se da muito bem com o milho.

e Beterraba (Beta vulgaris). Planta companheira em conjunto com
o alface, alho, pepino, couve-rabano, morango, nabo e cebola. A
cebola repele pragas. Evite os feijoes.

e Brocolis (Brassica oleracea). Planta companheira com cebola,
alho, cebolinha, alho-porro, alecrim e geranio. O alecrim repele
as moscas das couves. Os geranios sao plantas armadilhas para
as lagartas couves.

Plantas companheiras com C

e Cebola (Aliem cepa). Plante em conjunto com beterraba,
morango, camomila, tomate, couve, sequrelha (Satureja Mon-
tana), alface, cenoura, pepino e tomate. Evite plantar com
ervas aromaticas e feijoes.

e Cebolinha (Allium schoenoprasum). Muitos plantam ao redor
da horta como repelentes. Planta companheira com cenoura,
alface, rucula, radite. Evite: ervilha, feijoes.

e Cenoura (Daucus carota). Plantar com: ervilha, alface, manje-
rona (Origanum majorana), feijoes, rabanete, tomate, salvia
(Salvia officinalis), alecrim (Rosmarinus officinalis). Evite: endro
(Anethum graveolens), coentro (Coriandrum sativum) e outras
umbeliferas.

e Chuchu (Sechium edule). Planta companheira em conjunto com
quiabo e milho.
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Couve (Brassica oleracea). Se da bem com cebola, batata, beter-
raba, camomila (Chamomila spp.), hortela (Mentha spp.), endro,
salvia, alecrim, tomilho (Thymus vulgaris). Evite: framboesa
(Rubus idaeus), tomate, feijao e vagem.

Plantas companheiras com E

Ervilhas (Pisum sativum). Planta companheira em conjunto
com cenouras, nabo, rabanete, pepino, milho, feijoes, abdbora,
couve-rabano, milho-doce. Evite: cebola, alho, cebolinha.

Escarola ou chicoria (Cichorium endivia). Se da bem com todas
as plantas.

Espinafre (Spinacea oleracea). Plantar com: morango, feijoes,
ervilha, beterraba, couve-flor, couve e vagem. Nao tem plantas
antagonicas.

Escarola ou chicoria (Cichorium endivia). Se dd bem com todas
as plantas.

Plantas companheiras com F

Feijao-vagem (Phaseolus vulgaris). Plantar com milho, batata-
-inglesa, cenoura, pepino, nabo, couve-flor, repolho, couve,
ervas aromaticas como alecrim, sequrelha, tomilho. Evite: alho-
-porro, funcho, salsa, cebola, salsao.

Planta companheira com G

Girassol (Helianthus annuus). Plantar com: pepino, feijao, ervi-
lha, fava, milho. Evitar: batata-inglesa.

Planta companheira comJ

Jild (Solanum gilo). Da mesma familia do tomate, pimentao,
batata e berinjela. Plantar com aipo (salsao), alface, alho, cebola,
feijao, milho, cenoura, espinafre e couve flor. Evite batata,
couve, ervilha e pepino.
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Plantas companheiras com M

e Milho (Zea mays). Plantar com batata-inglesa, ervilha, feijoes,
pepino, abobora, moranga, abobrinha, meldo, melancia, trigo,
rucula, nabo, rabanete, quiabo, maxixe, mostarda, serralha,
girassol, beldroega. Evitar: repolho, couve e funcho.

e Morango (Fragaria vesca). Plantar com espinafre, alface, tomate
e cebola. Evitar: repolho, couve, funcho, salsa.

Planta companheira com N

e Nabo (Brassica rapa). Plantar com milho, alecrim, hortel3,
tomilho, manjerona, salvia, alface. Evite tomate, berinjela,
batata-inglesa.

Planta companheira com P

e Pepino (Cucumis sativus). Plantar com girassol, feijoes, milho,
ervilhas, fava, alface, rabanete. Evite batata-inglesa, berinjela,
tomate, salvia, manjerona, melissa.

Planta companheira com Q

¢ Quiabo (Abelmoschus sculentus). Por se tratar de uma solanacea,
da mesma familia da batata-inglesa e do tomate, melhor evitar
as mesmas plantas.

Plantas companheiras com R

e Rabanete (Raphanus sativus). Plantar com ervilha, pepino,
agrido, cenoura, espinafre, feijdo-vagem, chicdria, hortelg,
melissa, manjerona, alecrim, cebolinha e alface. Evitar a acelga.

* Repolho (Brassica oleracea capitata). Plantar com batata-inglesa,
salsdo, beterraba, alface, cebola, cebolinha, hortela, melissa, tomi-
lho, manjericao, manjerona, tomilho. Evite morango e tomate.

e Rucula (Eruca sativa). Plantar com chicéria, vagem, couve-
-rabano, milho e alface. Evite a salsa.
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Planta companheira com S

e Salsa (Petroselium spp.). O melhor é o cultivo solteiro, assim
como a hortela.

Plantas companheiras comT

e Tomate (Solanum lycopersicum). Plantar com cebola, cebo-
linha, salsa, salsdo, serralha, erva-cidreira, horteld, manjeri-
cdo. Evite: batata, quiabo, funcho, couve, repolho, pepino, feijdo
e feijdo-vagem.

E importante lembrar que existem épocas adequadas para
se plantar. Algumas espécies devem ser plantadas no inverno para
serem colhidas no verao, e ou vice-versa. E importante pesquisar
a historia das plantas para conhecer sua sazonalidade, origem,
tipos de solo que preferem, irrigacao, enfim, suas caracteristicas.

Ao longo do ano, os professores valorizaram mais ativi-
dades ligadas a alimentac¢ao, ampliando o repertério e integrando
as areas de linguagem, artes, matematica e saude. Nos alunos,
também observamos maior familiaridade em relacdo aos dife-
rentes tipos de alimentos, garantindo a possibilidade da escolha
do que desejavam plantar na horta, sendo as preferidas: hortel3,
erva-doce, capim-cidreira, manjericao, rabanetes, alface, batata,
batata-doce, salsa, tomate, cebola e flores.

Montar hortas normalmente exige muito trabalho manual,
forca fisica e ferramentas e materiais adequados. A realidade
das escolas de educacao infantil é que praticamente ndo existe
a energia masculina, pois praticamente 100% do quadro é com-
posto pelo feminino. Entdo, para executar essa intervengao, foi
necessario atrair voluntarios que tivessem interesse e boa vontade
para contribuir com essa atividade nas escolas. Para tal, contamos
com a presenca de pessoas da Rede Social da Lapa, bem como
de pais e amigos e voluntarios do Instituto 5 Elementos. Como
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havia muito trabalho de jardinagem nessa etapa do projeto, con-
tratamos um jardineiro educador que atuou por dois meses nas
escolas preparando os mutirdes e depois dando continuidade as
agoes previstas nos projetos de intervencao. Foram adquiridas
ferramentas e luvas para a horta.

O design da horta na Emei D. Leopoldina, depois de muitas
oficinas desenhando no espaco escolhido, ficou definido como
uma flor, sendo que cada uma das pétalas seria de uma das salas
de aula. E assim, foi realizado o mutirdo para montar a horta.

Cobertura de palha, para proteger o solo e criar ambiente fértil para os

micro-organismos.
Fonte: Acervo do Instituto 5 Elementos.
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Adubacgao e rega dos canteiros para amolecer e nutrir o solo.
Fonte: Acervo do Instituto 5 Elementos.

Adubacéo dos canteiros e colocagdo de pedras para delimitar as pétalas.

Fonte: Acervo do Instituto 5 Elementos.
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Como as turmas eram grandes, com mais de 30 alunos, divi-
diamos a classe em dois grupos, sendo que um ia para a horta e
o outro aprendia as dangas de roda ou contacdo de historias, e
depois revezdvamos.

Na Emei Ricardo Gongalves, aconteceram oficinas do
projeto horta integral e horta vertical, alimentacao saudavel
e ervas medicinais, brincadeiras tradicionais, resgatando brin-
cadeiras antigas que fazem parte do repertorio dos professores e
familiares, brincadeiras que integram as Criancas a Natureza,
artesanato e feira de trocas.

Horta vertical na Emei Ricardo Gongalves.
Fonte: Acervo do Instituto 5 Elementos.

O projeto de horta integral foi liderado pelo Educador
Ambiental e jardineiro agroecoldgico Augusto Neto em conjunto
com as professoras e alunos, que afofou e adubou a terra com
esterco de vaca curado, para plantio das verduras e legumes esco-
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lhidos por todos. Com os canteiros prontos e cobertos de palha,
visando a manter a umidade e a vida dos micro-organismos na
terra, os educadores ambientais, junto com os professores, orien-
taram o plantio realizado pelas criancas, sendo que cada peda-
cinho da horta era de uma classe. Quando possivel, observa-
vamos a lua, para o plantio das sementes. Sempre apos essa ati-
vidade, regavamos e faziamos uma roda em volta dos canteiros
para cantar e comemorar o nascimento de novos seres na escola,
e que de agora em diante era responsabilidade de todos cuidar
para vé-los crescer com saude. Esse mesmo procedimento acon-
teceu na Emei Dona Leopoldina.

Como na Emei Ricardo Gongalves a area externa é muito
reduzida, foirealizada a oficina de horta vertical utilizando garrafas
PET, terra e mudas junto aos funcionarios da escola, ampliando
significativamente as areas de plantio nas paredes ensolaradas
da escola. O interesse e envolvimento de todos nessas atividades
foi significativo e nunca haviam imaginado que em tao reduzido
espaco poderiamos plantar tantas espécies diferentes, tais como:
manjericdo, poejo, cebolinha, arruda, salsinha, hortel3, balsamos,
salvia e flores. E importante ressaltar que a presenca das flores
(geranios, maria-sem-vergonha, alfazema, capuchinha, flor da
fortuna, lantana, cravina, entre outras), que atraiu insetos polini-
zadores que comem pulgdes, sendo as flores muito importantes
para o equilibrio da horta, além de embelezar o espago com cores
e aromas diferentes.
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Planejando plantio da horta com as professoras da Emei Ricardo Gongalves.

Fonte: Acervo do Instituto 5 Elementos.

A terra é geladinha. Minha made ndo vai gostar de ver minha
roupa suja assim.

Comentdrio das criangas na horta.

As atividades na horta geraram muitas sensagoes e reagoes,
sendo elas ouvidas e socializadas nas rodas de conversas. Na Emei
Ricardo Gongalves, as classes tinham caixas de madeira para os
plantios proximas das salas, podendo-as deslocar para o sol con-
forme o periodo do ano.

6.1 O DESAFIO DE DANCAR

Alguns alunos demonstraram pouca familiaridade com o
cantar e dangar, pois foi identificado que algumas professoras
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nao desenvolviam essas atividades cotidianamente, pois nao
tinham repertorio, ou suas crengas religiosas ndo permitiam tais
vivéncias. Mas como sabemos a importancia do dangar e cantar
para o desenvolvimento infantil, o projeto abracou esse tipo
de atividade estimulando brincadeiras de roda e cantorias que
compdem a identidade cultural no Brasil, entrelagando aos con-
teudos da natureza. Era comum que muitas criancas chegassem a
escola muito agitadas, tendo dificuldade em participar das ativi-
dades, entdo, optamos por rotinizar a pratica da respiracao antes
de iniciar os trabalhos, resultando em calma para todos e maior
concentragdo nas atividades propostas. Para complementar as
atividades na horta, contamos a histéria "Que horta”, de Tatiana
Belinky, na qual observaram que nas ilustragdes havia plaquinhas
nomeando o que estava plantado e logo quiseram também pro-
duzir placas com nomes e desenhos do que plantaram. Esse
momento enriqueceu ainda mais a colheita de depoimentos das
criangas: "Temos que colocar a terra bem devagarzinho”, “E depois
tem que colocar dgua” "Estd com cheiro bom para comer com arroz e
feijao”, possibilitando inventar junto com eles o seguinte poema:

Brota, brota semente da terra.

Se abre ao Sol, se balanca ao vento,
refresca da chuva, alimenta a terra.
Respira, respira, vamos respirar.

Um dos desafios da horta € incorpora-la na rotina semanal das
atividades dos grupos, sendo assim, criamos um calendario semanal,
para que todos os dias os canteiros fossem observados e regados, e
periodicamente adubados e recolocada a palha como cobertura.

A colheita da horta acontece sempre ao final de cada
semestre, sendo que na primeira coleta, cada crianca colheu o
que plantou, possibilitando um contato direto com sua textura,
formato, cheiro e sabor. Quando a colheita oferecia excedente,
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faziamos bolinhos, tortas ou saladas com as criangas, incorpo-
rando habitos saudaveis de alimentagao. Ao final de cada colheita,
faziamos uma roda e danca circular, agradecendo a mae terra por
produzir esse alimento tao saboroso para todos nds.

Outro livro muito utilizado, no periodo de implantacdo da
horta, foi a histdria da “Fuga das Minhocas”, de Raquel Ribeiro, pois
a maioria das pessoas tem nojo e nao gosta de minhocas, sendo
assim, foi necessario nos dedicarmos muito para mudar essa visdao
sobre esses animais tao importantes para a melhoria da qualidade
da terra, incentivando a adog¢ao dos minhocario nas escolas.

6.2 A CONCRETIZACAO DOS ESPACOS EDUCADORES

As hortas e Sala Verde tinham como compromisso sistema-
tizar os mapas verdes das escolas que continham informacgdes
sobre: agua, energia, ecossistemas, residuos, locais de convivio e
bem-estar, locais de risco, locais para alimentagado, espagos edu-
cadores aconchegantes, locais para observacao da fauna e flora.
Na concepgao dos mapas, foram utilizados os icones do green
map, sendo também criados novos icones que foram socializados
nessa rede internacional de mapas verdes, pela equipe de comu-
nicagao do Instituto 5 Elementos. Na sistematizagao, os icones se
apresentaram em trés categorias:

¢ vida sustentavel em azul;
* natureza em verde;

e cultura e sociedade em laranja.

Ha alguns icones a serem criados em preto, e os ja exis-
tentes em amarelo.
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A pratica de mutirdes da fase da Colheita envolveu ainda
mais a comunidade interna e externa das escolas, pois a metodo-
logia participativa e democratica do projeto estimulou os relacio-
namentos, intensificando a presen¢a nao apenas dos pais, maes
e familiares, mas de toda uma comunidade local intergeracional,
pois desde os levantamentos de informacdes foi potencializado o
interesse em participar e apoiar as escolas visando a qualidade da
educacao, fortalecendo um propdsito comum da sociedade. Esse
processo fortaleceu a Associacao de Pais e Mestres—APM —, que é
muito ativa principalmente nas festas realizadas pela escola, con-
tando com o protagonismo das familias dos alunos. Encontrar o
equilibriodentro do proprio sistema sem provocar grandes interfe-
réncias ao trazer “energia” externa para suprir demandas internas
€ uma das premissas da permacultura. Ao recriarmos a ordem
natural dentro do proprio sistema, compreendendo as relagoes,
fungoes, necessidades, produtos e caracteristicas existentes dos
seus elementos, potencializamos ao maximo sua funcdo e garan-
timos a permanente troca dentro do sistema micro (criangas >
professores > pais > projeto pedagogico) e reverberamos ao
sistema macro (escola > bairro > comunidade).

Criangas,
professores, pais e
projeto pedagdgico

Escola, bairro,
comunidade

Cidade, pais,
continente
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6.3 ALIMENTACAO SAUDAVEL

A oficina de alimentacdo saudavel e ervas medicinais
iniciou com um bate papo entre educadores ambientais, profes-
sores, maes e pais sobre o que significa uma alimentacdo saudavel.
Observamos que muitos depoimentos sobre a ideia do “Saudavel”
estavam ligados aos alimentos in natura sem processamento e, a
partir dessa referéncia comum do grupo, os educadores ambientais
fizeram uma apresentacdo sobre o uso excessivo do agucar, sal e
conservantes nos alimentos industrializados, e por consequéncia
na saude, sendo esses conceitos reforcados nas diversas oficinas
realizadas. Uma delas foi a producao de alguns chas contando
sobre os seus efeitos: de poejo e horteld para resfriados e cidreira
para relaxar, entre outros. A outra novidade foi cozinhar um doce
de banana utilizando a casca, e o conceito e pratica da alimentacao
viva trazendo o despertar de novos sabores das sementes de amen-
doins, aveia, linhaga, trigo e grao de bico, que ficavam na agua até
germinarem, sendo essa agua trocada periodicamente com tex-
turas macias e gostosas, prontas para serem mastigadas. Para
preparar a oficina de alimentacdo viva, as sementes de amendoim
ficaram na agua de cinco a dez horas, e foram colhidas de um a trés
dias; as de aveia ficaram quatro horas de molho, sendo sua colheita
logo em seguida; as de linhaga ficaram quatro horas de molho,
sendo sua colheita logo em sequida; as de trigo ficaram de cinco a
dez horas de molho, sendo colhidas de dois a trés dias, e as de gréo
de bico ficaram de cinco a dez horas, sendo colhidas de um a trés
dias, para serem consumidas.

Essa experiéncia abriu novas formas de conhecer os ali-
mentos e de prova-los, ampliando o paladar e sensagoes. Além
dessas atividades, promovemos a confec¢ao de cookies de aveia,
mousse de banana e sucos de frutas variadas, sempre ampliando
as possibilidades e criando novas receitas. A escuta no inicio da
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atividade na roda de conversa, aliada a informacao, trouxe uma
possibilidade de abertura dos participantes, para rever seus
habitos de consumo, e assim foi possivel sensibiliza-los sobre a
importancia de oferecerem uma alimentagdo mais adequada para
si mesmos e para seus filhos e demais familiares. Foram muitas
oficinas de alimentacao saudavel que aconteceram ao longo do
projeto, sendo a descoberta do suco verde uma das mais apre-
ciadas: 1) couve com cenoura e magg; 2) abacaxi, salsa, couve; 3)
card, cenoura, salsa e laranja, sendo todas as receitas reprodu-
zidas e distribuidas as merendeiras, maes, pais e professoras.

6.4 BRINCADEIRAS TRADICIONAIS E COM A NATUREZA

Outra oficina que resgatou o saber dos pais, maes e pro-
fessoras foi a de brincadeiras tradicionais, pois nos dois levan-
tamentos realizados, os repertorios de brincadeiras da infancia
indicaram: o passa anel, batata-quente, fita colorida, morto-vivo,
amarelinha, elefante colorido 1,2,3, esconde-esconde, pipa, e com
as criangas o repertorio era muito diferente, pois foram apontados
o videogame, TV, desenhos animados de luta, enfim, brincadeiras
eram oferecidas pela tecnologia, em que o estimulo a passividade
era a tonica maior. A partir do repertorio dos adultos, estimu-
lamos a ensinar as criangas como aconteciam essas brincadeiras,
e que muitas delas poderiam acontecer na escola e em casa com
maior frequéncia, estimulando uma atitude proativa, vivenciando
o ganhar e perder e potencializando as relagdes humanas no coti-
diano, em oposicao do que a tecnologia vem oferecendo a infancia.

Com o objetivo de ampliar o repertorio de brincadeiras que
integram as Criancas com a Natureza, os educadores ambientais
trouxeram os jogos e brincadeiras das publicagdes de Joseph
Cornell, que ensinam a Aprendizagem Sequencial que perpassa
por quatro estagios: o despertar do entusiasmo, a concentragao
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e atencdo, o dirigir a experiéncia e o compartilhar a inspiracao.
Cornell sugere que o educador ensine menos e compartilhe
mais, que seja receptivo, que apoie a concentracao e a atengao da
crianga, que observe e sinta primeiro e fale depois, num clima em
que prevaleca a alegria, a descontrac¢ao, a curiosidade, o prazer
e o entusiasmo durante a experiéncia. As vivéncias dessas ativi-
dades dao oportunidade de integrar diversos conhecimentos,
sendo de facil adaptacdo a diferentes ambientes e faixas etarias,
propiciando que todos os conteudos facam parte de uma rede
que articula entre si, e interaja com todas as formas de vida
deste planeta. Esse contato direto com a Natureza sensibiliza e
promove a ampliacao do senso critico em relagdo a consciéncia
individual e coletiva, apoiando mudangas de pensamentos e
comportamentos em prol da conservacao da Natureza. No inicio
das propostas, observamos que algumas criangas ficavam inco-
modadas de ficarem descalcas ou sentadas no gramado, além de
uma certa agressividade entre eles, mas com o despertar da curio-
sidade, que é o primeiro estagio da Aprendizagem Sequencial, os
interesses focam nos jogos e essas situacoes sao diluidas e supe-
radas. As brincadeiras por vezes tém alteracoes e regras sao flexi-
bilizadas para dar acolhimento a todos. Com o passar do tempo,
era comum ver as criancas brincado de atividades de integra¢ao
com a Natureza, sem a proposicao das professoras.

A partir dessa atividade, a percepcao dos reinos vegetal e
animal nas escolas foi valorizada e trouxe uma série de estudos
das criancas sobre esses seres tao interessantes, que muitas
vezes passavam desapercebidos, ou até invisiveis. Esse novo
olhar potencializou a curiosidade sobre quem sao esses seres
vivos, de onde vém, do que se alimentam, como se reproduzem,
onde moram. Plantas, insetos e as aves tiveram seu repertorio
ampliado, sendo a cada etapa das descobertas o conhecimento
cientifico ampliado e o vinculo aprofundado. E incrivel o respeito
que esse trabalho educativo acrescentou na relagdo com os seres
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vivos da escola, pois a sensibilizacdo do tema e a compreensao
darelagdo de interdependéncia entre todos trouxe um significado
real transformando as relagdes entre seres humanos, plantas e
animais, e assim refletindo na qualidade das relagdes entre os
seres humanos.

Nesse periodo, a escola agendou uma visita a Cia dos
Bichos, situada no municipio de Cotia. L3, as criancas visitaram
uma horta, minhocario gigante, galinheiro, roda d’agua movida
pela dgua, bufalo e vaca. Na visita, as criangas sdo estimuladas a
oferecer alimentos aos animais, bem como toca-los e acaricia-los.
Essa atividade externa foi muito importante, pois validou uma
série de conceitos e praticas de sustentabilidade que o projeto
Dedo Verde traz as escolas.

6.5 MUSICA E NATUREZA

A musica faz parte da rotina das escolas de educagao infantil,
e a partir dessa realidade desenvolvemos diversas oficinas de pro-
ducdo de instrumentos musicais de percussao, cordas e sopro
utilizando elementos da natureza e embalagens. A ideia era a cada
oficina ampliar o repertorio sonoro e conhecer novos instrumentos a
partir da realidade das criangas, de suas familias, além de outras refe-
réncias apresentadas pelos educadores ambientais. A diversidade
dos instrumentos criados foi surpreendente, sendo que muitos
ficavam expostos pela escola nos caminhos entre as salas, parque
e refeitorio, sendo tocados conforme transitavam pelos ambientes,
trazendo novas dindmicas e sonoridade ligada a mobilidade. Ou seja,
se haviam chocalhos de sementes formando uma cortina movel
entre os espagos educadores, quando o grupo se movimentava,
todos ja sabiam onde estavam criando uma identidade sonora, com
os espagos da escola. Esse universo criativo extrapolava o uso do
instrumento para produzir musica, ele passa a ser uma referéncia
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sonora no espaco construido pelas criangas. E depois do projeto foi
criado um parque sonoro na Emei Dona Leopoldina.

Parque sonoro da Emei Dona Leopoldina 2015
Foto de Ménica Borba

6.6 ECONOMIA LOCAL E SOLIDARIA

Com o objetivo de estimular maes, pais e familiares a
conhecer experiéncias diferentes de geracao de renda baseadas
no cooperativismo e reaproveitamento de tecidos, aconteceu a
oficina de Artesanato, ministrada por Beatriz Mangussi, na época
estudante de Moda e Téxtil da USP, que atuava numa cooperativa
de costura na Zona Sul de Sdo Paulo. Ela apresentou sua experi-
éncia e o potencial de geragdo de renda, cooperativismo e reapro-
veitamento de materiais. Na oficina, foram produzidos apoios de
panelas com retalhos de algodao. Para finalizar todas essas ofi-
cinas, foi promovida uma Feira de Trocas com a participagdo de
todos, em que a proposta foi trocar o que cada um aprendeu nesse
dia, e essa experiéncia foi muito significativa e emocionante para
0 grupo, pois resgatar o conhecimento do coletivo e coloca-lo a
favor da educacao é realmente estimulante e profundo.
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6.7 O CASO DAS FORMIGAS

Desde o inicio do projeto, partimos de uma situacdo pro-
blema que se apresentou na Emei Dona Leopoldina, onde foi
detectada uma questdo cronica apontada pelos gestores e profes-
sores que era o excesso de formigas nas areas verdes da escola,
sendo que algumas dessas areas nem eram frequentadas pelos
professores e alunos. A pratica para a resolucdo desse problema
era a frequente dedetizagdo, mas com o passar do tempo, elas
voltavam com forca total. Com a chegada do projeto na escola,
esse dado relevante trazido por todo o corpo docente da escola
mobilizou os educadores ambientais, que foram pesquisar dados
sobre esse contexto e trouxeram algumas solu¢des. Porém, antes
de tomar qualquer atitude, era necessario refletir sobre essa
situacao e aprofundar o conhecimento dentro de uma visao sis-
témica que a ecologia, manejo de solo e agroecologia nos ofe-
recem. Partimos do principio de que, no bioma da Mata Atlantica,
o excesso de qualquer ser vivo demonstra um desequilibrio no
ambiente, sendo que a cura, ou seja, a busca do equilibrio, deveria
buscar uma leitura minuciosa do funcionamento desse bioma,
que é muito rico em diversidade. O significado de equilibrio nesse
ambiente estd intimamente ligado as relagdes entre os seres
e elementos, revendo suas deficiéncias e procurando sana-las,
sendo que as solu¢des ndo podem ser resolvidas de forma isolada,
nem com solucdes de exclusdo, ou exterminio do problema de
forma violenta ou nociva aos demais seres vivos que convivem no
local. O maior foco das formigas era num morro descampado com
gramado grande que ha atras da escola, com solo pobre e acido,
e as solugoes trazidas pelos educadores ambientais e agronomos
amigos para solucionar esse desequilibrio era trazer vida ao solo,
sendo necessario o plantio de arvores de diferentes tipos, ini-
ciando pelas Bananeiras e outras frutiferas, como Acerola, Amora,
Pitanga, Cambuca, Cereja do Mato, Laranjeira, Limao Siciliano,
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Limao Cravo, Mexerica, Péssego do Mato, Pitomba, Roma e Uva
Japonesa, e espécies de rapido crescimento da Mata Atlantica,
tais como Acai, Araca, Araticum, Aroeira-Pimenteira, Cambuci,
Goiabeira, Guariroba, Grumixama, Jabuticaba, Jerivd, Mamado-
zinho, Palmito, Pitanga, Urucum e Uvaia. Dentro desse contexto,
fizemos uma oficina de plantio de mudas de bananeiras, e con-
forme fossem chegando as novas mudas, iamos plantando e adu-
bando a terra com os professores, criangas e pais, alterando a
paisagem e formando um lindo pomar, sendo a matéria organica
produzidas pelas folhas das arvores, bem como suas raizes pene-
trando no solo iriam trazer um manejo ecoldgico melhorando a
qualidade do solo, e por consequéncia reduzindo a quantidade de
formigas e assim reestabelecendo o equilibrio ao ambiente. Essa
experiéncia vivenciada por todos trouxe a tona com muita for¢a o
principal objetivo do projeto, que é enxergar a escola como uma
célula, nutrindo a visao de que a vida dessa célula se autorregula e
se auto-organiza a partir de um processo de formagao em alfabe-
tizacdo ecoldgica teodrica, pratica e participativa, envolvendo toda
a comunidade escolar.

6.8 CRIACAO DA SALA VERDE

Bem na area central da Emei D. Leopoldina, havia um
terreno com uma horta convencional com canteiros sem vida em
formato retangular, todo cercado com grade de ferro e portao,
mais parecendo um cemitério seco e sem vida (veja a foto abaixo).
Quando foram reelaborados os mapas verdes dessa escola, foi
planejando pelo grupo de professoras e gestoras que esse local
seria transformado numa “Sala Verde”, com jardim em formato
em espiral e um canto especial para contar historias e realizar
atividades ao ar livre. Para montar a “Sala Verde”, foram neces-
sarios diversos mutirées, com a participagdo de uma média de

102 MONICA PILZ BORBA



50 pessoas, pois tinhamos de demolir as estruturas dos antigos
canteiros, retirar portdo de ferro, plantar bananeiras e gergelim
para espantar as formigas, inserir composto na terra para recom-
posicao dos nutrientes do solo, nas laterais. Ao centro, foi feita
a montagem do jardim em espiral com ervas medicinais, aroma-
ticas e flores. Na lateral, foi construida uma parede com técnica
de pau a pique utilizando estrutura de toras de eucalipto e bambu
amarrados formando um quadriculado, sendo seu preenchimento
com barro. Os bancos laterais foram feitos de superadobe, sendo
todo o projeto elaborado a partir dos conceitos da bioconstru¢ao
(veja as fotos a sequir).

Fonte: Acervo do Instituto 5 Elementos.

Para essa etapa, foram contatados novos grupos de apoio
junto a Fapetec, para elaborar o projeto estrutural de biocons-
trucao, a arquiteta Manoela, a Iniciativa Jovem Anhembi Morumbi
— 1AM —de empreendedores sociais para apoiar o planejamento e
realizacdo da Sala Verde, a fotdgrafa Paula Lopes, os voluntarios
do grupo de escoteiros Arara Azul, adubo da Subprefeitura de
Santo Amaro, mudas do Viveiro Municipal Manequinho Lopes e

DEDO VERDE NA ESCOLA: Cultivando a alfabetizacao ecolégica na educagao infantil 103



divulgagao de voluntarios para promover oficinas para atender as
demandas dos planos de acao.

Montagem da infraestrutura da sala verde, com espiral de ervas e canteiros nas laterais.

Fonte: Acervo do Instituto 5 Elementos.
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6.9 CINEMA VERDE

Para contar a historia do projeto a todos os educadores
ambientais, promoveram a oficina de Cinema Verde com os pro-
fessores, que é uma atividade divertida que conta uma historia por
meio de desenhos e colagens. As professoras queriam compar-
tilhar com os pais e maes como acontecia o projeto Dedo Verde
na Escola, entdo, elaboramos um roteiro e ilustramos num rolo de
papel craft de cerca de trés metros; o rolo era a pelicula e em cada
parte da historia havia uma ilustragao (ou seja, quadro), imitando
um filme frame a frame. Depois, esse papel foi enrolado em um
cabo de vassoura encaixado numa estrutura de caixa de papelao
com uma abertura que enquadrava adequadamente cada ilus-
tracdo. Essa caixa ficou no sagudo da entrada da escola, para que
outras pessoas pudessem conhecer o projeto, e as criancas ado-
ravam ficar ali rodando o cabo e contando a historia do projeto a
seus pais. Por vezes, esse material era reeditado, trazendo novos
quadros com ilustragdes sobre novas agoes que o projeto desen-
volvia nas escolas.

6.10 CONCLUINDO A COLHEITA

Nessa fase de Colheita na Emei Dona Leopoldina, foram
concretizadas muitas agoes planejadas desde o inicio do projeto,
tais como o manejo do solo com o plantio de arvores, cons-
trucao da Sala Verde, efetivacao da horta, cinema verde, entre
outros, mas, para realizar todas essas atividades, havia uma con-
textualizacao profunda e articulada na construcao dos diagnds-
ticos, mapas verdes, levantamentos e na criacao da flor da cultura
de sustentabilidade de cada escola.

Ja estdvamos na Primavera e colhendo as primeiras verduras
e ervas plantadas nas hortas, canteiros, vasos, enfim, as escolas
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tinham um novo cenario de biodiversidade, pois havia beterrabas,
rabanetes, alface, salsinha, cebolinha, horteld, manjericao, enfim,
tudo que as criangas haviam nos solicitado. Também fomos apri-
morando as escolhas e plantio, orientando-nos pelas informacgdes
sobre plantas companheiras, potencializando abundancia na época
de colheita. Apos a horta, havia os momentos de contar historias
para as criangas e destacamos “A lenda do Girassol”, entre outros,
sendo as conversas apos a contagdo muito interessantes, cheias de
curiosidades e fantasias. Uma das criancas disse que nunca tinha
ido naquele lugar da horta, pois achava que Ia tinha o lobo mau,
ou seja, o projeto contribuiu para a utilizacdo dos espagos a céu
aberto, transformando-os em espagos educadores.

Criangas colhendo hortaligas.
Fonte: Acervo do Instituto 5 Elementos.

Na segunda edicao do projeto, trouxemos para as escolas
o teatro do Procon com o tema alimentagdo saudavel, e o grupo
SOS Ambiental, que traz animais vivos para as criangas conhe-
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cerem, tais como: lagarto teiu, sapos, rds, iguana, jacaré de papo
amarelo, cobra ndo venenosa, cagado, tartaruga, jabuti, barata
africana, papagaio, e assim aborda a tematica da relagdo entre os
animais e as plantas da Mata Atlantica.

Outra colheita fundamental foi a constru¢ao dos vinculos
entre comunidade, bairro e escola que vinham se consolidando a
cada acdo realizada conjuntamente, o que traz muitos desafios,
incentivando os gestores das escolas, bem como os professores e
educadores ambientais a reverem o planejamento para aprimorar
a construgao desse vinculo com maior profundidade e efetividade
nas relagdes humanas e profissionais.

DEDO VERDE NA ESCOLA: Cultivando a alfabetizacao ecolégica na educagao infantil 107






CELEBRAR

Bom da vida

Merece de a gente aproveitar
0 que vem e que se pode,
0 bom da vida é sé de chuvisco.

Guimardes Rosa

A Celebragcao compreende um momento de avaliagao por
meio de uma retrospectiva de todas as vivéncias que o projeto
potencializou e promoveu referente a mudanca de valores e a
insercao de novos conhecimentos no curriculo escolar e no enrai-
zaramento de praticas de sustentabilidade envolvendo os pro-
fessores, gestores, alunos, pais e maes, com o objetivo de trazer
novos desafios e dar continuidade ao projeto, renovando-o con-
forme os sonhos, valores e ferramentas. Enfim, essa fase permitiu
avaliar os impactos do projeto, consolidar as suas bases, tornar-se
referéncia, rever as metas e ampliar o horizonte.

Em 2009, chegando ao final da primeira versao do projeto
de 12 meses, tivemos muito a Celebrar, mas a sensacao de que
haveria muito mais por fazer, pois a mudanca de cultura que o
projeto propoe é profunda e lenta, assim como o crescimento do
tronco, galhos e as raizes de um Jequitiba, que pode chegara 60m
e viver 3.000 anos, mas seu crescimento é considerado de médio
a rapido, enfim, ndo é num ano que se vé uma arvore crescer. Mas
as plantas de pequeno porte que haviamos plantado ja traziam
os frutos de uma primeira colheita, permitindo que novas ideias
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e praticas nascessem nas escolas, assim como a valorizagdo do
chuvisco, segundo Guimaraes Rosa.

Em 2010, os educadores ambientais do Instituto 5 Ele-
mentos, em parceria com as escolas, mobilizou o comércio local, o
projeto Jovem Aprendiz e a empresa Johnson Controls — Building
Efficiency Brasil — para realizarem a¢des e mutirao ecoldgico que
promoveram manutencao do pomar e jardins, bioconstrugao e
confecgao de placas.

O envolvimentodoseducadoresambientais comascriancas,
professoras, gestoras e comunidade escolar estava estabelecido,
e como o final estava préximo, acordamos que a presenca deles
na escola seria alterada, passando de ativa para de observa-
dores, trazendo um novo olhar da equipe ao projeto. E claro que
a mudanca desse papel era muito dificil para todos, porém neces-
saria para a efetivacao das praticas enraizadas na escola.

A presenca ativa da comunidade escolar agora ja era uma
realidade, ocorrendo mais atividades de integracdo entre pais e
filhos nas escolas. As parcerias mais profundas se deram com o
grupo de escoteiros, que faz seus encontros no Clube Pelezao, ao
lado da Emei Dona Leopoldina, e alguns vizinhos da Emei Ricardo
Gongalves, que participaram de alguns mutirdes. Também foi rea-
lizada uma nova parceria com o Centro de Trabalho Indigenista —
CTl—, com contato de Eliza Castilha, para aproximar o projeto dessa
importante cultura nacional e local, e muitas outras parcerias.

O ciclode formacgao dos professores e gestores foi totalmente
realizado, porém seria necessario que a coordenacdo pedagogica
retornasse no ano seguinte, com um grupo de estudos aprofun-
dando a leitura dos textos, e que assistissem novamente aos videos
que indicamos. As intervengoes semanais, por meio de palestras,
jogos, rodas de conversas, feira de trocas, mutirdes, oficinas, gin-
canas, campanhas, trouxeram uma nova dindmica as escolas,
potencializando a diversidade de a¢des que podem acontecer nas
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escolas, fortalecendo as criangas a brincarem ao ar livre e sempre
que possivel descalcas e em contato direto com a Natureza.

A partir do mergulho nesses conceitos tedricos e praticos,
tornou-se necessario, para o futuro, rever o Diagnostico Socioam-
biental, bem como o Mapa Verde das escolas, orientando os pro-
ximos passos a serem tomados pelo corpo de docentes e gestores
das escolas.

Além dos materiais doados as escolas para manutenc¢do dos
jardins e hortas, doamos livros, revistas e CDs com diversos con-
teudos que irdo contribuir com o grupo de aprendizagem. Veja a
lista no final do livro.

A alteracdo de visao e posturas promoveu mudancgas nas
rotinas, reduzindo as hierarquias existentes no sistema escolar,
e principalmente em relacdo aos conteudos e praticas do plane-
jamento escolar, trazendo a relagdo da Crianga com a Natureza
como um eixo estruturante de aprendizados e valores para a Edu-
cacao Infantil.

Todos os levantamentos de informagoes, resultados dos
MapasVerdes, bem como rede de contatos, foram repassados aos
integrantes da escola conforme o andamento do projeto, sendo
que esses resultados potencializam as redes de relagoes com a
comunidade, bem como a comunicagao interna das escolas.

Registrar a existéncia desse projeto em video aconteceu
devido a uma parceria que a equipe de educadores ambientais
teceu com a produtora Arma Zen — Cinema e Video, sendo esse
registro de fundamental importancia para a sua disseminacao
nas redes sociais no YouTube (<https://www.youtube.com/
watch?v=R3BzIIVoXTo>).

A avaliacao do projeto nas escolas foi bastante produtiva,
sendo essa oficina orientada por trés perguntas:
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¢ Quais sonhos ainda temos para realizar nas escolas?

e Quais os valores que acreditamos ter trazido ou fortalecido den-
tro da escola? e

e Quais as novas ferramentas que o projeto trouxe a escola, que
acreditamos ser um instrumento de transformagdo para o
ambiente escolar?

Os resultados foram categorizados por trés pilares: sonhos,
valores e ferramentas, com o pressuposto de que sdo as ideias e
utopias que nos trazem desafios e fundamentam valores, sendo
necessario coloca-los em pratica.

e A partir dessa perspectiva, sonhar era necessario, e assim nas-
ceram novos desejos, tais como: mais verde na escola, recursos
para a continuidade, feira de trocas permanente, seguranca ali-
mentar, didlogo com a comunidade, escola mais colorida, manu-
tencdo dos espagos, projetos em comum entre as escolas, mais
envolvimento dos funcionarios e gestores.

e Jdosvalores apontados para serem ampliados, preservados e per-
petuados foram: cooperacdo, integracdo, reducao da hierarquia
dentro da escola, profissionalizagdo, autonomia, apropriagao dos
espacos com diferentes visdes, compreensdo da equipe, critici-
dade diferenciada para mudanga, olhar mais humano, quebra de
preconceitos, relacionamento mais proximo com as criangas.

e Em relagdo as ferramentas praticadas, foram indicadas: trabalho
conjunto, observacdo, ideias e repertorios, crescimento, forga,
técnicas de bioconstrugao, novas abordagens, diferentes tecnolo-
gias, rodas de conversa, contato com a terra e educacao popular.

Nesse momento, a cada colocagao, o grupo de professoras
ja trazia seus desejos de replanejar o projeto e suas principais
ac¢des para o proximo ano.

Em 2012, para medir se atingimos os objetivos do projeto,
tais como: desenvolvimento da autoestima, interesse pelos temas,
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socializacdo, aprendizagem lUdica, alegria, prazer, nos referen-
ciamos na metodologia de Tido Rocha, sobre indicadores de Qua-
lidade de Projeto, sendo que as principais atividades ao longo do
projeto utilizaram uma ficha de avaliagdo, com os 12 indicadores:

e Apropriacdo (equilibrio entre o desejado e o alcangado);
e Coeréncia (relagdo tedrico/pratica);

» Cooperacdo (espirito de equipe, solidariedade);

e C(Criatividade (Inovacdo, animacao/recreagao);

e Dinamismo (capacidade de autotransformacdo segundo as
necessidades);

e Eficiéncia (identidade entre o fim e a necessidade);

e Estética (referéncia de beleza);

¢ Felicidade (sentir-se bem com o que temos e somos);

e Harmonia (respeito mutuo);

e Oportunidade (possibilidade de opgao);

e Protagonismo (participagao nas decisdes fundamentais);

e Transformacdo (passagem de um estado para outro melhor).

Mas, antes de aplicar essa avaliagdo, apresentamos essa
metodologia junto aos professores, em que pudemos refletir e
aprofundar ponto a ponto, para que todos pudessem se apropriar
e contribuir com seu olhar livre de julgamentos, na perspectiva de
aprimorar as acoes do projeto nas escolas.
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ENTRELACAR

Ndo se pode apertar mdos com os punhos fechados.

Indira Gandhi

O Entrelacar significa que a escola se torna uma refe-
réncia de “Escola Sustentavel” e promove a troca de experiéncia
com outras escolas, potencializando sua rede de comunicacao e
aprendizagem constante e aberta, aperfeicoando o uso de novas
tecnologias de sustentabilidade, adaptando a realidade local e
envolvendo novos parceiros, além de trazer depoimentos dos
envolvidos diretos e indiretos.

A fase do Entrelagar significa o desenho que se formou da
teia de relagdes humanas que, ao longo de 2009, conseguimos
construir ao mesclar, juntar e misturar todos os aprendizados entre
tantos educadores que participaram do projeto. Entao, nesta parte,
iremos relatar alguns depoimentos e poemas que nos trazem as
sensagoes, sentimentos e pensamentos sobre o que vivemos e
construimos conjuntamente com o Dedo Verde na Escola.

A visibilidade do projeto aconteceu principalmente em
2012, com a forte presenca do Jornal da Gente, jornal de bairro
que distribui 30.000 exemplares gratuitamente todos os sabados
na regido da Lapa, que acompanhou e divulgou varias atividades
nas escolas.

Na segunda edi¢ao do projeto, as professoras foram apre-
senta-lo no IV Seminario “Escola, lugar de cultura, diferentes
leituras”, para a rede municipal de ensino, sendo esse seminario

115



promovido pela Diretoria de Ensino da Regido Oeste de Sao
Paulo. Esse foi um marco no projeto, pois foi a primeira vez em

que foi apresentado pelas proprias professoras a outras escolas
daregiao.

Coleta das falas das criangas da Emeis:

“adoro vir pra horta, aqui posso mexer na terra”
“gosto de plantar e depois comer”

“na horta a gente planta muitas coisas legais, eu ndo
conhecia beterraba e achei a cor dela linda”

“eu gosto muito de comer saladas”

Mae apos oficina de alimentacao saudavel:

“[...] serd uma nova forma dele comer verduras,
pois ndo tem este hdbito”

Coleta das falas das docentes das Emeis e das técnicas do
Fema, que acompanharam o projeto:

“Ndo existe uma receita de bolo, é preciso vivenciar a cada
momento” - Solange Calvacanti — CAT/Fema.

“Ndo é um projeto pronto, fechado. E no caminhar que
ele vai adaptando, se desconstruindo, construindo,
reformulando” - Susana Basualdo — CAT/Fema.

“Com o projeto a gente procura reencantar os espacos

da escola para que as criancas possam viver como
antigamente. Fizemos a preparacao do solo no primeiro
mutirdo (em maio) e agora estamos fazendo o plantio,
pintando muro com tinta a partir de dgua, barro e cola
branca. Com esse projeto a gente vé uma mudanca no
comportamento das criancas” — Marcia Covelo, Diretora da
Emei Dona Leopoldina.
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A Emei Dona Leopoldina, que manteve o projeto vivo na
escola, recebeu uma série de prémios e reconhecimento de sua
atuacdo pioneira e visionaria. Para acompanhar visite: <https://
www.facebook.com/emeidonaleopoldina/>.
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SOBRE A AUTORA

Sagitariana com ascendente em Ledo, Monica desde
pequena teve personalidade marcante, segundo relato de seus
pais. Na infancia, passava as férias no sitio dos avos maternos
em Juquitiba, as margens do verde rio Juquia na exuberante
Mata Atlantica em dire¢do ao Vale do Ribeira, ou na fazenda dos
avos paternos em Angatuba numa area de transicao entre Mata
Atlantica e Cerrado, interior de S3o Paulo, brincando na natureza
de forma livre, sempre acompanhada de seus irmaos menores,
Ana Lucia a Raphael.

Na adolescéncia, foi bandeirante, esportista, fazia yoga,
aprendeu cozinha indiana, vegetariana e participou de um curso
de arte-educagao, atuando como educadora na escola Corpinho,
e essa experiéncia a aproximou muito da area de educacao.

Sempre morou em Sdo Paulo e aos 19 anos ja morava com
amigos, frequentava a PUC e trabalhava como professora de
educacao infantil na escola Vera Cruz e como alfabetizadora de
adultos no curso supletivo do colégio Santa Cruz, além de par-
ticipar de reunides de ativismo na Pro-Juréia, para transformar
essa regiao do litoral sul de Sao Paulo numa area de protecao, e
nao permitir a constru¢ao de uma usina nuclear. Depois de muita
mobilizagdo, essa causa foi ganha e essa é a maior area de Mata
Atlantica do estado de Sdo Paulo.

Aos 26 anos, se casou com o artista plastico Rui Amaral,
com que teve os amados filhos Arthur (Tuta), em 1992, e Jodo
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(Johnny), em 1994, que lhe trouxeram muita felicidade e amor,
pois Mdnica sempre quis muito ser mae.

Um ano apos o nascimento do Tuta, Monica e algumas par-
ceiras que estavam militando na Pré-Jureia decidiram fundar o
5 Elementos — Instituto de Educacao e Pesquisa Ambiental — em
1993, dedicando-se por mais de duas décadas e meia, realizando
inumeros projetos, publicagdes e recebendo prémios. Também par-
ticipou de muitos momentos da construcao de uma politica publica
voltada a Educacdo Ambiental, gestdo integrada de residuos
solidos e dos recursos hidricos no ambito estadual e municipal.

Desde 2008 é curadora do Cineclube Socioambiental Cri-
santempo. Em 2012, fundou a Associagao Vale de Transi¢do, que
desenvolve a Ecovila Aguas Contentes no municipio de Conceicdo
do Rio Verde/MG no circuito das aguas. Entre 2015-16, assumiu
a gestao da Universidade Aberta de Meio Ambiente e Cultura de
Paz — Umapaz —, que é o departamento de Educagdo Ambiental
da Secretaria do Verde e do Meio Ambiente — SVMA — do muni-
cipio de Sao Paulo, e em 2017 iniciou a coordenac¢do do projeto
EcoAtivos do programa Crianca e Consumo do Instituto Alana.
Também é consultora na area de educacao para a sustentabi-
lidade e gestora do Instituto 5 Elementos.
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EQUIPES ENVOLVIDAS

11.1 EDUCADORES AMBIENTAIS DO INSTITUTO 5 ELEMENTOS

Coordenacao geral e pedagdgica do projeto
Dedo Verde na Escola

Modnica Pilz Borba

Educadores Ambientais em 2009
Camila Gomes de Mello
Fabio Bertassi
Jodo Roberto Pineda Fava
Luiz Henrique Bocallini de Lacerda
Rubia Silva
Renata Cardamoni — comunicacao

Educadores Ambientais em 2012
Estela Cunha
Fabiana Oliveira (in memoriam)
Gabriela Ribeiro Arakaki
Gilberto Toshio Utida
Leila Maria Vendrametto
Felipe Luis R. B. dos Santos e
JanainaViegas Siqueira — comunicacao
Heloisa Bio — Assessoria de imprensa
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11.2 DOCENTES E ADMINISTRADORES DA EMEI
DONA LEOPOLDINA

Equipe Emei Dona Leopoldina 2009

Docentes 2009
Adriana Mendonca de Oliveira**?
Antonia Aparecida da Cunha Silva*
Carolina Harume Inada¥*
Cassia Fernanda Vaz*
Egle Foschini Orefice
Jessica Priscila Silva
Lais Vieira da Silva
Lia Mara Borges Barao*
Liana Maria de Britto da Silva*
Luciana Abate Massoni
Luciana Ferreira da Silva*
Luciana Ferreira Lopes
Magda Sueli Muniz*

Maria Elisa de Queiroz*
Maria Luiza de Almeida Prado Xavier*
Mariza Miriam Domingues Massa*
Monica Romano Fontes
Raquel Rodrigues Coimbra Borges
Selma Cristina Felix Rodrigues Dias
Sidonia Kampf Paulo
Silvana Damasio Roselli

2% Participantes do projeto Dedo Verde na Escola em 2009 e 2012.
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Silvia Maria Salgado Moraes*
Thais Fatima Gai*
Viviane Sarti*

Tirza Simoes Santos*

Administracao 2009
Maria de Fatima Viera Barros — Diretora
Tirza Simoes Santos — Assistente direcao
Celia Regina Casanova Muhlbauer — Coord. Pedagdgica
Antonio Batista Goes
Cleide da Silva Conde*
Delania Moreira Romio da Silva*
Edeval Nunes*
Fatima Jacinta Gomes Castilho*
Fatima Maria Dghaidi*
Laydes Batista Pinto
Maria de Lourdes de Souza*
Maria Luiza Simoes de Toledo*
Mauro da Silva Guanabara*
Neide de Oliveira Domingos*
Selma Campos Coronel
Simone Evangelista Tine dos Santos

Equipe Emei Dona Leopoldina 2012

Docentes 2012
Adriana Mendonga de Oliveira*

Alcione Maria Guarinon Zagui
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Ana Silva Caramigo Umbelino
Antonia Aparecida da Cunha Silva*
Carolina Harume Inada*
Cassia Fernanda Vaz*

Celia Aparecida Cavalcanti
Daniele Rodrigues Viana
Egle Foschini Orefice*

Jessica Priscila Silva*

Lia Mara Borges Barao*

Liana Maria de Britto da Silva*
Luciana Ferreira da Silva*
Magda Sueli Muniz*

Maria Elisa de Queiroz*

Maria Leide Grosso
Maria Luiza da Almeida Prado Xavier*
Mariza Miriam Domingues Massa*
Rosangela Barbosa Ferreira de Medeiros
Silvia Maria Salgado Moraes*
Tatiane Regina Silva de Carvalho
Thais Fatima Gai*

Tirza Simoes Santos*
Viviane Sarti*
Wanderleya de Lima Tristao Nogueira

Administracao 2012
Marcia Covelo Harmbach — Diretora
Simone Cavalcanti da Silva — Assistente dire¢ao

Ligia Crecchi Coraza - Coord. Pedagogica
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Benedita Aparecida de Souza
Cleide da Silva Conde*
Delania Moreira Romio da Silva*
Edeval Nunes*

Fatima Jacinta Gomes Castilho*
Fatima Maria Dghaidi*
lveline Maria Santos Zacarias
Maria de Lourdes de Souza*
Maria Luiza Simoes de Toledo*
Mauro da Silva Guanabara*
Neide de Oliveira Domingos*
Simone Evangelista Tine dos Santos*

11.3 DOCENTES E ADMINISTRADORES DA EMEI
RICARDO GONCALVES

Docentes 2009
Adriana de Almeida Passos
Alessandra Martins de Oliveira Moreno*
Aparecida Carvalho Correa de Mello
Claudia Aparecida Batista Arenque Bressanim*
Cristiane Fernandes Martins Kotroczo
Deborah Scaquetti Ribeiro*
Elisabete Riguetti Estefani*
Greice Pacchioni
Haydee Sambby Gonzalez
Janaina Vieira Borba Silva
Lilian Cristina Gongalves*
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Margot Vieira Menteleus*
Maria do Carmo Roccia*

Maria Emilia Gentil Luso*
Maria Helena Vicente Gomes
Maria Regina Teodoro*

Sueli Dias Teixeira*
Wanderleya de Lima Tristao Nogueira
Zaira Kury Fabre de Lima*

Administracao 2009
Suelly Conceicao Dogani — Diretora
Vera Tomasulo Bruno — Coordenadora Pedagdgica
Daniela Marques Juliani Pedro Paulo
Givaldo Pinheiro dos Santos
Givanda Leonardo Scapola (Gil)
Marco Antonio Ferreira
Maria Aparecida Pellegrini Vivan
Maria da Silva Fernandes*
Ornélia da Silva Souza*
Rosineide Soares da Silva*
Sergio Pontes Holler
Vanildo Sparapan*

Docentes 2012
Adriana Conserino Teixeira
Alessandra Arrigoni
Alessandra Martins de Oliveira Moreno*
Claudia Aparecida Baptista Arenque Bressanim*
Debora Scaquetti Ribeiro*
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Eliana Cristina Gramorelli Caetano
Elisabete Riguetti Estefani*
Fatima Aparecida Nunes Gongalves*
Indira Arruda Pineda Castellanos
Lilian Cristina Gongalves
Marcia Duarte Carvalho
Margot Vieira Menteleus*
Maria do Carmo Roccia*
Maria Emilia Gentil Luso*
Maria Regina Teodoro*
Patricia Ottaiano
Suely Dias Teixeira*
Tatiana Barbosa Del Nero
Zaira Kury Fabre De Lima*

Administragao 2012
Suelly Concei¢ao Dogani — Diretora*
Lucia Gomes Freire - Assistente de dire¢ao
Vera Tomasulo Bruno - Coordenadora Pedagdgica*
Adriana de Almeida Passos
Givaldo Pinheiro dos Santos*
Givanda Leonardo Scapola (Gil)*
Jair José Soares

Marco Antonio Ferreira*
Maria da Silva Fernandes*

Ornélia da Silva Souza*
Rosineide Soares da Silva*

Vanildo Sparapan*
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INSTITUTO 5 ELEMENTOS

O nascimento num solo fértil

A semente do Instituto 5 Ele-
mentos nasceu em terra viva, quando

A
.\
\(’.‘ ‘ estudantes e educadoras se conheceram
—

na Associacdo Pro-Juréia, com a ban-
‘ deira de transformar a regiao do litoral
sul do Estado de Sao Paulo em uma area

]j'lSﬁtlltB de conservacdao ambiental, ainda no final

dosanos 1980. A partir daquele despertar
5 Elementoes 4. consciéncia, formou-se um grupo
Educagao paraaSustentabilidade  jo astydos sobre Educacdo Ambiental,
tema estratégico para promover as grandes transformacoes de
que a sociedade necessitaria num futuro proximo. A participagao
das educadoras na Eco-92 reforgou a importancia de construir
uma institui¢do com foco na Educagao Ambiental, semeando essa
ideia junto a sociedade. Foi com o apoio de cidaddos com notorio
reconhecimento publico que se formou o Conselho do Instituto
e, no dia 7 de abril de 1993, Dia Mundial da Saude, fundou-se 0 5
Elementos — Instituto de Educacao e Pesquisa Ambiental.

O crescimento

Nos primeiros dez anos de vida, os brotos se transformaram
em galhos cheios de belas folhas que disseminaram atividades de
Educagdo Ambiental no meio ambiente urbano, como as moni-
torias em trilhas nos parques publicos, implantacdo de coleta
seletiva em escolas, exposi¢des unindo arte e meio ambiente,

133



cursos de formacgao em Educagdo Ambiental para professores,
agentes ambientais e monitores, producao de videos, publicagoes
e jogos, seminarios com temas socioambientais e campanhas de
mobilizacdo em prol da qualidade de vida. Muitas dessas iniciativas
trouxeram reconhecimento publico, recebendo diversos prémios
na area de meio ambiente e educagdo, destacando o prémio Itau
Unicef em 1997 na categoria de material de apoio ao professor.

O amadurecimento

Aos poucos, as raizes, folhas, flores e sombra cresceram
criando um microclima de amadurecimento que, no inicio do
séculoXXI, refor¢ou o nossocompromissocomas politicas publicas
na area de Educacao Ambiental. Como agdes prioritarias, o Ins-
tituto passou a atuar na implantacao da Politica Estadual de Edu-
cacao Ambiental de Sao Paulo, articulada a gestao dos Comités
de Bacias Hidrograficas, além de participar de féruns e diversas
mobilizagoes coletivas. A frutificagao profissional, conceitual e de
experiéncias praticas em educagao para a sustentabilidade possi-
bilitou conceber e gerenciar Centros de Referéncia em Educagao
Ambiental no parque Vila Lobos em SP, em Caucaia do Alto e na
Ecovila Aguas Contentes em MG, difundindo conceitos, praticas e
tecnologias sustentaveis. Com a implantagdo da Politica Nacional
de Residuos Solidos — PNRS —em 2010, atualizamos e reeditamos
a colecao Consumo Sustentavel e A¢do — Residuos Sdlidos, que é o
Unico material paradidatico que aborda o tema de forma inter-
disciplinar certificado como “Pratica de Referéncia EducaRES de
2015", uma plataforma do Ministério do Meio Ambiente. Também
desenvolvemos o Programa Energia Social para Sustentabilidade
Local em nove municipios do Brasil, baseando sua metodologia
em processos participativos junto a comunidade local, tendo
como documentos de base a Carta da Terra, Agenda 21 e ODS.
Enfim, o Instituto em 2017 completou seus 25 anos cheio de his-
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torias para contar com uma enorme contribuicdo a Educagdo
Ambiental no Brasil, tornando-se uma referéncia na area.

Para saber mais, acesse: <www.5elementos.org.br>.
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