Neste mapa, vocé encontra
como e onde descartar os
residuos corretamente,
consumir produtos organicos
e visitar praticas de
sustentabilidade.
PARTICIPE!
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1 AMA V. Piaui Pc Camilo Castelo Branco, 10

2 Parque Vila dos Remédios Rua Carlos Alberto Vanzolini, 413

3 Escola Estadual Prof. Pio Telles Peixoto Rua Arthur Orlando, 985
4 UBS V. Jaguara R.Paiva, 721

5 ECOPONTO VILA JAGUARA Rua Agrestina X Marginal Direita Tieté

JAGUARE

6 Continental Shopping Av. Ledo Machado, 100

7 Feira de Produtos Organicos Continental Shopping Av. Ledo Machado, 100
8 BENFEITORA JAGUARE Rua Floresto Bandecchi, 156

9 EEPG Prof. Maria Eugenia Martins R. Alarico Franco Caiuby, 719
10 AMA Vila Nova Jaguaré R. Salatiel de Campos, 222

11 Espaco Recreacdo Infantil Asa Dhelta Rua Barcelona, 487

12 Pardquia Sao José Rua Bartolomeu de Ribeira, 33

13 Ivanir Pineda Sanches Rua Marselha, 1029

14 Santander Av. Presidente Altino, 837

15 BENFEITORA JAGUARE Rua Marselha, 45
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Seja pareceiro do nosso projeto:
comunicacao@5elementos.org.br

VILA LEOPOLDINA

16 Parque Orlando Villas Boas Av. Embaixador Macedo Soares, 6715
17 Agéncia Sabesp Vila Leopoldina Rua Major Paladino, 300

18 COOPER MOFARREJ Viad. Mofarrej, fones 94672-9472/96605-3175
19 Produtos Naturais Mundo Verde Rua Carlos Weber, 678

20 COOPERACAOQ R. Froben, 101, fone 3832-0992

21 EMEI DONA LEOPOLDINA Rua Peribebui, s/n

22 Droga Raia R.Schilling, 390

23 WHEAT ORGANICS BIOPADARIA Rua Carlos Weber, 1622

24 UBS Parque da Lapa R. Bergson, 52

25 Carrefour Villa Lobos Av. José César de Oliveira, s/n
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26 UBS Vila Anastacio R. Bartolomeu Paes, 686

27 Extra Anhanguera R. Samuel Klabin, 193

28 Raia Drogasil R.Belmonte, 294/304

29 Porto Seguro R. Brigadeiro Gavido Peixoto, 387

30 Igreja Batista da Lapa Rua Dronsfield, 400

31 Colégio Heitor Garcia Ensino Fundamental e Médio Rua Roma, 350
32 SENAC Rua Scipido, 67

33 Restaurante Tia Nena R. do Cortume, 501

34 Delicia Natural Restaurante R. Albion, 188

35 Droga Raia R. Doze de Outubro, 615

36 Nextel R. Monteiro de Melo, 381

37 Nextel Shopping Center Lapa R. Catdo, 72

38 Tim Shopping Center Lapa Rua Catdo, 72

39 CPO - Compostagem de Residuos de Poda R. José Maria de Faria, 487
40 Colégio Heitor Garcia Bercario e Educagao Infantil P¢c. Cornélia, 154
41 Vivo Lapa R. Nossa Senhora da Lapa, 714

42 Nextel Rua Clélia, 1403

43 Pao de Aciicar Vila Romana Rua Tito, 639/705

44 AMA Sorocabana R. Catdo, 380

45 UBS Vila Romana R. Vespasiano, 679

46 Raia Drogasil R. Coriolano,1106

47 SENAC R. Tito, 54

48 EMEI Ricardo Gongalvez Praca Tcheco, s/n

49 INSTITUTO 5 ELEMENTOS Praca Julio César, 14

50 UBS Vila Ipojuca R. Catdo, 1266

51 Agéncia Sabesp Vila Romana Rua Aurélia, 1125

52 Droga Raia R.Cerro Cora, 1917

53 Pao de Aciicar Cerro Cora Rua Bairi, 435

54 Espaco Zym R. Toneleros, 1248

55 ACADEMIA ECOFIT CLUB Rua Cerro Cora, 580

BARRA FUNDA

56 Santander Av. Santa Marina, 1629

57 Leroy Merlin Marginal Tieté Av. Presidente Castelo Branco, 6061

58 COOPER VIVA BEM Av. Presidente Castelo Branco, 7729, fone 3644-6867
59 C&C Casa e Construcao Av. Presidente Castelo Branco, 7207

60 Dicico Av. Thomas Edson, 1324

61 ECOPONTO VIADUTO ANTARTICA Av. Antértica x R. Gustav Willi Borghoff
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Area: 40,1 km?

n° de habitantes: 305.526 (18GE, 2010)

62 Vivo Shopping Bourbon Rua Turiasst, 2100

63 Tim Shopping Bourbon Rua Turiasst, 2100

64 Nextel Praca Conde Francisco Matarazzo Junior, s/n

65 Vivo Shopping West Plaza Av. Francisco Matarazzo, s/n

66 Tim Shopping West Plaza Av. Francisco Matarazzo, s/n

67 FEIRA DO PRODUTOR ORGANICO AAO Parque da Agua Branca
(Tercas 7h as 12h e 16h30 as 20h30. Sabados e domingos 7h as 12h)
68 Santander Rua Cardoso de Almeida, 39

PERDIZES

69 UBS II Vila Anglo R. Turiasst, 1765

70 MERCADO APANA Rua Turiass(, 1645

71 Santander Av. Sumaré, 85

72 Raia Drogasil Av. Sumaré, 850

73 Santander Av. Sumaré, 1130

74 Raia Drogasil R. Cardoso de Almeida, 275

75 Santander Rua Cardoso de Almeida, 345

76 Pao de Aciicar Alfonso Bovero Av. Prof Alfonso Bovero, 1425
77 Raia Drogasil Av. Prof. Alfonso Bovero, 1446

78 Raia Drogasil R. Caiubi, 1240

79 Nextel Av. Professor Alfonso Bovero, 1109

80 Santander Av. Prof. Afonso Bovero, 1060

81 Pao de Aciicar Apiacas Rua Apiacas, 747

82 Santander Rua Ministro Godoi, 965

83 Horta Comunitaria da Vila Pompéia R. Francisco Bayardo XR.Saramenha
84 Supermercado Dia Avenida Professor Alfonso Bovero, 647
85 Raia Drogasil Av. Sumaré, 1177

86 Horta da Vila Anglo Rua Rifaina, 274

87 Horta da Nascente Praca Homero Silva

88 Raia Av. Prof. Alfonso Bovero, 531

89 Raia Drogasil R. Heitor Penteado, 1776

90 Raia Drogasil R. Heitor Penteado, 977

91 Pao de Aciicar Sumaré Rua Heitor Penteado, 250

92 COOPERMITI Rua Doutor Sérgio Meira, 268, fone 3666-0849
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QUANDO A COLETA
SELETIVA DE RESIDUOS
SECOS PASSA EM SUA CASA?

I Segunda diurno
Il Terca diurno
I Quarta diurno
I Quinta diurno

I Sexta diurno
I Sexta noturno
I Sabado diurno

Esta coleta seletiva é de responsabilidade da
empresa LOGA www.loga.com.br
SAC LOGA 0800-7701111

Respeite os dias e horarios estabelecidos, assim
nossa cidade fica mais limpa para todos nos!
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DESCARTE SUSTENTAVEL

. COOPERATIVA DE COLETA SELETIVA
(entulho e volumosos)
ﬁ ECOPONTO
PEV RESIDUOS SECOS
PEV RESIDUOS PERIGOSOS (eletroeletronicos)

PEV RESIDUOS PERIGOSOS (pilhas e baterias)

PEV RESIDUOS PERIGOSOS (servicos de sadide)
PEV ISOPOR

PEV OLEO DE COZINHA

PEV RESIDUOS PERIGOSOS (limpadas fluorescentes)
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consumosustentaveleacao.org.br
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VERDE E MEIO AMBIENTE

PROJETO CONSUMO SUSTENTAVEL
E ACAO NA SUBPREFEITURA LAPA

0 Projeto Consumo Sustentavel e A¢ao em Residuos Sélidos
acontece na Subprefeitura Lapa e tem as seguintes metas:

® Reduzir a quantidade de residuos sélidos urbanos descar-
tados em aterros sanitarios e ampliar a coleta seletiva local.
e Disponibilizar informacdes sobre consumo e descarte
sustentavel, e conceitos e praticas dos 5Rs - Repensar,
Recusar, Reduzir, Reutilizar e Reciclar - junto aos cidadaos.

Essas acOes apoiam a implantagao do Plano de Gestdo de
Residuos Sélidos do Municipio de Sao Paulo.

0 Projeto realizado pelo Instituto 5 Elementos iniciou em
agosto de 2013 e terminara em julho de 2014. Financiado
pelo FEMA - Fundo Especial Municipal de Meio Ambiente
da Secretaria do Verde e do Meio Ambiente de Sao Paulo,
tem o apoio da Natura e de mais de 35 instituicdes que
atuam na regiao.

Este Mapa/Folder do Consumo e Descarte Sustentavel na
Subprefeitura Lapa possibilitara aos moradores da regiao
conhecer locais onde comprar alimentos organicos e onde
e como descartar os varios tipos de residuos domiciliares.

Saiba mais sobre o projeto no hotsite:
consumosustentaveleacao.org.br
Acompanhe o projeto no Facebook:
facebook.com/consumosustentaveleacao
Participe do grupo no Facebook:
facebook.com/groups/consumosustentavel

Pequenas mudancas fazem a diferenca.
Apoie esta ideia, pratique a
sustentabilidade local! Aprenda a
transformar seu lixo em residuo.

ANTES @ LIXO - AGORA © RESIDUO
0 que antes era lixo (ndo serve para nada), com a sua par-
ticipagao ira se tornar residuo (pode ser reaproveitado)!

E 0 que determina a Politica Nacional de Residuos Sélidos
(Lei 12.305/2010) e o Plano de Gestdo Integrada de Residuos
Sdlidos da cidade de Sao Paulo - PGIRS, de abril de 2014.

4 . )
VAMOS APRENDER COMO SEPARAR 0S RESIDUOS?

RESIDUOS

RESIDUOS
PERIGOSOS 3
REJEITOS OLEO DE

UMIDOS
= COZINHA

1005

RESIDUOS
SECOS

|

Estes sdo os tamanhos adequados dos recipientes
\_ para armazenar os residuos para descarte. Y,

Para descartar corretamente todos os tipos de residuos, exis-
tem a Coleta Seletiva, os Pontos de Entrega Voluntaria
(PEVs) e os Ecopontos. Veja a localizagdo no mapa.
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Conheca e pratique os 5 Rs do
consumo e descarte sustentavel
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COMO SEPARAR E DESTINAR
CORRETAMENTE OS RESIDUOS

RESIDUOS SECOS

Papéis, plasticos, metais e vidros, todos juntos num re-
cipiente grande e com tampa. Devem ser colocados na
calcada no dia e horario da COLETA SELETIVA! Confira
seu dia no mapa.

RESIDUOS VOLUMOSO0S

Sofas, camas, mesas, cadeiras, colchoes, moveis velhos
ou pedacos de moveis e eletrodomésticos quebrados

podem ser levados até os ECOPONTOS. A OPERACAQ
CATA-BAGULHO também tem uma programacao de coleta
desses materiais, aos sabados.

RESIDUOS UMIDOS

Sobras de frutas e verduras cruas, guardanapos sujos, cas-
cas de ovos, borra de café e folhas secas. Podem ser com-
postados nos minhocarios e transformados em adubo.

OLEO DE COZINHA USADO

Guarde o 6leo usado em uma garrafa com tampa e leve
ao pontos de coleta. Verifiqgue no mapa os pontos mais
proximos da sua residéncia!

RESIDUOS PERIGOSOS DE SERVICOS SAUDE

Entreque medicamentos vencidos, agulhas, ampolas e
seringas usadas nas farmacias e Unidades de Sadde. Veja
no mapa os pontos mais proximos da sua residéncia!

RESIDUOS PERIGOSOS

Eletroeletronicos, pilhas, baterias e lampadas fluores-
centes. Separar em local reservado, pois podem causar
contaminacdo do solo e da agua, danos a sadde huma-
na e ao meio ambiente, incéndios, corrosdo e reagdes
toxicas, caso nao sejam descartados de forma correta.
Procure no mapa o local mais proximo para odescarte.

RESIDUOS DE REFORMAS,
PODAS E VOLUMOSOS

Entulho, areia, cimento, azulejos, podas de arvores,

madeira, geladeiras, fogdes, colchdes. Entregue nos
Ecopontos. Cada pessoa pode descartar gratuitamente
até 1m? de entulho por dia, ou seja, o equivalente a
uma caixa d'agua de 1.000L.

Ao participar destas coletas seletivas, vocé apoia
a geracao de trabalho e de renda para catadores
e pratica a sustentabilidade!

RESIDUOS
SECOS

Os residuos secos reunidos em um (nico recipiente devem
ser colocados na calcada no dia e periodo indicado no
mapa. Vocé paga por este servico, entao PARTICIPE!

A empresa responsavel pela maior parte desta coleta porta
a porta na regidao da Subprefeitura Lapa é a Logistica
Ambiental de Sao Paulo - Loga, concessionaria do servigo
da prefeitura. Informagdes no site: www.loga.com.br

Depois de coletados, os residuos secos sao levados para
Centrais de Triagem Mecanizadas e para as Cooperativas,
onde serdo separados por tipos e vendidos.

A coleta é complementada pelas cooperativas de catadores
CooperAcao e Cooper Viva Bem, em bairros especificos. 0s
residuos secos também podem ser entregues nos Ecopontos
e em PEVs instalados em alguns supermercados.

Para mais informacdes, acessar o Servico de
Atendimento ao Cidadado (SAC) da Prefeitura:
08007701111 ou sac.prefeitura.sp.gov.br

POR QUE E IMPORTANTE LIMPAR 0S RESIDUOS SEC0S?
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Quando o residuo seco esta LIMPO, nao
atrai insetos e ratos, ndo cheira mal,
nao contamina outros residuos, tem
mais valor e gasta menos agua para sua
limpeza no processo de RECICLAGEM.

YTXX RN

(TIPO DE RECICLAVEIS E REJEITO )
RESIDUO REUTILIZAVEIS (NAO RECICLAVEIS)
Garrafas, embalagens
de produtos de limpeza,
'salgadmhos, higiene, Calbas dle s,
Plasticos alimentos, tubos ¢ canos, espuma, bandejas
brinquedos, sacolas; ! S
. tomadas e acrilico
isopor*; capas de CD;
capas de DVD, tampas,
mangueiras e copos
Latinhas de cerveja e
refrigerante; esquadrias,
o molduras de quadros,
Aluminio .
tampa de iogurte,
capsulas de café expresso
e calotas de carro
Molas e latas de aco, Clipes, grampos, esponja
Metais canos, fios, sucata, de aco, aerossois, latas
ferrosos | marmitex, ferros, frascos e de verniz, de tinta
fios de cobre. e inseticida
Papéis plastificados,
Jornais, revistas, papel de | metalizados, parafinados,
Papel e . HaTo
- fax, impressos em geral e carbono, higiénico e
papelao embalagens longa-vida toalha usados, molhados
ou sujos de gordura
Vidros pirex e similares,
espelhos, cristal, vidros
Vidro Frascos, garrafas, temperados, porcelana,
vidros de conserva e sucos | tubos de TV e monitores,
lentes de 6culos
\_ e ceramicas -

*A cooperativa Cooper Viva Bem recebe e recicla o ISOPOR que

N
é transformado em micangas!

UTILIZE A OPERACAO CATA-BAGULHO

A Operacao Cata-Bagulho é GRATUITA e recolhe RESIDUOS
VOLUMOSOS: moveis velhos, eletrodomésticos quebrados
(geladeiras, fogdes, refrigeradores, congeladores, lavado-
ras de roupas, aparelhos de ar condicionado) e pedacos
de madeira e metal. Funciona aos SABADOS nos diversos
bairros das subprefeituras de Sao Paulo. Este servico é pro-
movido pela Prefeitura e executado pela empresa INOVA.
Veja como utilizar corretamente este servico:

1° PASSO - Verifique quando o caminhdo ira passar em seu
bairro no site: prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/
subprefeituras/lapa/catabagulho/index.php?p=34567 ou
ligue para 0800-7777156 INOVA ou 156 Prefeitura.

2° PASSO - Na semana em que o caminhdo Cata-Bagulho
passar em seu bairro, solicite o servico alguns dias antes,
informando o endereco onde vocé ira colocar o residuo
volumoso no site saclimpezaurbana.com.br

ATENCAO: O caminhdo percorre o bairro entre 9h e 14h.
Coloque os residuos volumosos no local indicado as 8h.

0 descarte irregular de residuos volumosos e de entu-
lho é considerado crime ambiental passivel de multa
no valor de R$ 14.325,75 pela Lei 15244/2010.
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RESIDUOS
PERIGOSOS

RESIDUOS UMIDOS PARA
D/ PRODUCAO DE COMPOSTO

Todo cidaddo é responsavel por gerir os residuos Gmidos
em sua residéncia.

ECOPONTOS

ECOPONTOS sao locais de entrega voluntaria instalados
pela Prefeitura de Sao Paulo para receber:

dele
=

Os residuos perigosos sao eletroeletronicos, ldmpadas
fluorescentes, pilhas e baterias. Eles possuem em sua com-
posicao substdncias perigosas como mercdrio, chumbo,

e ® pequenos volumes de residuos da construcao civil ou
cadmio, niguel e outras.

entulho;

® residuos volumosos, eletrodomésticos e grandes objetos,
como moveis, poda de arvores etc.;

® residuos secos reciclaveis: papel, plastico, vidro e metais.

Ao separar os residuos Gmidos e colo-
R, Ca-los num MINHOCARIO, vocé reduz o
-' volume do “lixo” que vai para os aterros
""" e produz composto organico e bioferti-
lizante para ser utilizado como adubo
em hortas e jardins.

e

Caso os residuos perigosos nao sejam descartados correta-
mente podem causar incéndios, corrosdo, reacoes toxicas,
contaminacgao do solo, da agua e danos a salde humana e
ao meio ambiente

Reduzir

Os Ecopontos NAO RECEBEM residuos Gmidos/organi-
cos domiciliares, residuos de servicos de salde, residuo
industrial, telhas de amianto, latas de tinta, gesso,
pneus, pilhas e [dmpadas fluorescentes.

E importante adquirir apenas pilhas de
fabricantes conhecidos. Evite as “pira-
tas”, que sao de procedéncia duvidosa,
podendo conter mais substancias toxi-
cas, além de seus fabricantes ndo inves-

Na regido da Subprefeitura Lapa, 51% dos residuos des-
cartados sdo (imidos, sendo enviados ao ATERRO SANITA-
RIO. Sua decomposicao gera chorume e gas metano, além
do desperdicio de recursos naturais!

wpm

)

R,GCUS&R. tirem para sua descontaminacao.

0 MINHOCARIO é uma tecnologia de sustentabilidade
que transforma residuos Gmidos em composto organi-
co (solido) e biofertilizante (liquido) e pode ser usada
em residéncias, condominios e empresas.

ECOPONTO VILA JAGUARA
Rua Agrestina X Av. Marginal Direita do Tieté
Funcionamento de segunda a domingo, das 8h as 17h

Os residuos ELETROELETRONICOS devem ser devolvidos
nas lojas onde foram comprados. A Coopermiti coleta
residuos eletroeletronicos, para saber quais ligue

11 3666-0849 ou acesse copermiti.com.br

ECOPONTO VIADUTO ANTARTICA

Av. Antartica x Rua Gustav Willi Borghoff Hor
Funcionamento de segunda a sabado, das 6h as 22h
domingos e feriados, das 6h as 18h

Informacoes 0800-7777156

ATERRO SANITARIO é uma érea de disposicdo final de
rejeitos ambientalmente adequada. Os rejeitos sao co-
bertos com terra e o chorume, liquido altamente po-
luente que resulta da decomposicao, é tratado.

RESIDUOS DE CONSTRUCAO CIVIL OU ENTULHO

Os residuos de construcdo civil sdo aqueles gerados nas
construgdes, reformas e demolicdes, também chamados de
entulho. S3o telhas, azulejos, tijolos, concreto, pedacos
de madeira, etc, e devem ser descartados nos Ecopontos,
que aceitam o volume maximo de 1m3 por dia, ou o equi-
valente a uma caixa d'agua de 1000L.

Veja no quadro abaixo quais sdo e como separar 0S
residuos perigosos:

RESIDUOS )
PERIGOSO QUAIS SAO COMO SEPARAR

Eletreletronicos | Produtos de dudio,

notebook, plasma/

LCD/monitor, DVD/
Lampadas

VHS, desktops,
fluorescentes

impressora

FAZENDO 0 QUE COLOCAR COMO MANTER

Minhocario (Cascas de frutas, legumes,
verduras, graos e Em geral, sdo
VA" trés recipientes
(caixas) acoplados
e interligados.
Utilizam-se minhocas
californianas para
acelerar o processo de
compostagem. Resulta
o composto (hdmus)
e o0 biofertilizante que
se acumula na altima
caixa. Os minhocarios
pedem cuidados
especiais, mas sdo
faceis de cuidar.

sementes, saquinhos de
cha, erva de chimarrdo,
borra de café, cascas de
ovos, palhas, folhas secas,
serragem, gravetos, palitos
de fosforo e dentes, podas
de jardim, papel toalha,
guardanapos, papel de
chao, papeldo, embalagem
de pizza e papel jornal
(sem tinta e gordura).
N&o colocar: derivados
de leite, carne, alimentos
temperados, cozidos e
cascas de limdo e laranja.

Separar, ndo
desmontar e nao . . . .

retirar pecas Caso esse volume seja maior, & necessario contratar servi-
cos de cacambas autorizadas pela Autoridade Municipal de

Limpeza Urbana - AMLURB.

e celular

Separar e armazenar
em caixas para
ndo quebrar, pois
dentro tem vapor de
mercirio que ao ser
inalado causa graves
problemas de saide

Verifique se a empresa esta habilitada para ter certeza de
que o residuo sera destinado corretamente, acesse:
http://bit.ly/1nZA55T

Tubular, compacta,
com luz amarela,
circular e
automotivas

RESIDUOS VOLUMOSOS

Os residuos volumosos sdo todos os tipo méveis velhos ou
quebrados, como sofas, camas, mesas, cadeiras, e ainda
colchodes e eletrodomésticos. Eles devem ser descartados
nos Ecopontos.

0 processo envolve
cobertura intercalada
de residuo Gmido
e folhas secas ou
serragem. Deve ser
revolvido conforme as
fases de decomposicéo,

Composteira

Tudo que vai no
minhocério + sobras de
alimentos cozidos
e temperados, inclusive
carne e papel
higiénico usado.

Pilhas: recarregaveis
e nao recarregaveis,
alcalinas, de litio, de
di6éxido de manganés.

Separar em recipientes
seguros de vidro ou
plastico e nao estocar
por muito tempo, para

Baterias: de niquel, .
evitar vazamentos

cadmio, chumbo,
selada e de celulares
A responsavel pelo funcionamento e gestdo dos

ECOPONTOS é da empresa INOVA. Qualquer ddvida
acesse www.inovagsu.com.br ou ligue para a INOVA
0800-7777156 ou para a Prefeitura 156

E muito facil ter um minhocario. Para conhecer esta pra-
tica de sustentabilidade, visite o Instituto 5 Elementos:
Praca Julio Cesar, 14, Lapa. De 22 a 42, das 10h as 12h

. “Seja a mudanca que vocé
e das 14h as 17h. Agende pelo telefone: 11 3871-1944

deseja ver no mundo.”
Gandhi

Parceiros do Projeto

OLEO DE
COZINHA USADO

ASSOCIACAO ’

RECICLAZARQ?

PreERvEo0 X TATURESE REGAGO VIS REDLENDO A VGLEVEIA

-CIESP:

Do Deste.

D
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Em sua residéncia, separe o 6leo numa garrafa plastica
com tampa e leve a um Ponto de Entrega Voluntaria (PEV).

Q RESIDUOS PERIGOSOS DE
SERVICOS DE SAUDE

Os residuos de servico de salde sao:

Bio
i elas@@/\‘

CABES Beghoaais.
Liga

Cooperativa Cooperativa

. . - - g v
¢ medicamentos vencidos ou nao utilizados; CO?PERMITI

COMICAS Cooperagao Mofarrej
0 6leo de cozinha usado & matéria- ¢ materiais cortantes e pontiagudos, como ampolas e agulhas g
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